
2020 年 11月 5 日発行 

2020 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会  

ミドル・ディスタンス競技部門 

北海道・東北地区及び関東地区代表選手選考会 

要項 ver.1 

 

1．大会概要 

◆ 日時 2020 年 12 月 20 日(日) 雨天決行・荒天中止 

◆ 場所 栃木県矢板市・塩谷郡塩谷町 

◆ 会場 旧長井小学校（〒329-2514 栃木県矢板市長井 1248） 

◆ 主催 関東学生オリエンテーリング連盟 

◆ 主管 2020 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ミドル・ディスタンス競技部門  

北海道・東北地区及び関東地区代表選手選考会実行委員会 

実行委員長         戸澤 貴志(横浜国立大学 2016 年度入学） 

運営責任者         佐藤 公洋(東京大学 2016 年度入学) 

競技責任者         小林 美咲(十文字学園女子大学 2016 年度入学) 

コースプランナー      大橋 陽樹(東京大学 2016 年度入学) 

イベントアドバイザー    平山 遼太(東京大学 2014 年度入学) 

 

2．交通案内 

◆ 公共交通機関をご利用される場合 

JR 矢板駅から 5.6km(徒歩約 70 分) 

テープ等による誘導はありません。 

 

◆ 自家用車をご利用される場合 

東北自動車道 矢板 ICから 12km(約 20分) 

東北自動車道 西那須野塩原 IC から 20km(約 30分) 

係員の誘導に従い、旧長井小学校の校庭に駐車してください。 

 

 

 



3．立ち入り禁止区域 

本選考会参加予定者がオリエンテーリング目的で下図の赤線に囲まれた範囲に立ち入ることを禁止しま

す。違反した場合は大学単位で失格とする場合があります。ただし、該当範囲の外周道路の通行はこの限

りではありません。（●＝会場） 

 

※地理院地図（https://maps.gsi.go.jp/）を加工して作成 

 

 



4．競技情報 

◆ 競技形式 

個人によるポイントオリエンテーリング（ミドル・ディスタンス競技） 

EMIT社製電子パンチングシステムを使用 

 

◆ 使用地図 

栃木県矢板市長井地区『矢板長井（仮）』（日本学生オリエンテーリング連盟 2020 年作成）  

縮尺 1:10000 等高線間隔 5m 走行可能度 4 段階 

 

◆ クラス・参加費 

  

※関東学連から補助金が出ているため、学連によって参加費が異なります。ご了承ください。 

※レンタル E カードを使用の場合は 300 円増しとなります。  

※当日申し込みはありません。必ず事前にお申し込みください。 

※MsC、WsC はそれぞれ男女選考クラス、MAC、WACはそれぞれ MA、WAクラスと同一コースと

なる予定です。 

※参加者の人数によって、予告なくクラスの分割・統合を行う場合があります。  

※チャレンジクラスは山川 Dream として併催されますので、そちらの要項に従ってお申し込みくださ

い。 

 

◆ 旧地図 

こちらよりダウンロードしてください。 

 

優勝設定時間（分） 参加費

関東Ms 30～35

関東Ws 30～35

北東Ms 30～35

北東Ws 30～35

MA 25～35 関東学連　1000円

WA 25～35 北東学連　1300円

MF 25～35 関東学連　300円

WF 25～35 北東学連　600円

MsC 30～35

WsC 30～35

MAC 30～35

WAC 30～35

選考クラス

学生一般

クラス

1600円

1900円

チャレンジクラス
山川Dreamの要項

をご参照ください

http://www.orienteering.com/~icmr2019/map/map_c.jpg


５．申し込み方法・入金方法 ※選考クラス・学生一般クラスのみ 

◆ 申し込み方法（エントリーシートによるメール申し込みのみ） 

申し込み代表者は関東学連ホームページまたは北東学連ホームページから該当するエントリーシートを

ダウンロードし、必要事項を記入してください。また、エントリーシートのファイル名に大学名を付け加

えてください（例：2020msel_entrysheet_○○大学.xlsx）。送信する際は、メールの件名を 

【○○学連エントリー】○○大学（関東学連・北東学連加盟校） 

として、エントリーシートを添付し、下記申し込み先までお送りください。確認のメールを返信いたしま

す。3 日経過しても返信がない場合は問い合わせ先（実行委員長 戸澤）までご連絡ください。 

 

申し込み担当者  北見 匠 

申し込み先 kantohokutomsele2020entry●gmail.com（●→＠） 

 

◆ 参加費の振り込み 

下記の口座に申込代表者の名義でお振り込みください。備考欄に大学名を記入してください。備考欄が

ない場合は名義人の後ろに大学名を付けてください。振り込み手数料は申込代表者が負担してください。 

振込先 金融機関名 ゆうちょ銀行 

振込先 店番号 328 

振込先 口座番号 1789395 

振込先 記号番号 13280-17893951 

振込先 名義 キタミ タクミ 

 

◆ 申し込み締め切り 

11 月 30 日（月）とします。 

申し込みは「メールでのエントリーシート提出と参加費の振り込みの両方」をもって完了とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6．新型コロナウイルス感染対策に関して 

◆ ガイドライン等について 

日本オリエンテーリング協会発行の「オリエンテーリング大会、練習会開催時における新型コロナウイ

ルス感染防止のためのガイドライン」に基づいて対策を行います。 

http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_1.pdf  

http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_2.pdf  

参加者の皆様は以下のチェックリストをご確認の上、感染防止対策にご協力お願いいたします。 

http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_4.pdf 

 

◆ 新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）のインストール義務化 

本大会参加者は、厚生労働省からリリースされている新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）の

インストールおよび運用をエントリー時から義務づけます。大会前の直近 14 日以内に陽性者との濃厚接

触が判明した場合、参加をお断りさせていただくことがあります。 

 

7．問い合わせ 

実行委員長          戸澤貴志 

メールアドレス      takashi.tozawa●gmail.com（●→＠） 

電話番号（緊急時のみ）  090-9257-9771 

http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_1.pdf
http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_2.pdf
http://www.orienteering.or.jp/joa/2020/2020_0720__COVID-19_4.pdf
mailto:takashi.tozawa@gmail.com

