
2010年度関東学連ロングセレ要項

1 概要

日時 2010年 6月 20日（日）

場所 東京都青梅市・埼玉県飯能市

テレイン 『七国峠 2010』（2010年多摩 OL作成）

JSOM2007準拠・縮尺 1:15000・等高線間隔 5m ・走行可能度 4段階

会場 飯能市立加治東小学校

主催 関東学生オリエンテーリング連盟

主管 2010年度日本学生オリエンテーリング選手権大会

ロングディスタンス部門関東地区代表選手選考会実行委員会

実行委員長 中山 史野（東京大学 2005年度入学）

コースプランナー 太田 康博（東京大学 2005年度入学）

イベントアドバイザー 千葉 妙（筑波大学 2004年度入学）

2 競技情報

2.1 クラスと参加費

■関東学連加盟校の方 　

クラス 参加資格 優勝設定時間 参加費

選考クラス 2010年度関東学連加盟員。ただし加盟登録 4年以内の者 ME 70分／WE 55分 1800円

一般クラス 2010年度関東学連加盟員 MA 45分／WA 40分 1300円

新人クラス 2010年度から関東学連への新規加盟登録を予定している者 MF 30分／WF 30分 0円

■併設クラスの参加者 　

クラス・優勝設定時間 参加費

MEC 70分・WEC 55分 2300円

M 45分・S 30分 1800円

• 複数クラスへ参加することは出来ません。
• 優勝設定時間は、学生トップレベルを想定しています。
• 新入生を含め、レンタル Eカードを使用される方は参加費が 200円増となります。

• MEC・WEC・M・Sクラスは当日参加があります。参加費は 1000円増となります。

2.2 テレイン概要

本大会で使用するテレインは、埼玉県飯能市、東京都青梅市にまたがる丘陵地です。
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テレイン内は、比高 30～80mの比較的急峻な尾根、沢が複雑に入り組んでおり、主要な尾根線・沢線には概して

道が発達しています。

植生は杉の人工林が多くなっており、杉林は手入れされていますが、枝打ちなどにより明るい部分には、下部植生

が発達しています。

なお、使用する地図は、冬季の調査を経ているため、本大会が開催される６月中頃では季節がら地図表記よりも通

行可能度が落ちる部分が存在することが予想されます。

2.3 競技開始時刻

10:30を予定しています。詳細につきましては後日発表のプログラムをご覧ください。

2.4 競技形式

ポイントオリエンテーリング　ロングディスタンス競技

パンチングシステム：EMIT社製電子パンチングシステムを使用（My E-cardの使用可能）

3 交通案内

会場は、西武秩父線元加治駅から徒歩 15分です。

公共交通機関の利用をお勧めします。乗用車にて来場を希望される方は、下記問い合わせ先（中山史野）までご連

絡ください。違法駐車をした場合は大学単位で失格とします。OB・OGの場合にも同様とします。

4 代表選手選考

日本学連技術委員会の発表と、インカレロング関東地区代表選手選考会実施基準に基づき、 以下の方法でインカ

レロング関東地区代表選手を選考します。

4.1 免除

日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス競技部門競技者数及びその配分に関する規則の 2,2

項に基づき、以下の者をセレクション免除者とします。

小林遼 東京大学 　 高野美春 十文字学園女子大学

岡本将志 早稲田大学 　 山本紗穏里 筑波大学

　 　 　 田村蓉子 東京工業大学

　 　 　 星野智子 津田塾大学

4.2 選考会・推薦における選考

現在、日本学連より正式な通過人数が発表されておりませんので、インカレロング関東地区代表選手の選考会・推

薦における選考人数はプログラムにて発表します。
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5 申し込み

5.1 関東学連加盟校の参加申込

5.1.1 申込方法

申込代表者は関東学連ホームページから「2010年度ロングセレエントリーシート」（以下 Excelシート）をダウン

ロードし、情報の記入が完了した Excelシートをメールに添付して 5.3章記載の申込担当者（沓木知宏）まで送信し

てください。折り返し、確認のメールを返信いたします。3日経っても返信が無い場合は下記問い合わせ先（中山史

野）まで別途連絡してください。メール送信時には、5.3章の申込例を参考にしてください。

5.1.2 Excelシートの記入

■申込用紙シート 　

全ての参加者の氏名、参加クラス、学連登録年数、My E-cardナンバー（使用する場合）を記入してください。

■学校代表者記入事項シート 　

大学名、申込担当者の氏名、および連絡先を記入してください。なお、Office 2007 を使用の方は Excelシートを

Excel 97-2003(*.xls) 形式で保存したファイルを添付してください。

5.1.3 申込上の諸注意

• 申込締切日は 5月 31日（月）（メール送信時間有効）です。

• 申込は「Excelシートの送信」と「参加費の振り込み」を以って完了とします。6月 5日（土）までに、関東

学連ホームページにてエントリーリストを公開しますので必ず確認してください。

• メールでの申込が困難な場合は、下記問い合わせ先（中山史野）まで電話で相談してください。別途対応いた
します。

• 新人クラスのみ東大 OLK大会（6月 6日 (日)）会場での会場申込を受け付けます。会場内にて所定の用紙に

必要事項を記入し、お申込みください。選考クラス、一般クラスの会場申込は行いません。

5.1.4 参加費の振り込み

5月 31日までに 5.3章記載の郵便口座に大学申込代表者が振り込んでください。郵便振替（電信不可）の青い用

紙を使用して通信欄に大学名、クラス別参加人数、レンタル E-card使用人数を記入してください。振込手数料は各

大学で負担してください。

振り込みの確認を持って申込受付の完了とします。

5.2 併設クラスの参加申込

5.2.1 申込方法

申込代表者は関東学連ホームページから「2010年度ロングセレエントリーシート」（以下 Excelシート）をダウン

ロードし、情報の記入が完了した Excelシートをメールに添付して 5.3章記載の申込担当者（沓木知宏）まで送信し

てください。折り返し、確認のメールを返信いたします。3日経っても返信が無い場合は下記問い合わせ先（中山史

野）まで別途連絡してください。メール送信時には、5.3章の申込例を参考にしてください。

5.2.2 Excelシートの記入

所属名、申込代表者の連絡先、全ての参加者の氏名、参加クラス、My E-cardナンバー（使用する場合）を記入し

てください。なお、Office 2007 を使用の方は Excelシートを Excel 97-2003(*.xls) 形式で保存したファイルを添付
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してください。

5.2.3 申込上の諸注意

• 申込締切日は 5月 31日（月）（メール送信時間有効）です。

• 申込は「Excelシートの送信」と「参加費の振り込み」を以って完了とします。6月 5日（土）までに、関東

学連ホームページにてエントリーリストを公開しますので必ず確認してください。

• メールでの申込が困難な場合は、下記問い合わせ先（中山史野）まで電話で相談してください。別途対応いた
します。

• 当日申し込みがございますが、参加費は 1000円増となります。

5.2.4 参加費の振り込み

5月 31日までに 5.3章記載の郵便口座に申込代表者が振り込んでください。郵便振替（電信不可）の青い用紙を

使用して通信欄にクラブ名、クラス別参加人数、レンタル E-card使用人数を記入してください。振込手数料は申込

者で負担してください。

振り込みの確認を持って申込受付の完了とします。

5.3 申込宛先・申込例など

5.3.1 申込宛先・申込担当者連絡先

申込担当者 沓木知宏

申込担当者連絡先 tomohiro65あっと hotmail.com

郵便口座加入者名 関東学生 OL連盟

郵便口座番号 00140 - 2 - 160762

5.3.2 申込例

[宛先]：tomohiro65あっと hotmail.com

[件名]：【ロングセレ申込】○△大学

[添付]：2009年度ロングセレエントリーシート.xls

[本文]：○△大学の□○です。ロングセレの申込です。参加費は○月×日に振り込みました。確認の上、返信お願

いします。

5.3.3 参加費一覧

参加者 1名あたりの参加費は、以下の通りです。

関東学連加盟校の方

選考クラス (ME, WE) 1800円

一般クラス (MA, WA) 1300円

新人クラス (MF, WF) 0円

併設クラス

MEC, WEC 2300円

M, S 1800円

• レンタル E-card 使用の場合は上記参加費から 200円増となります。

• 一度納入された参加費はいかなる理由によっても返金致しません。
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6 その他

6.1 テレインへの立入禁止について

大会当日まで本大会に使用する『七国峠 2010』範囲内への立ち入りを禁止します。立ち入りが判明した場合、大

学単位で失格とします。

6.2 誓約書について （関東学連加盟校のみ）

大学申込代表者は関東学連ホームページから「2010年度ロングセレ誓約書」をダウンロードし、大学内の参加者

全員が署名した用紙を大会当日に受付まで提出してください。誓約書が提出されなかった場合は出走を認めません。

誓約書をダウンロードできない、または印刷できない場合は下記問い合わせ先（中山史野）まで相談してください。

別途対応いたします。

6.3 プログラムの発行について

プログラムは関東学連ホームページにおいて発表します。 紙媒体でのプログラムの発行は行いません。

6.4 表彰

新人クラスのみ、男女上位各 6 名を表彰します。

6.5 個人情報について

本大会において申し込まれた個人・団体の情報は大会運営用途のみに使用し、目的外に利用することはありません。

7 お問い合わせ

■問い合わせ先 　

中山史野（実行委員長）

電話番号 090-4541-0957

メール yes1031■ gmail.com（■→@）

できるだけメールでお願いします。連絡の際には間違いのないよう注意してください。
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