
２００９年度関東学連ロングセレ・関東インカレ個人戦要項
　本大会は、2009年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス競技部門（以下、イン

カレロング）関東地区代表選手選考会（以下、ロングセレ）ならびに2009年度関東学生オリエンテーリン

グ選手権大会個人戦（以下、関東インカレ個人戦）です。

1. 概要

• 日時　：　2009年 6月 28日（日）

• 場所　：　埼玉県秩父市・横瀬町

◦ テレイン：「宇根峠～響～」

▪ 2004年東大ＯＬＫ作成

▪ 縮尺1:15000(予定)

▪ 等高線間隔5ｍ

▪ 走行可能度4段階

◦ 会場：横瀬町町民会館

• 主催　：　関東学生オリエンテーリング連盟

• 主管　：　2009年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング･ディスタンス部門

　　関東地区代表選手選考会実行委員会（関東技術諮問委員会および有志）

◦ 実行委員長：石蔵友紀子（津田塾大学2004年度入学）

◦ コースプランナー：小見山斉彰（千葉大学2005年度入学）

◦ イベントアドバイザー：北崎茂（東京工業大学2002年度入学）

2. 交通案内
• 公共交通機関を利用の場合

◦ 西武秩父線横瀬駅から徒歩 7分
• 自家用車を利用の場合

◦ 会場内に駐車場があります。駐車券の発行はしませんが、地元の方も利用されますので、マナーを
守ってご利用ください。

◦ 違法駐車をした場合は大学単位で失格とします。OB・OGの場合にも同様とします。

3. 競技情報
• クラス（参加資格）：予想ウィニングタイム

選考クラス（2009年度関東学連加盟員。ただし加盟登録4年以内の者） ME 70分 WE 55分

一般クラス（2009年度関東学連加盟員） MA 45分 WA 40分

新人クラス（2009年度から関東学連への新規加盟登録を予定している者） MF 30分 WF 30分

◦ 複数クラスへ参加することは出来ません。

◦ 全クラス当日受付はありません。

• テレイン概要

◦ 本大会に使用するテレインの概要は以下の通りです。

▪ このテレインは武甲山の北側の裾野に広がる片斜面のテレインです。テレインの南半分は植生
は良好で、南北に走る数本の尾根には大きな岩が点在し、複雑かつ急峻な地形を形成しています。
そのため尾根辿りには急斜面に負けない登坂力だけでなく、正確なナビゲーションの技術が必要
となります。一方、テレインの北半分は道が発達し住宅地や耕作地が広がっており、北西部には
芝桜で観光名所として名高い羊山公園があります。

• 競技開始時刻

◦ 10:30を予定しています。詳細につきましては後日発表のプログラムをご覧ください。

• 競技形式



◦ 全クラスにおいてポイントオリエンテーリング形式で実施します。

• パンチングシステム

◦ EMIT社製電子パンチングシステムを使用（My e-cardの使用可能）

4. 代表選手選考
• インカレロング関東地区代表選手

◦ 日本学連技術委員会の発表と、インカレロング関東地区代表選手選考会実施基準に基づき、以下の

方法でインカレロング関東地区代表選手を選考します。

1. 免除

・日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス競技部門競技者数及びその配

分に関する規則の 2.2 項に基づき、永田有佳里(相模女子大学4年)をセレクション免除者とし

ます。

2. 本選考会における選考

・上記免除者を除き、選考クラスME上位13名、WE上位10名をインカレロング関東地区代表選

手とします。

3. 推薦

・日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング･ディスタンス競技部門関東地区代表選手選考

会実施基準第 9条に従い、技術諮問委員会の推薦により選考クラスME2名、選考クラスWE1名

を代表選手とします。ただし、推薦による代表者数が上記定数に満たなかった場合、本大会の

選考クラスにおける競技結果の上位者から順に繰り上げるものとします。なお、日本学生オリ

エンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス競技部門関東地区代表選手選考会実施基準第

11条によると、推薦の方法は技術諮問委員全員の協議によって行うとされていますが、本年度

は基準と異なる方法をとる可能性があります。詳しくは後日発行のブログラムをご覧ください。

5. 申し込み
• 申込方法

◦ 申込代表者は関東学連ホームページhttp://www.orienteering.com/~uofj/kanto/から「2009年度ロ

ングセレエントリーシート」（以下Excelシート）をダウンロードし、情報の記入が完了したExcelシー

トをメールに添付して下記申込担当者（菅原大樹）まで送信してください。折り返し、確認のメール

を返信いたします。3日経っても返信が無い場合は下記問い合わせ先（石蔵友紀子）まで別途連絡して

ください。メール送信時には、下記の申込例を参考にしてください。

◦ Excelシートの記入

①申込用紙シート

全ての参加者の氏名、参加クラス、学連登録年数、My e-cardナンバー（使用する場合）を記入してく

ださい。

②学校代表者記入事項シート

大学名、申込担当者の氏名、および連絡先を記入してください。

＊なお、Office 2007 を使用の方はExcelシートをExcel 97-2003(*.xls) 形式で保存したファイルを

添付してください。

◦ 申込締切日は 5      月      31      日  (  日  )  （メール送信時間有効）です。

◦ 申込は「Excelシートの送信」と「参加費の振り込み」を以って完了とします。メール送信、参加

費の振り込みの確認が取れ次第関東学連ホームページに順次エントリーリストを公開しますので必ず

確認してください。

◦ メールでの申込が困難な場合は、下記問い合わせ先（石蔵友紀子）まで電話で相談してください。

別途対応いたします。

http://www.orienteering.com/~uofj/kanto/


◦ 新人クラスのみ東大 OLK大会（6月7日(日)）会場での会場申込を受け付けます。会場内にて所定の

用紙に必要事項を記入の上、参加費を添えてお申込みください。選考クラス、一般クラスの会場申込

は行いません。

• 申込宛先・申込担当者連絡先

◦ 申込担当者：菅原大樹(airyglyph0100■yahoo.co.jp（■→@）)

◦ 申込例
▪ [宛先]：airyglyph0100■yahoo.co.jp（■→@）
▪ [件名]：【ロングセレ申込】関東大学

▪ [添付]：2009年度ロングセレエントリーシート.xls

▪ [本文]：関東大学の関東です。ロングセレの申込です。参加費は○月×日に振り込みました。

確認の上、返信お願いします。

• 参加費の振り込み

◦ 5  月  31  日  (  日  )  までに下記郵便口座に大学申込代表者が振り込んでください。郵便振替（電信不可）

の青い用紙を使用して通信欄に大学名、クラス別参加人数、My e-card使用人数を記入してください。

振込手数料は各大学で負担してください。

◦ 振り込みの確認を持って申込受付の完了とします。

◦ 振込先
▪ 郵便口座加入者名：関東学生OL連盟

▪ 口座番号：00140 - 2 - 160762

◦ 参加費：参加者１名に付き

参加クラス 参加費

選考クラス ME,WE 2700円

一般クラス MA,WA 2300円

新人クラス MF,WF 1000円

＊My e-card 使用の場合は上記参加費から200円引きとなります。

◦ 一度納入された参加費はいかなる理由によっても返金致しません。

6. その他
• テレインへの立入禁止について

◦ 大会当日まで本大会に使用する「宇根峠～響～」への立ち入りを禁止します。立ち入りが判明した

場合、大学単位で失格とします。

• 誓約書について

◦ 大学申込代表者は関東学連ホームページから 「2009年度ロングセレ誓約書」 をダウンロードし、

大学内の参加者全員が署名した用紙を大会当日に受付まで提出してください。誓約書が提出されなかっ

た場合は出走を認めません。

◦ 誓約書をダウンロードできない、または印刷できない場合は下記問い合わせ先(石蔵友紀子)まで相

談してください。別途対応いたします。

• プログラム･成績表の発行について

◦ プログラムおよび成績表は関東学連ホームページにおいて発表します。

◦ 紙媒体でのプログラムおよび成績表の発行は行いません

• 関東インカレ個人戦表彰

◦ 選考クラスの上位 6 名、一般クラスの上位 3 名、新人クラスの上位 6 名を表彰します。ただし、

過年度生は表彰対象外となります。

• 併設大会について



◦ 関東学連加盟員以外の方を対象に併設クラスを設けます。別掲の 「併設大会要項」 をご参照の上、

奮ってご参加ください。

• 本大会において申し込まれた個人・団体の情報は大会運営用途のみに使用し、目的外に利用すること

はありません。

7. 問い合わせ先
• 問い合わせ先

◦ 石蔵友紀子（関東学連技術諮問委員会）

◦ 電話番号：080-1778-3655

◦ メール：g0720401■edu.cc.ocha.ac.jp（■→@）

◦ できるだけメールでお願いします。連絡の際には間違いのないよう注意してください。

• 運営者一同、現役の皆さんが気持ちよく走ってもらえることを楽しみにしています！


