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1. 実行委員長挨拶 

桜の花びらが春の訪れを告げたのはつい最近のことのように感じますが、太陽の鋭い日差しは夏の到来

をすでに感じさせています。皆さま、いかがお過ごしでしょうか。この度は２０１９年度関西学生オリエンテー

リング連盟第１回定例戦にご参加いただき誠にありがとうございます。 

さて、本大会の開催地である大津湖岸なぎさ公園は琵琶湖の南西に位置し、白い砂浜を有する大変綺

麗な公園です。さわやかな浜風を感じながらオリエンテーリングを楽しんで頂けることでしょう。経験者の

方はもちろん、初心者の方にも満足して頂けるコースを準備しております。地図を読みナビゲーションを

する楽しさ、公園を駆ける爽快さをぜひ味わってください。 

最後になりましたが、本大会の開催にあたりご協力頂いた皆さまに厚く御礼を申し上げ、実行委員長挨拶

とさせて頂きます。 

実行委員長 片岡佑太 

2. 大会概要 

 開催日時   ２０１９年５月１９日（日） 雨天決行・荒天中止 

 

 主催   関西学生オリエンテーリング連盟 

 

 主管   大阪大学オリエンテーリングクラブ 

          神戸大学オリエンテーリングクラブ 

          奈良女子大学オリエンテーリングクラブ 

 

 後援   滋賀県大津市 

滋賀県オリエンテーリング協会 

 

 大会役員   実行委員長：     片岡佑太（大阪大学    ２０１７年度入学） 

             競技責任者：     堤紀子  （奈良女子大学 ２０１７年度入学） 

             運営責任者：      窪田信司（大阪大学    ２０１７年度入学） 

             コースプランナー：  吉田薪史（大阪大学    ２０１７年度入学） 

             イベントアドバイザー：吉岡英晃（京都大学    ２０１８年度卒業） 

 

 開催地   滋賀県大津市 大津湖岸なぎさ公園 

 会場   滋賀県立武道館 小会議室、研修室 1 



- 3 - 

 

3. タイムスケジュール 

９：３０  開場、受付開始 

９：５０ 初心者講習開始 

１０：４５  当日受付締め切り 

１１：００ スプリントトップスタート 

１２：３０ スプリントスタート閉鎖 

１３：３０ スプリントゴール閉鎖 

リレー参加者移動開始 

１３：５５ リレー競技説明 

１４：１５ リレースタート 

１５：１５ 繰り上げスタート、表彰 

１５：４５ リレーゴール閉鎖 

１６：３０ 会場閉鎖 

 

4. 会場へのアクセス 

【電車をご利用の方】  

JR琵琶湖線＜大津駅＞  …… 徒歩約３０分（約２．５ｋｍ） 

                                     バス約１０分・馬場１丁目県立体育館前下車徒歩約５分 

JR琵琶湖線＜膳所駅＞   …… 徒歩約２０分（約１．６ｋｍ） 

京阪電鉄＜京阪膳所駅・錦駅＞ …… 徒歩約１５分（約１．１ｋｍ） 

 

【自家用車をご利用の方】 

名神高速道路＜大津 IC＞  …… 約１０分（約３．５ｋｍ） 

会場横に有料駐車場がございます。絶対に路上や近隣施設に駐車しないでください。 
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周辺地図： 

 

                                    （Google マップはこちら） 

5. 会場案内 

館内図：                                              会場図： 

          

 

 

小会議室がメイン会場、研修室１が荷物置き場となっております。公式掲示板とアクティベートユニットは

どちらの部屋にも用意いたします。 

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1XAwZS_i58lihnbkItIuF4gPgPxcrNjDi&ll=35.0053996%2C135.88636940000003&z=17
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6. 受付 

 事前申し込みの方 

事前申し込みの方は受付の必要はありません。マイ Eカード使用の方はバックアップラベルを、レンタル

E カード使用の方はバックアップラベルと Eカードをお取りください。また、リレーに出場される方はバック

アップラベルを２枚お取りください。 

 

 当日申し込みの方 

当日申し込みの方は、「９：３０～１０：４５」の間に受付にてお申し込みください。申し込み用紙に必要事項を

ご記入の上、以下の参加費をお支払いください。バックアップラベルと Eカードをお渡しします。当日申し

込みでの出走は、地図の枚数に限りがありますのでお早めにお申し込みください。  

※当日申し込みの場合はレンタル E カードのみとなります。 

 

 リレーの申し込みについて 

午後競技のリレーの申し込みは「１０：４５」まで受け付けております。事前に申し込まれた方などでオーダー

に変更がある場合は、受付のリレーオーダー変更用紙に必要事項を記載して提出してください。また、 

要項２や関西学連のホームページに掲載したリレー走順の Google フォームからも変更することができま

す。受付や公式掲示板にフォームの QR コードを用意 しておりますので、こちらもご活用ください。 

 

Google フォーム URL 

https://forms.gle/4q8Az8QEe4HB5Kqo7 

 

【参加費】 

参加区分 当日申し込み リレー（1名あたり） 

学生 ２４００円 ＋３００円 

学生新人 ８００円 ＋２００円 

日本学連賛助会員 ２４００円 ＋３００円 

一般 ２６００円 ＋３００円 

高校生以下 ８００円 ＋３００円 

N・G １３００円 ＋３００円 

・学生新人は、学連未登録、ないしは学連登録初年度の学生を指します。 

・G クラスの金額は１グループあたりの金額です。 

・G クラスの地図は１チームにつき１枚です。地図の追加は１枚３００円で承ります。当日、受付にてお申し

付けください。 

https://forms.gle/4q8Az8QEe4HB5Kqo7


- 6 - 

 

・成績輸送は３００円にて承ります。 

・当日申し込みの場合はレンタル E カード代（３００円）込みです。  

・レンタル E カードを紛失された場合、弁償金として５０００円をいただきます。  

 

【地図販売】 

種類 値段 

各クラスコース図 ３００円 

全ポスト図 ５００円 

「１５：１５」より地図販売を行います。地図を購入される方は受付までお越しください。 

※スプリント競技のみご参加の方はスタート閉鎖（１２：３０）後、地図販売を行いますので、受付までお越し

ください。 

 

7. 競技情報 

 競技形式 

ポイントオリエンテーリング（EMIT 社製電子パンチングシステムを使用） 

【午前】スプリント競技 

【午後】スプリントリレー（３人） 

 

 使用地図 

「サンシャインビーチ」（JSSOM２００７準拠）  滋賀県オリエンテーリング協会作成 

（調査・作図：平島俊次、大島健一  調査期間：2014年 1月～３月  再調査：２０１６年５月～６月） 

縮尺 １：５０００  等高線間隔 ２ｍ  走行可能度４段階表示 

A4サイズポリ袋密封済み 

 

 コントロール位置説明 

MA/WA：JSCD２００８使用 

MF/WF/N/G:日本語表記 

 

 テレインプロフィール 

サンシャインビーチは琵琶湖の湖西に位置する南北に長い公園で、公園内には人口の砂浜もあります。 

平坦で舗装路が広く通っており、見通しも良好なため、走行可能度は総じて高くなっています。 

なお、本大会においては他の団体のイベントの関係上砂浜は立ち入り禁止となります。 
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 コースプロフィール 

テレイン内は全体的に見通しが良く、起伏もほとんど無いためスピードが出やすくなっています。 

上位クラスではスピードを維持した状態でルートチョイスや方向転換といった課題を問うコースを意識して

います。 

初心者向けクラスでは基本的なコンパスワークと地図読みを問うコースを意識しています。 

 

 クラス 

【スプリント競技（午前）】 

クラス 対象 距離 登距離 優勝設定時間 表彰対象 

MA 男子一般 ２．７ｋｍ ２０ｍ 1３分 

上位３名まで 
WA 女子一般 ２．６ｋｍ １５ｍ １５分 

MF 男子新入生 ２．４ｋｍ １０ｍ １５分 

WF 女子新入生 ２．２ｋｍ １０ｍ １５分 

N 初心者 ２．２ｋｍ １０ｍ １５分 上位１名まで 

G グループ ２．２ｋｍ １０ｍ １５分 上位１組まで 

・上記の距離は実走距離です。 

・上記の距離には、スタート地区から地図上の△地点までの距離は含まれておりません。 

・学連登録２年目以降の方の F クラスへの出場はご遠慮ください。 

・男性の W クラスへの出場は認められません。女性の M クラスへの出場は可能です。 

・F クラスの参加者に限り伴走を許可します。ただし伴走者が伴走後、スプリント競技に出走の場合、伴

走者の記録は参考記録となります。また、伴走時は競技者より前に出ず、地図と Eカードは競技者がお持

ちください。 

 

【リレー競技（午後）】 

コース 対象 距離 登距離 

A １走、３走 １．９～２．０ｋｍ １０ｍ 

F ２走 １．１ｋｍ １０ｍ 

・優勝設定時間は 24分です。 

・大学生については、新人の伴走を認めます。また、旧人が２走を走ることは可能です。 

 

 スタート時間 

スプリント競技 ：  １１：００～ 

リレー競技    ：  １４：１５～ 
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 競技時間 

スプリント競技 ： ６０分 （スプリントゴール閉鎖  ： １３：３０） 

リレー競技    ： ９０分 （リレーゴール閉鎖  ： １５：４５） 

 

 初心者講習会 

「９：５０～１０：２０」に初心者向けの講習会を行います。希望される方は当日指定された場所までお越しく

ださい。 

 

 テレインクローズ 

定例戦実施規則に従い、開催日６週間前の４月７日（日）以降、本大会出場予定者の 

O-Map「サンシャインビーチ」へのオリエンテーリング目的での立ち入りを禁止いたします。 

 

 競技上の注意 

・O-Map「サンシャインビーチ」の地図の持ち込みを禁止します。 

・ピン付きシューズの使用を禁止します。 

・本大会ではトレーニングコースは設けません。アップなどはスタート付近でお願いいたします。 

・公園には多くの一般の方が来園されています。競技中は接触等、来園者に注意してください。 

 

8. 競技の流れ 

 スプリント競技 

 スタート地区への誘導 

・会場からスタート地区まではテープ誘導を行いません。受付でスタート地区までの案内図をお受け取りく

ださい。誘導の途中には係員が立っております。スタートに着きましたら、誘導の地図を回収いたします。 

・スタート地区は会場から徒歩３０分です。 

・荷物等の輸送は行いません。予めご了承ください。 

 

 スタート  

・スタートの流れは以下のようになっています。 

３分前になるまでは走者待機所にてお待ちください。アクティベートをすませておいてください。 
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【３分前】 

クラスによってレーンが分かれています。レーンを確認し、３分前枠へお入りください。 

【２分前】 

２分前枠にて、必要に応じてコントロール位置説明を各自でお取りください。 

【１分前】 

１分前枠で係員の指示に従って再度動作確認を行い、スタートの合図とともに地図を取ってスタートしてく

ださい。  

 

・スタート地区にはアクティベートユニット、時計を設置します。スタート枠に入るまでに、各自 Eカードの

アクティベートを行ってください。E カードをお持ちでない方は出走できません。  

・スタート地区から地図中の△地点までは赤白テープによる誘導があります。  

・スタート時刻に遅れてスタート地区に到着された場合、遅刻出走になります。係員の指示に従ってくださ

い。なお、遅刻された場合の記録は、初めに指定されたスタート時刻ではなく、実際のスタート時刻から

計測した記録になります。ただし、スタート閉鎖時刻である「１２：３０」以降の出走はできませんのでご了承く

ださい。  

 

 ゴール  

・最終コントロールからゴールまでは赤白テープ誘導です。 

・ゴールはパンチングフィニッシュです。 

・フィニッシュ後は速やかに会場内の計算センターにて成績処理を行ってください。  

・レンタル E カードは計算センターで、貸出用コンパスは受付で回収いたします。リレーに出場される方に

関しては、スプリント終了時には返却せず、リレーが終了した後にご返却ください。 

・ゴール閉鎖時刻は「１３：３０」です。ゴール閉鎖までにはゴールを通過してください。  
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 リレー競技 

 会場移動 

「１３：３０」より、滋賀県立武道館からリレー会場へ移動します。係員が案内いたしますので午前の会場にて

お待ちください。 

 

 スタート  

・「１４：１５」一斉スタートです。  

・E カードのアクティベートをしてからスタート枠にお入りください。また、E カードをお持ちでない場合は出

走できませんのでご注意ください。 

・スタート地区から地図中の△地点までは赤白テープによる誘導があります。  

 

 チェンジオーバー 

・次走者は E カードのアクティベートをしてから次走者枠にお入りください。  

・チェンジオーバーゾーン内で、走者同士の体の一部が触れ合うことにより、チェンジオーバーが成立と

なります。  

・次走者は出走するまで地図は開封しないでください。  

  

 ゴール 

・最終コントロールからゴールまでは赤白テープ誘導です。  

・ゴールはパンチングフィニッシュです。  

・フィニッシュ後は速やかにゴール付近の計算センターにて成績処理を行ってください。  

・ゴール閉鎖時刻は「１５：４５」です。ゴール閉鎖までにはゴールを通過してください。 

・レンタル E カード、貸出用コンパスは計算センターで回収いたします。  

 

9. 表彰について 

 スプリント競技 

MA、WA、MF、WF クラスにおきましては「上位３名」を、N クラスにおきましては「上位１名」、G クラスにお

きましては「上位 1組」を表彰いたします。  
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 リレー競技 

リレーはクラス分けを行いませんが、全体の上位 1チームおよび次の４チームを対象に表彰いたします。 

・ 新入生を含む男性のみのチーム 

・ 新入生を含む女性のみのチーム 

・ 男女混合チーム 

・ 女性のみのチーム 

のそれぞれで最も成績の良かった 1チーム 

  

10. 注意事項 

・当日は他団体のイベントも同時開催されており、公園内に多数の一般客がいることが予想されます。接

触等には十分ご注意ください。 

・競技中の服装は、公序良俗に反するものは禁止いたします。  

・金属ピンのついた靴での出走は禁止いたします。  

・本大会のスプリント競技は「関西学生オリエンテーリング連盟定例戦実施規則」に則って実施いたしま

す。 

・本大会は傷害保険に加入する予定ですが、補償額には限りがあります。  

・受付にてコンパスの貸し出しを行います。貸し出しの際に保証金として３０００円をお預かりさせていただ

きますが、コンパスをご返却される際にお返しいたします。 

・お支払いいただいた参加費は原則返還いたしません。 

・悪天候等のため、止むを得ず大会を中止する場合、当日午前６時までに大会 WEBページ

（http://www.orienteering.com/~uofj/kansai/index.php?itemid=1458）、学連の ML などで連絡いたし

ます。  

・更衣所を用意しておりません。予めご了承ください。 

・会場には救護用品を設置しております。必要な方はお近くの運営者にお申し付けください。 

・けがをされた場合、運営側では救急処置は行いますが、本格的な処置は行うことができません。そのた

め、医療機関にかかるかにつきましては、ご自身の判断でお願いいたします。  

・「１６：３０」までにすべての片付けを終了し会場を閉鎖いたします。迅速な撤収にご協力ください。 

11. お問い合わせ 

ご質問、ご不明な点などございましたら、お手数ですが以下のアドレスまでご連絡ください。   

大会用メールアドレス ： ichitei2019☆gmail.com（☆を@に変えてください）  

http://www.orienteering.com/~uofj/kansai/index.php?itemid=1458

