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2015 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会 ミドルディスタンス競技部門 関西地区代表選考会 

関西学連ミドルセレ 

プログラム 

 日時    2015年 12月 6日 (日) 雨天決行，荒天中止 

 主催    関西学生オリエンテーリング連盟 

 主管    2015年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会 ミドルディスタンス競技部門 

関西地区代表選考会実行委員会 

・実行委員長     八十島 梓  (京都女子大学 OLC OG 1年目) 

・運営責任者     中西 基裕  (大阪大学 OLC    OB 1年目) 

・競技責任者     宇井 賢   (京都大学 OLC    OB 1年目) 

・コースプランナー  松下 睦生  (京都大学 OLC    OB 1年目) 

 場所     三重県津市白山町東青山 

 会場     東青山 四季のさと

 

1．実行委員長挨拶 

秋も一段深まり，肌寒い日が続きますが皆様いかがお過ごしでしょうか。 

さて，今回のセレクションレースは関西の学生の皆様にはお馴染みの「東青山 四季のさと」にて行わ

れます。お馴染みのテレインであるからこそ，コースプランナーからは趣向を凝らしたコースが提供さ

れることと存じます。参加者の皆様が万全の状態で挑み，最後までレースを楽しんで頂くことができれ

ば幸いです。日毎に寒さが増しておりますから，体調管理にはくれぐれもお気を付けください。 

末筆ながら，本セレクションレースの開催にあたりまして，ご理解・ご協力を賜りましたすべての皆

様に厚く御礼申し上げます。 

実行委員長  八十島 梓 

 

2. 交通案内 

2.1 公共交通を利用の場合   近鉄大阪線 東青山駅より徒歩すぐ 

2.2 自家用車を利用の場合   伊勢自動車道 久居インターチェンジより約 30 分 

 駐車場の利用料金は，普通車 1000円・バス 2000円です。 

駐車場にて管理事務所係員にお支払いください。 

 駐車場は 9時開場です。9時までは利用できませんので，ご注意ください。 
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会場周辺図 

 

 

会場付近拡大図（赤枠部分） 

 

 

 

久居 IC 

会場 
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3. 会場 

3.1 会場案内 

 駐車場および東青山駅から会場までは，黄色テープ誘導です。誘導に従って会場までお越しください。

なお，下図の通り，水色線内部および誘導区間のみ立ち入り可能です。その他の区域には立ち入らな

いようにしてください。 

 会場は屋外です。シート類は各自でご用意ください。 

 

3.2 会場レイアウト 
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3.3 会場使用上の注意 

 一般の利用者の迷惑にならないようにしてください。 

 ごみを出さないようにし，各自お持ち帰りください。 

 会場は火気厳禁です。 

 女子更衣用テントを運営者で用意します。適宜ご利用ください。 

 

 

4．当日の流れ 

4.1 タイムテーブル 

   9:00   会場・駐車場，開場 

  10:00   選考クラス競技開始 

  13:30   併設クラス競技開始 

  14:30   スタート閉鎖・再入山開始・地図販売開始 

15:45   ゴール閉鎖 

16:45   会場閉場 

※順位が確定し次第，表彰を行います。 

 

4.2 開場・受付  

 9:00 に開場します。 受付は 9:00～13:00 の間に行います。 

 配布所から E-Card (レンタルの方のみ) ，バックアップラベルをお取りください。 

 My E-Card を使用予定でお忘れになった方，また E-Card を変更したい方は受付までお申し付け

ください。 

 受付にてコンパスを貸し出します。貸し出しの際，保証金として 3000 円を頂きます。保証金はコ

ンパス返却時にお返しします。ただし，コンパスの数には限りがございますので，できる限り各ク

ラブでご用意ください。 

 選考クラスの参加者向けに，受付にて安全ピン (4 本で 100 円) を販売します。数に限りがござい

ますので，できる限りご持参ください。 

 

4.3 競技 

 競技開始時刻は 10:00 ，ゴール閉鎖時刻は 15:45 です。詳細は「5. 競技情報」に記載します。 

 ゴール閉鎖時刻までには必ずゴールを通過するようにしてください。 
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4.4 再入山 

 14:30～15:45 の間，再入山を許可します。希望する方は受付に申し付けの上，再入山してください。 

 競技者の邪魔にならないようにしてください。 

 

4.5 地図販売  

 14:30 より本大会で使用した地図を販売いたします。 

各クラスのコース図 300 円，全コントロール図 400 円です。 

 

4.6 会場撤収 

 16:45 には全ての片づけを終え，会場を撤収いたします。 

 

 

5．競技情報 

5.1競技情報 

 競技形式    ポイントオリエンテーリング (関西学連ミドルセレ実施基準準拠，E-card使用) 

 競技時間    90 分  (※競技時間を過ぎた場合は速やかにゴールに向かってください。) 

 地図      「東青山 四季のさと」(2008年 三重県オリエンテーリング協会 作成， 

2015年 NishiPRO 修正，2015年 関西学連ミドルセレ実行委員会 一部修正)  

・縮尺 1 : 10000   

・等高線間隔 5 m   

・走行可能度 4段階表示 

                    ・特殊記号  ×：祠・遊具等  ○：炭焼き窯跡  ○・：ケルン・記念碑 

・A4 判，ポリ袋封入済み 

・コントロール位置説明は IOF 記号に準ずる。 
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5.2 テレインプロフィール 

テレイン中央にある池を中心にして，テレインの性質が東側と西側で大きく異なる。東側は見通しの

悪い尾根が複雑に発達し，尾根と尾根の間には湿地が広がっている。それに対して西側には芝生地，さ

らにその西側には比較的なだらかな通行可能度のよい片斜面地帯が分布している。 

 

5.3 コースプロフィール 

インカレ本番を想定し男女ともにレースを通して走れるコースとなっている。そのため，スピードが

出る中でのナビゲーションが必要とされる。コントロール位置は概して難しくないが，ミドルらしい細

かい読図を必要とされる箇所も存在する。 

 

5.4 コース情報 

クラス 距離 登距離 優勝設定時間 

MS / MO 3.3 km 220 m 32 分 

WS / WO 2.1 km 105 m 30 分 

※優勝設定時間は要項から変更となっております。 

 

5.5 選考人数および選考免除者 

 日本学連技術委員会の発表および関西学連の決定により，関西学連枠として， 

男子 (MS クラス) : 上位 9 名 + 推薦 2 名の計 11 名 

女子 (WS クラス) : 上位 2 名 + 推薦 1 名の計 3 名を代表選手とします。 

ただし，推薦で選出される選手については，後日諮問委員により開催される会議にて決定します。 

 また，日本学生オリエンテーリング選手権ミドル・ディスタンス競技 競技者数及びその配分に関す

る規則に基づいて，以下の選手の選考を免除します。以下 2 名は前年度個人実績枠として，上記の

関西学連枠とは別に，インカレミドル選手権クラスへの出場資格があります。 

・ 糸井川 壮大 (京都大学 4) 

・ 阿部 ちひろ (大阪大学 4) 
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5.6 ゼッケン   

 MS / WS クラスの方は，ゼッケンを上着の胸に付けてください。 

ゼッケンが無い場合は出走できませんのでご注意ください。 

 ゼッケンおよび安全ピンは各自でご用意ください。 

 ゼッケンには右図のように，スタートリストの「ゼッケン番号」欄に 

記載されている 3 ケタの数字を記入してください。 

                         （ゼッケン記入例） 

 

5.7 ウィンブレ輸送 

 本大会ではウィンブレ輸送を行います。利用を希望される方は，スタート地区にてガムテープに記

名し，輸送を依頼する物品に貼りつけた上で担当者に預けてください。返却は会場にて行います。 

 利用は自己責任でお願いします。荷物の取り違え等があった場合も運営者は責任を負いかねます。 

 

5.8 スタート 

 競技開始時刻は 10:00 です。スタート閉鎖時刻は 14:30 です。 

これ以降の時間に出走することはできません。 

 会場からスタート地区までは，紫色テープ誘導で徒歩約 20 分です。  

 MS / WS クラスの競技者が自身のスタート時刻に遅刻した場合は失格となります。 

 遅刻した場合は係員にお申し付けください。 

 ゼッケンを着用していない (MS / WS クラスのみ) ，あるいは E-Card をお持ちでない方は出走で

きません。 

 

 スタート 3 分前になりましたら, 予めアクティベートユニットで E-Card が作動するかを確認し，

スタート 3 分前枠にお入りください。 E-Card が作動しない場合は役員にお申し付けください。 

 スタート 2 分前になりましたら，次の枠にお進みください。2 分前枠にコントロール位置説明(デ

ィスクリプション，デフ) を設置しておきますので，各自お取りください。 

 スタート 1 分前になりましたら，前にお進みください。そこで役員の説明をお聞きください。 

 スタート 10 秒前になりましたら，スタートユニットに E-Card をセットして，スタートの合図と

同時に E-Card をユニットから外し，地図を取ってスタートしてください。 

 スタート地区からスタートフラッグまでは赤白テープ誘導に従ってください。地図上の△がスター

トフラッグのある位置です。 

 

101 
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5.9 ゴール 

 最終コントロールからゴールまでは赤白テープ誘導に従ってください。ゴールはパンチングフィニ

ッシュです。  

 ゴール通過後，必ず会場内の計算センターにて E-cardの読み取りを行ってください。E-Card をレ

ンタルされた方は，計算センターにて回収いたします。 

 ゴール閉鎖時刻は 15:45 です。必ずこの時刻までにゴールを通過してください。 

 ゴール閉鎖までに競技者（再入山含む）が帰還していない場合には，捜索対象となり警察への通報

も検討します。各大学で選手への指導を徹底してください。 

 ゴールにて地図を回収いたします。選考クラスのスタート終了後に，返却いたします。 

 競技に関する申し立ては，ゴールではなく会場本部で行ってください。 

 

5.10 成績速報 

 会場にて随時，成績速報を掲載します。 

 

5.11 競技に関する諸注意 

 地図で私有地・立ち入り禁止区域で表記されている箇所へ侵入した場合，失格となります。 

なお，テレイン内には「立入禁止」「通行禁止」等の看板や柵が存在します。地図に立ち入り禁止区

域の表記がなければ，競技中は通行可能です。 

 森林・集落内では騒がないようにしてください。 

 競技中に怪我人を発見した場合は，ただちに競技を中断し，怪我人の救護を優先してください。ま

た，必ず運営者に連絡してください。 

 途中で棄権する場合でも，必ずゴールを通過してください。やむを得ない場合に限り，直接会場に

帰還しても構いません。 

 E-Card の使用に際して，バックアップラベルを紛失した上で E-Card が正常に作動しない場合，

あるいは全コントロールの通過が確認できない場合，失格となります。また，E-Card を紛失した場

合も失格となります。 

 フィニッシュ後の選手はスタート前の選手に対してコース，テレイン内に関する情報を伝えないよ

うにしてください。 

 選考クラスの選手が未出走の併設クラスの選手に地図を見せた場合，出場クラスに関係なく双方を

失格とします。 

 競技上の注意事項については，大会当日必ず公式掲示板を確認してください。 
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6. 本大会に関する諸注意 

 レンタル E-card やレンタルコンパスを紛失された場合, 賠償金 3000 円を頂きます。 

 本大会中に参加者が自分自身，あるいは第三者に対して与えた損害，損失については主催者，主管

者共に一切の責任を負いません。 

 傷害保険には加入しますが，補償には限度があります。健康状態を考え，決して無理をなさらない

ようにお願いします。 

 会場内への O-MAP「東青山 四季のさと」および該当地区の旧図の持ち込みを禁止します。持ち

込みが発覚した場合，大学単位で失格とします。 

 

 

7. 大会中止の連絡 

 悪天候で大会を中止する場合，大会当日 6 :30までに本大会HPに掲載いたします。 

 

 

8. お問い合わせ 

 連絡先（大会公式アドレス）  2015kansaimiddle□gmail.com (□を@に変えてください) 

 大会 HP             http://www.orienteering.com/~uofj/kansai/index.php 

 

 大会当日の問い合わせ先    中西 基裕（運営責任者）  080-6908-7406 

 

 


