
 

 

 

 

 

 

■開催日 2019 年 2 月 9 日（土）～10 日（日） 

10 日は山リハリレーへの参加 

■主催 日本学生オリエンテーリング連盟 

■主管 日本学連 技術委員会 

■開催地 

栃木県日光市「日光愛宕山」（1 日目） 丸山公園 

矢板市「矢板幸岡」（山リハリレー） 西小学校 

■タイムスケジュール 

10:00 集合、拠点移動開始  

10:30 練習開始 

15:00 練習終了、撤収開始  

16:00 撤収終了  

18:00 夕食  

19:30 夜メニュー 

06:00 朝トレ 

07:00 朝食 

（山リハリレーへ参加） 

■メニュー 

コンセプト：春インカレ（望郷の森）対策 

・ウィンドウ O などの本気の直進練 

・技術練リロケート O、計時サーキット O、 

ガンダム O（ペア）などのメニュー 

・締めのファシュタ（計時） 

・地図読み会、お絵かき O 等の夜メニュー 

※メニューは変更となる場合があります 

■クラス分け 

E：（めやす：インカレミドル ME/WE） 

A：（めやす：インカレミドル MUA/WUA） 

B：（めやす：インカレミドル MUB/WUB） 

F：（めやす：インカレミドル MUF/WUF） 

■運営スタッフ 

宮川 早穂 （立教大学’12） 統括 

坂野 翔哉 （東京理科大学’14） 運営 

堀田 遼 (東京大学’09)  コーチ 

結城 克哉 (東京大学’09)  コーチ 

橘 孝祐 (横浜国立大学’13) コーチ 

前中 脩人 (東京大学’13)  コーチ 

中村 茉菜 (早稲田大学’13) コーチ 

尾崎 弘和 (早稲田大学’11)  コーチ 
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■参加費 

カテゴリ 
参加費 

（宿泊あり） 

参加費 

（宿泊なし） 

学連加盟員 8,000 円 2,000 円 

岩大岩県大合宿関係者 ー 1,500 円 

大学オフィシャル※ 8,000 円 2,000 円 

その他 9,000 円 3,000 円 

※大学オフィシャル：一部合宿運営（設置撤収など）をお願

いする場合があります。グループ分けの参考にするので指

導したい選手・大学があれば備考に記載してください。 

■宿泊 

「自然休養村」1 泊 2 食付き 

宿泊なし夜メニュー参加は+600 円、食事なしは-2600 円 

（岩大岩県大合宿宿泊：ホテルファミテック） 

■申し込み方法 

1. 山リハリレーのエントリーフォームに必要事項を記入し、

申込先メールへ送ってください。 

2. 参加費を山リハリレー参加費と一緒に、指定の口座に振り

込んでください。振込手数料は各自でご負担願います。 

3. 締切日時は山リハリレーと同じです。学連合宿だけの参加

も可能です。学連合宿の申込だけでは山リハリレーの参加

にはなりません。 

■その他 

・宿のキャパシティには限りがあります（上限 60 名）。 

参加希望者多数の場合、宿泊をお断りさせていただく場合

もございますので、あらかじめご了承ください。 

・原則、車での参加をお願いします。公共交通等を利用され

る方で送迎を希望する方は、申し込みの際にご相談くださ

い。 

・宿泊のキャンセルは 3 日前までにお願いいたします。 

・山リハリレー要項発表とエントリー受付開始は 2018 年内、

エントリー締切は 2019 年 1 月 26 日頃となる見込みです。 

・別の宿の宿泊や、1 日目のみの参加も可能です。エントリー

の際にご記入ください。 

 

■お問い合わせ先 

お問い合わせ、申し込みは以下の 2 件に同時にご連絡くださ

い。エントリーの確認は山川より返信いたします。 

s.ho.iiipg31@gmail.com （宮川） 

rmo-s.yamakawa@nifty.com （山川） 

山リハリレー詳細 http://www.orienteering.com/~ymoe 

 

http://www.orienteering.com/~uofj/gijutsu/index.php
http://www.orienteering.com/~ymoe/
https://www.town.shioya.tochigi.jp/forms/info/info.aspx?info_id=8948
http://www.orienteering.com/~ymoe/

