『1月トレイルO強化合宿　要項』　11/14
-------------------------------------------------------------------------
【よびかけ】
愛知県で開催される愛知OLCトレイル大会に合わせまして、
（：全日本選手権クラス出場権獲得指定大会 兼 世界選手権日本代表選手選考会）
トレイルO強化のための合宿を開催します。
今回のテーマ（予定）は基礎技術の確認。
各自のレベルに応じて（初心者から日本代表選手まで幅広く）
正解を導き出すための技術がどこまで使えているのか、
改めて自己認識および他の方と比較してみるのはいかがでしょうか。
皆様のご参加お待ちしています！

【主催】 日本トレイル・オリエンテーリング研究会
【協力】 愛知オリエンテーリングクラブ
【運営チーフ】山口尚宏（研究会会員）

【とき・場所・内容・参加費】 平成19年1月
　0)7日(日)午前　（尾張旭市）森林公園フットO大会（別途事前申込700～1200円）
　　　　　　　　　http://aolc.arrow.jp/index.php?topic=Event
　　　　　　　　　大会終了後に移動します。車もしくはバスにて。30分程度

　1)7日(日)午後　（春日井市）少年自然の家付近　【500円程度】
　　　　　　　　　02年or04年のASK大会のコースをベース。
　　　　　　　　　小グループに別れて、各コントロールの解法を詳細に検討。
　　　　　　　　　初心者向け：　トレイルOの解法技術とは。
　　　　　　　　　経験者向け：　プランナーの心を読んだ解き方とは。

　2)7日(日)宿泊　 （定光寺）愛知県労働者研修センター【4500円程度+食事代】
　　　　　　　　　http://www.ailabor.or.jp/sunparea/
　　　　　　　　　室内にて机上討論します。午後の中身を引き継ぐか、
　　　　　　　　　タイムコントロールに臨むにあたってなどのテーマを設定するかは 
　　　　　　　　　検討中です。

　3)8日(祝)午前　（尾張旭市）森林公園トレイルO参加（別途事前申込700～1200円） 
　　　　　　　　　http://aolc.arrow.jp/index.php?topic=Event
　　　　　　　　　トレイルO競技。テーマ；2日間競技の練習ということで、
　　　　　　　　　前日のフットOの成績を何らかの形でトレイルO成績に換算し、
　　　　　　　　　それを7日夜に発表。8日はそれを念頭にプレッシャーを
　　　　　　　　　受けながら競技するということで、（合宿参加者のみで）
　　　　　　　　　7日・8日の合算成績を出してみることも検討中です。

　4)8日(祝)午後　（尾張旭市）森林公園　※指導者研修会参加（別途事前申込500円） 
　　　　　　　　　http://aolc.arrow.jp/index.php?topic=Event
　　　　　　　　　講義（コース解説・コース設定など）です。
　　　　　　　　　16:00もしくは16:30終了予定。

　※以上の内容は検討中で、プログラムもしくは当日に改めてお知らせします。

　※合宿中の移動は各自手配でお願いします。自家用車での参加をお勧めします。
　　合宿運営者により、合宿中の参加者同士の乗り合わせ斡旋を行う予定です。

【申込】
　愛知OLC大会申込により合宿にもお申し込み下さい。
　http://aolc.arrow.jp/staticpages/index.php?page=20050122234322644

　FAX・郵送の場合は、愛知OLC大会参加申込書の余白に合宿参加とお書き下さい。
　フットOにグループでご参加の場合は、各メンバーのどなたが合宿参加なのか
　わかるようにお願いします。

　※愛知OLC大会（フットO・）トレイルO・指導者研修会の参加費は
　　事前に愛知OLCに支払い、合宿の参加費は当日お支払いください。

　※合宿の中身で実施希望のテーマがありましたら、山口までお知らせください。
　　y-n■yan.ne.jp (■=@)

　※車椅子で参加される方は、よろしければ問合せ先までご一報ください。
　　宿と相談します。

【締切】2006年12月20日（水）必着

【問合せ先】田代 雅之　shn19661■biglobe.ne.jp (■＝@)

