第　６　回　トレイル・オリエンテーリング

のつどいin代々木公園　
開催要綱
「スミセイコミュニテイスポーツ推進助成事業」
開催日：平成２３年１０月１６日（日）　小雨決行・荒天中止
主　催：特定非営利活動法人トレイル・オリエンテーリング協会　
協　力：東京大学オリエンテーリングクラブ
会　場：東京都渋谷区　　都立「代々木公園」　
集合場所：代々木公園　ＪＲ原宿駅より徒歩５分、　原宿口より入って、

トレイル・オリエンテーリング　の旗を目印にして下さい　

競技役員：
競技責任者：田中　博（ＮＰＯ法人トレイルＯ協会）
運営責任者：中山　勝　（ＮＰＯ法人トレイルＯ協会）

コース設定者：小橋昌明（東京大学オリエンテーリングクラブ）
交通：公共交通機関利用の場合：

JR原宿駅徒歩５分・東京メトロ千代田線明治神宮駅徒歩10分
自動車利用の場合：
公園内の駐車場が利用できます。（有料） 
大会用としての駐車場の確保は出来ませんので予めご了承下さい。
受付時間：
午前10時00分～1４時00分、　
　
競技開始時間：
10:00（予定）開始予定
スタート時刻は指定しませんので随時お越し下さい。

競技規則：
（社）日本オリエンテーリング協会が定める「日本トレイル・オリエンテーリング競技規則」に準拠します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　裏面へ
参加資格

　制限は特に設けません。介護が必要な方は事前に問合せ先まで申し出下さい。
障害者用のトイレは、公園内に数箇所あります。
参加クラス
クラス　　　　対象　　　　　　距離　　　 　時間　　　　
Ａ　　　　男女上級者　　　 　2.5 km　　 90分

Ｂ　　　　男女中級者　    　 1.3 km　 　60分
　　　　　Ｎ　　　　初心者向け体験用 　0.5 km　　 40分

　　　　初めての方には指導員が一緒について説明します。
　　　　クラス,距離,時間等は予定です。当日公表します。
　
参加費　　初心者クラス　　　300円/一人（地図及び保険代）
　　　　　Ａ・Ｂ一般クラス　500円/一人　小学生以下は無料です。
当日、受付にてお支払い下さい。
使用地図：　縮尺　1:5,000等高線間隔 2m、東大ＯＬＫ作成（２００９年版）　
　透視可能度 3段階　　JSSOM2007 準拠　
コントロール位置説明：IOF記号　　Nは日本語使用
参加申込み方法

参加申し込みは、当日会場にて受付します。事前申込みはありません。
所定の参加申込み書に、必要事項を記入して参加費と一緒に受付まで
提出してください。

コンパスは無料で貸出します。
事前の問合せ等は下記までお願いします。

問合せ先：
Eメール：ＮＰＯ法人トレイル・オリエンテーリング協会まで

　　　　　　　　　info@trail-o,com　　　田中　博　　
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