独立行政法人福祉医療機構　社会福祉振興助成事業

トレイル・オリエンテーリング四国
inまんのう

兼ＪＯＡ公認香川トレイル・オリエンテーリング大会

要　　 項（ＶＥＲ３－２）
開 催 日：平成２２年１０月３１日（日）　雨天開催、荒天中止

主　　催：香川県オリエンテーリング協会

主　管：四国オリエンテーリング連絡協議会
後　援：香川県、香川県教育委員会、四国新聞社、ＲＮＣ西日本放送、香川県社会福祉協議会、(社)日本オリエンテ―リング協会

協　力：国営讃岐まんのう公園　特定非営利活動法人トレイル・オリエンテーリング協会、
香川県ボランティアセンター

大会会長：植田昌史（香川県オリエンテーリング協会会長）
実行委員長：木村　進（香川県ＯＬ協会）
競技責任者：徳野利幸（愛媛県ＯＬ協会）
運営責任者：田中　博（ＮＰＯ法人トレイルＯ協会）
大会ｺﾝﾄﾛｰﾗ：櫻内保幹（ＪＯＡトレイルＯ委員会）
コース設定者：伊東洋一郎（ＮＰＯ法人トレイルＯ協会）　　　　　　
集合場所：国営讃岐まんのう公園　北口ゲート前
車の方は公園の中央駐車場（有料）をご利用ください。

交通についての詳細はプログラムでご案内します。

地　図：　Ａコース   　 縮尺 １：５,０００   等高線間隔 ５ｍ　　透視可能度 ３段階

　　　　　Ｂ、Ｎコース　縮尺 １：５,０００   等高線間隔 ５ｍ　　透視可能度 ３段階
スタート開始時刻：１０時３０分

公認大会の事前申込者はスタート時刻を指定しプログラムに掲載します。

テレイン情報：

埼玉県東松山の「武蔵丘陵森林公園」に似ているところがある国営の森林公園です。

満濃池を眺める広大なエリアに、EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ中丸ゴシック体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(ひ),飛)

EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ中丸ゴシック体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(りゅう),竜)

EQ \* jc2 \* "Font:ＤＦ中丸ゴシック体" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(いけ),池)、大きな芝生広場、林の中の散策路、遊戯施設のある児童公園、花壇、歴史的建造物などが配置されています。コースは多様な課題が用意されています。

道はほとんど舗装されていますが、一部未舗装な所もあります。

公園内には車椅子用トイレが数か所あります。
ク ラ ス：Ａクラス　（上級者）

Ｂクラス　（中級者）

Ｎクラス　（初心者）

＊それぞれに総合クラス（Ｓクラス）とともにパラリンピッククラス（Ｐクラス）を設けます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１）

＊パラリンピッククラスとは：フットＯ競技において著しい不利益をこうむるような、なんらかの永続的な身体的障がい（内的障がいを含む）を持つ競技者で構成するクラスです。したがって、身障者は、すべての競技者（健常者および身障者）で構成する総合クラスで成績が評価されるとともに、身障者のみによるパラリンピッククラスにおいても成績が発表されます。

参 加 費：　　　　　  事前申込　　 　    当日申込　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　 Ａクラス　  ２,０００円　　　　２,５００円
         Ｂクラス　     ７００円　　　　１,０００円
    　　 Ｎクラス　　 　３００円　　　　　 ３００円
  　　　 Ａクラスの大学生は、事前申込　１,０００円、当日申込１,５００円

　　　　 Ａ，Ｂクラスの高校生以下は、事前申込５００円、当日申込７００円

         Ｎクラスは全て３００円　未就学児は無料
成績/表彰関係など：
・得点およびタイムコントロールの秒数を合計したものを成績とします。
・各クラスの上位３名と、パラリンピッククラス上位３名を当日表彰します。
・Ａクラス上位入賞者に、平成２２年度全日本トレイルＯ選手権大会の選手権クラスへの出場資格が与えられます。（詳細はＪＯＡトレイルＯ委員会の発表によります。）
そ の 他：

・Ａクラス参加には競技者登録を行っていることが必要です。一時登録が可能です。Ａクラス申込者で競技者登録をされてない方は申込の際、一時登録料５００円を加算してください。

・Ａクラスの当日申込はオープン参加となり、表彰対象およびＥ権取得対象になりません。競技者登録は不要です。
・プログラムは１０月上旬に公表する予定です。・モデルコースは設けません。

・コンパスの貸し出しをいたします。受付でお申し出ください。破損、紛失の場合は実費（2000円）
※スポーツ傷害保険　主催者はスポーツ傷害保険に入りますが、補償金額はその範囲内になりますのでご承知ください。
申込方法：

申込書に記入、あるいは、下記事項をＥ-メールしてください。

（１）氏名　ふりがな　（２）郵便番号　住所　（３）電話番号　（４）E-メールアドレス

（５）参加クラス　トレイルＯＡクラス参加者は競技者登録番号　　（６）一般、大学生、高校生、未就学の区別　（７）障がいの有無

（８）スプリント参加クラス　（９）Ｅカードレンタルかマイカードか？　マイカードの場合は

　Ｅカード番号

（１０）前日四国に入るか、琴平発の無料シャトルバスを利用するか
　　を書いてください。
トレイルＯ協会員は下記のみＥ-メールしてください。

（１）氏名・　参加クラス　競技者登録番号　スプリント参加クラス　前記（８）と（９）
障がいのある方は以下の項目についても連絡してください。

（８）車椅子利用の有無　（９）移動補助具使用の有無　（1０）エスコートの要否

（1１）大会運営者に特に知っておいてほしいことがあれば記入してください。　　　

申 込 先：　・Ｅ-メールアドレス　hrshtnk@m.ictv.ne.jp

        　・郵送先　〒358-0002　埼玉県入間市東町１－１５－６　田中　博

締 切 日：１０月４日（月）　郵便の場合消印有効

　　　　　　　　　　　　　　　　　（２）

【会場受付】主な大会で会場受付を致します。　クラブカップ　東北大大会等　　　

参 加 費：当日受付でお支払いください。　
事前申込された方が、当日不参加の時は理由の如何にかかわらず、参加費を振込戴きます。　　

問合先：香川県オリエンテーリング協会　木村　進　０９０－７６２９－６７６１　　
　　　　ＮＰＯ法人トレイルＯ協会　田中　博　　hrshtnk@m,ictv.ne,jp　 ０４－２９６４－３２２１
併設　スプリント大会　要項

併設大会として、走るオリエンテーリング大会（スプリント大会）を開催します

まんのう公園の中を思い切り走ってください。コース距離は短く設定されています。

コースセッター：　佐藤旭一（岡山県ＯＬ協会）
競技責任者：　伊藤好信（愛媛県ＯＬ協会）
運営責任者：　松井繁成（香川県ＯＬ協会）
参加クラス・参加費

　　　　　ＳＡクラス＝一般　１,０００円、大学生７００円、高校生以下５００円

　　　　　　　　　　　Ａクラスの当日申込は各５００円増し

ＳＢクラス＝５００円

ＳＮクラス＝３００円、香川県民＝１００円　未就学児＝無料

ＳＮクラスはグループでも参加できます。

参加費＝１グループ地図枚数×１００円

ＳＢ・ＳＮクラスは事前、当日申込同額

　　　申込方法：事前申込は、トレイルＯ申込書に記入し、参加費は当日お支払いください

　　　　　　　　当日申込は　受付で、申込ください。
　　　地図情報、コース距離は　プログラムで公表します。

　　　優勝タイムは２０分～２５分程度を考えています。
　　　計時、通過証明はＥカードで行います。
　　　トレイルＯとのスタート時刻、競技エリアの調整後、事前申込者には、スタート時刻

　　　を指定致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３）

	トレイル・オリエンテーリング四国 in まんのう参加申込書

（参加費は当日お支払いください）

	参加クラス
	競技者登録番号
	参加費区分

①～④を○で

囲んでください
	①　一般Ａ＝２,０００円　Ｂ＝１,０００円　　　

②　大学生ＡＢ共に＝１,０００円　

③　高校生以下ＡＢともに＝５００円

④　Ｎクラス＝３００円

	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ Ｐゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふりがな),氏　名)
	
	所属クラブ
	

	住　所
	〒

	電話番号
	
	Ｅ－メールアドレス
	

	障がいの

ある方
	①自分の車いす

②主催者の用意する車いす
	エスコート
	①要（主催者に依頼）　②自分で依頼する　③不要

	備　考
	①前日に会場近くに宿泊　する。　しない。
②琴平発のシャトルバスを利用する、９；３０　１０：２５　１１：２５　利用しない　　①、②は○で囲んでください。
スタート時刻の具体的希望が有れば、具体的に記入してください。

	スプリント参加クラス　○で囲んでください　　　ＳＡ　　　ＳＢ　　　ＳＮ

	Ｅカード　　レンタル希望（別途２００円）・マイカード　マイカードの人はカード番号を記入


特別なお願い　（要必読）
１、まんのう公園は、車で入園が殆どであり、シャトルバスも一旦北口より入園してから、中央ゲート外に有る駐車場（有料）に駐車して、中央ゲートから再入場します。北口ゲートから車で、（シャトルバスも含む）入場する際に一旦入園料を払って、入園します。この際には、普通の入場料をお支払い下さい。
西口より入園しますと、一部テレインをクロスする場合がありますので、西口からの入園を禁止します。シャトルバスは　北口から入場します。

又、タクシー利用の場合も北口より入って、中央ゲートに行くよう指示してください。
中央ゲート入場後の、トレイルＯ総合受付にて、団体割引入場料との差額を差し引いた参加費を戴きます。

２、６５歳以上（実年齢）の方は、４００円 ⇒ ２００円に割引になります。必ず免許証か保険証を持参してください。団体割引（２８０円）より、安くなりますので、この高齢者割引で入場をお願いします。高齢者割引の団体割引はありません。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４）

宿泊、交通情報
１、前日に琴平に入って金毘羅様を拝観して宿泊、翌日まんのう公園にＪＲ琴平駅前発の無料シャトルバス利用が、最もお勧めコースです。

２、宿泊情報

(1) 琴平パークホテルは、８階に展望浴場があり朝夕利用できます。朝食はバイキングで予約すれば４００円です。(ご飯、うどんは美味しくありませんでした）隣にローソン、向かいにスーパーがあります。駅から１５分です。残念ながらバリアフリーではありません。
「１０月３１日のまんのう公園のトレイルＯ大会に参加します。」と云えば、シングルＡ「４２００円」⇒「４０００円」になります。シングルＡは、２３室です。シングルＢは割引になりません（セミダブルに２名で泊まるならこちらが安い２名で７３５０円）トリプル３名９４５０円もあります。

琴平パークホテル　TEL：0877-73-3939、FAX：0877-73-5888　

http://www.anabuki-enter.co.jp/kph/
(2) 琴平町は「金刀比羅宮」の門前町です。お宿は沢山あります。温泉旅館もあります。
1泊２食で7000円～30000円、琴平町観光協会で紹介してくれます。

琴平町観光協会TEL：0877-75-3500・3700　FAX：0877-75-3500
http://www.town.kotohira.kagawa.jp/
３、交通情報
(1) 無料シャトルバス
往路　ＪＲ琴平駅前発　9:30　10:25　11:25 ⇒ まんのう公園（所要時間約２０分）　
帰路　まんのう公園発  14:55　15:55　17:00 ⇒ ＪＲ琴平駅
混雑が予想されるバス（往路9:30、復路15:55）があります。
事前申し込みのみなさん　利用する場合は、申込時にその旨記入してください。
希望者が多い場合は、バスの増発を交渉します。
※ 路線バスは、「まんのう公園口」下車、徒歩約３０分です。
(2) 駅レンタカー

ＪＲ運賃、特急料金等が安くなる駅レンタカーは、宇多津駅、丸亀駅、琴平駅、坂出

駅で利用できます。インターネット予約割引もあります。ただし、琴平駅、坂出駅で

は乗り捨ては出来ません。
駅レンタカー高松営業所TEL：087-821-1341

(3) タクシー
ＪＲ琴平駅からのタクシー（約１５分）は2700～2800円です。（運転手さんに聞きました）
４、当日朝出発で、間に合うのか？
大阪方面
新大阪　　　　　　　　　　　　 岡山                   琴平　　　   　　まんのう公園
6：05⇒(ひかりﾚｰﾙｽﾀｰ541)⇒6：56＝7：08⇒(南風1)⇒8：06＝9：30⇒（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒9：50
　　　　　　　　　　　　　　　　　（５）

新大阪　　　　 　　 岡山   　   　　　　　             琴平   　　　　　まんのう公園

7：58⇒(のぞみ97)8:43＝8：51⇒(南風3ｱﾝﾊﾟﾝﾏﾝ列車)⇒9：54＝9：30⇒（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒9：50

東京方面

東京　　　　　   　   岡山　　　   　 　　　　　琴平　　　　  　　　まんのう公園

6：30⇒(のぞみ5)⇒9：56＝10：05⇒(南風5)⇒10：59＝11：25⇒（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒11：45

夜行寝台特急「サンライズ瀬戸」利用

（のびのび座席は寝台料金がいりません。岡山まで併結の「サンライズ出雲」の利用も）

東京　　　　　　　　　　　　坂出　　　　多度津　　　　　琴平　　　　　　まんのう公園
22：00(サンライズ瀬戸)⇒7：08＝7：14⇒7：28＝7：33⇒7：50＝9：30（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒9：50
東京　　　　　　　　　　　　　　岡山　　　　　坂出　　　　 琴平　　　　　まんのう公園
東京22：00(サンライズ出雲)⇒6：31＝7：11⇒7：50＝8:22⇒8：56＝9：30（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒9：50
（復路案）

まんのう公園               琴平                     岡山                     東京

15：55⇒（ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ）⇒16：20＝16：43⇒(南風20)⇒17：41＝17：49⇒(のぞみ50)⇒21：13

※　宿泊、交通　スタート時刻については、トレイルＯ協会の田中まで、具体的に問い合わせください。ご相談に応じます。ただし、宿などの情報提供は致しますが、仲介申込受付は致しません。個々に宿への予約はお願いします。

　　なお、問い合わせはメールにてお願いします。hrshtnk@m.ictv.ne.jp
スタート時刻指定の原則

スタート時刻の指定は、下記の原則によりますが、個々の事情に出来るだけ沿いたいと存じますので、事前申し込む時に具体的希望をお知らせください。

１．トレイルとスプリントの両方に出る場合は、基本的には　トレイルＯを先にやってもらう。

２．トレイルＯのスタートは、（１０：００受付開始　１０：３０スタート開始　

１２：３０スタート終了　１４：１０頃フイニッシュ閉鎖　１５：００頃表彰
(1) 第１グループ　両方出る人で、前日四国宿泊の人

(2) 第２グループ　トレイルＯのみ参加で、前日宿泊の人

(3) 第３グループ　両方出る人で、当日四国入りの人

(4) 第４グループ　トレイルＯのみ参加で、当日四国入りの人

(5) 第５グループ　当日申込のＡクラス参加者

(6) 当日・事前にかかわらず、Ｂ、Ｎ、つどいの参加者は、スタート時間内に随時スタート

以上の原則で、指定します。特別にご希望が有れば、競技に差し支えない範囲で、応相談。
３．スプリントのスタートは（１２：００受付開始　１３：００スタート開始

１４；００スタート終了　１５：００　フイニッシュ閉鎖　随時表彰
(1) 第１グループ　スプリントのみ参加で、前日四国泊の人

(2) 第２グループ　スプリントのみ参加で、当日参加の人

(3) 第３グループ　両方出る人で、トレイルＯのスタートの早い人

(4) 第４グループ　両方出る人で、トレイルＯのスタートが遅い人
　　　　　　　　　　　　　　　　　（６完）






