トレイル・オリエンテーリング
普及員養成講習会開催のお知らせ
東京都オリエンテーリング協会、神奈川県オリエンテーリング協会の共同主催により下記の
ように普及員養成講習会を開催します。この講習はトレイルオリエンテーリングの基礎から勉強
でき、代々木公園にて初心者コースの体験とコントロール設定の実習等ができます。

みなさまの参加をお待ちしております。

主  催　  東京都オリエンテーリング協会

　　　　      神奈川県オリエンテーリング協会

後  援　  関東甲信越地区オリエンテーリング推進会議

　  日本トレイル・オリエンテーリング研究会　
日 時　 平成１８年５月６日（土）９：３０受付　～　７日（日）１６：３０解散
会 場　 講義･宿泊　国立オリンピック記念青少年総合センター　　実習　代々木公園

東京都渋谷区代々木神園町３-１　　　小田急線　参宮橋駅下車　徒歩約７分

　　　　　        　 
カリキュラム　 ＪＯＡの定める「トレイルＯ普及員養成講習会実施要領」に準拠して行います。
　　　        講習会の内容は背面をご覧下さい。
受講資格　 オリエンテーリングの経験が２年以上ある者。
資格認定　 講習会終了者には「トレイルＯ普及員」のＪＯＡ認定資格をあたえられます。
講  師　   ＪＯＡトレイルＯ委員会および日本トレイルＯ研究会より派遣されます。
講習料　   ９,０００円　（宿泊費、資料代等を含む。食事代は別） 講習料は当日徴収します。
定  員  　 ２０名 （先着順）

締  切　   ２００６年４月１６日（日）
申込方法　 メール又ははがきにて次の事項を記入し、申し込んでください。

　　　　       「トレイルＯ講習会申込書 　氏名 　フリガナ 　性別 　年齢 　住所 　電話番号　
メールアドレス  所属　 オリエンテーリング経験年数 　トレイルＯ大会経験回数」
申込先   　〒144-0052 東京都大田区蒲田１－１８－１３　今井信親 宛

問合せ先　 高橋厚（東京都協会）　044-954-7051  atsushi-t@mti.biglobe.ne.jp （推奨）
　　　　　　   　今井信親（神奈川県協会）　03-5703-1160　i-nobusakae@gem.hi-ho.ne.jp (推奨)
その他　　　普及員資格認定を申請される方は別途、認定料2,000円が必要です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講習会の主な内容（予定）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　講義
１　トレイルＯの競技方法

２　トレイルＯの競技規則
３　コース及びコントロールの設定技術

４　大会の運営方法

５　トレイルＯの地図

６　日本及び世界のトレイルＯの現状と今後の方向

　
実習　
１　簡単なコースの体験

２　コース及びコントロールの設定

３　トレイルＯのための地図調査と作図

４　模擬競技

