
各種GPSガジェットに記録されている移動軌跡データを取得します。

Garmin Connect から　GPXファイル／TCXファイルを作成する方法

アクティビティを開く ※ Garmin ConnectはPC版

右上の歯車マークをクリック

GPXにエクスポート（TCXでもOK）を選択し、

任意の場所にGPXファイルを保存する

（保存した場所を覚えておくこと） 詳しくはGPS腕時計メーカー提供のソフトウェアマニュアル参照。
またはスマホの地図アプリ等からGPX/TCXファイルを出力させます。
適当な場所にわかりやすい名前を付けて保存して下さい。


