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大阪オリエンテーリングクラブ５０周年記念大会プログラム 

 
 

 
 
 
 
 

 

1. 大会概要 

開催日 2025年 12月 21日（日） 雨天決行・荒天中止 

開催地 滋賀県大津市石山寺辺町ほか 

会場  大平会館（大津市石山寺三丁目 9-36） 

主催  大阪オリエンテーリングクラブ 

大会役員 実行委員長    玉木圭介 

運営責任者    吉田薪史 

  競技責任者    片岡佑太 

  コースプランナー   丸田祐大 

  イベントアドバイザー   石塚陽広（大阪府協会） 

  アシスタントイベントアドバイザー 藤本拓也（大阪府協会） 

2. 主催者挨拶 

この度は「大阪オリエンテーリングクラブ５０周年記念大会」にご参加いただき、誠にありがとうござい

ます。 

我々大阪オリエンテーリングクラブは 1975年に設立され、この度 50周年を迎えることができました。

これまで、5年ごとに周年大会を開催してきましたが、今回はこれまでにない大きな節目であり、運営者

一同、身が引き締まる思いで準備してきました。また、大変うれしいことに運営責任者、競技責任者、コ

ースプランナを 20代の会員が担ってくれました。 

今回は当クラブとしては久しぶりの新規テレインであり、初めての滋賀県での開催であります。中心

市街地に隣接していながら、活発に林業活動をされている地域での開催になります。今後も大事に使っ

ていきたいテレインの初披露を存分に楽しんでいただければ幸いです。 

大会実行委員長 玉木圭介 
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3. 大会スケジュール 

8:30 開場 

10:30〜 トップスタート 

〜12:30 スタート閉鎖 

〜14:00 フィニッシュ閉鎖 

14:30〜（予定） 表彰式 

16:00 閉場 

4. 会場・受付・アクセス 

4.1. 会場・参加者待機場 

【会場（荷物置き場）】 大平会館 

〒520-0861 滋賀県大津市石山寺三丁目 9-36 

Google Maps : https://maps.app.goo.gl/Q8shfdsJ3hhF8Ne48 

• 会場近辺は住宅街です。屋外では近隣の迷惑にならない行動をお願いします。 

• 会場前には若干の駐車スペースがありますが、運営車用以外の余裕がありません。道路も大変狭

く、会場前での同乗者を降ろす・荷物を置く等の行為は禁止します。 

【参加者待機場】 石山公園 

• 多数の参加お申込みありがとうございます。しかしながらその結果、会場：大平会館に全参加者が

待機することは無理があると判断しました。そのため、会場：大平会館は主に受付、更衣所、荷物置

き場、表彰等の利用に限定いたします。参加者待機エリア（ウォーミングアップ等）としては申し訳あ

りませんが参加者待機場：石山公園をご利用くださいますようお願いいたします。 

• 会場：大平会館から参加者待機場：石山公園までは徒歩 3分です。 

• 公園は一般の利用者もおられるため、譲り合ってお使いください（占用許可等は取っていません）。 

• 会場：大平会館および参加者待機場：石山公園には利用可能なトイレが非常に少ないです（会場：

男用大 1小 2、女用 2、待機場：兼用個室 1、男用小 1）。できるだけ来場前にお済ませいただきま

すようお願いします。 

• 参加者待機場：石山公園のトイレは一般の方もご利用になりますので譲り合ってご使用ください。 

• 参加者待機場：石山公園にも公式掲示板を掲示します。 

https://maps.app.goo.gl/Q8shfdsJ3hhF8Ne48
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• 雨天等悪天候時には、大変手狭ですが大平会館内で譲り合って待機するレイアウトに変更します。

（下図および P4更衣室の項参照） 

 

 

 



 

4 

4.2. 受付 

受付 

• 開場は 8:30、閉場は 16:00です。 

• 会場：大平会館にて、配布物をお受け取りください。 

• Eカードの番号変更、追加レンタル、コンパスのレンタルは受付にお申し出ください。 

• Eカードのレンタル料は 500円です。紛失された場合、8000円の賠償金をいただきます。 

• コンパスは無料でお貸ししますが、紛失された場合、3000円の賠償金をいただきます。コンパスの

数に限りがございます。 

配布物 

• バックアップラベル 

• ゼッケン 

• レンタル Eカード（申込者のみ） 

• スタート地区までの誘導地図 

以上が配布袋の中に入っています。 

中身を確認し、不足があればすぐに受付にお申し出ください。 

主催者で安全ピンは準備致しませんので、各自で準備をお願いします。忘れた方は受付にて５０円で販

売します。 

当日申込・代走 

• 当日申込はありません。Aクラスにおいて、代走は認めません。B・N/Gクラスにおいて代走を認め

ます。受付にて代走の申請を行なってください。 

更衣室 

• 天候によりレイアウトを変更します。雨天でなければ会場（大平会館）の 1階の和室を女子更衣室と

し、2階は荷物置き場とします。参加者待機は基本的に石山公園です。雨天の場合、2階の荷物置

き場（兼待機所）の一角に女子更衣用テントを置きます。この場合、1階の和室は荷物置き場（兼待

機所）に利用します。 

• 会場内、特に 1階和室は、砂等を持ち込まないよう出入り口でよく足をぬぐう等、細心の注意を払っ

てください。 

• 男子更衣は会場２階荷物置き場にてお願いします。 

初心者説明 

• 必要な方は受付まで申し出てください。 
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スタート地区までの車輸送 

• 75歳以上の参加者を対象に会場からスタート地区まで車輸送を行います。 

希望の方は前日までに運営にご連絡ください。アドレス：osakaolc50th☆gmail.com (☆を@に変更

してください) 

4.3. アクセス 

公共交通でお越しの場合 

• 京阪電鉄石坂線石山寺駅から徒歩 1.2km（約 20分） 

• JR石山駅から京阪バス(1番、4番、52番、54番、55番系統)（6本/1時間）・約 10分「大浜」下車

徒歩 2分 

 

搭乗者が多いと思われるバスの時刻表を掲載します。 

行き先 
JR 石山駅 

（バス停） 

京阪電鉄 石山寺駅

（バス停） 

大浜 

（バス停） 

[大津市内 4] 
大石小学校行 8:14 8:20 8:22 

[大津市内 52] 
新浜行 8:24 8:30 8:32 

[大津市内 4] 
大石小学校行 8:34 8:40 8:42 

 

自家用車でお越しの場合 

• 名神高速の瀬田西 ICまたは瀬田東 ICより 10分 

• 京滋バイパスの石山 ICより 5分 

• 今大会テレインは公共交通機関利用が至便であり、また観光地（石山寺）近辺でもありますので公

共交通機関利用を強く推奨します。主催者は駐車場を用意しません。付近での路上駐車は近隣に

迷惑ですので厳に慎んでください。 

5. 競技情報 

競技形式 

• ポイントオリエンテーリング ミドルディスタンス競技 

• 日本ランキング対象大会指定済み 

• EMIT社製電子パンチングシステムを使用（マイ E-card使用可能） 
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使用地図 

• 新規テレイン「大平山」 

• 縮尺 1:10000（一部クラスは 1:7500）、等高線間隔 5 m、走行可能度 4段階表示、ISOM2017-2

準拠 

• 作成：NishiPRO、2025年 9月~10月 

テレインプロフィール 

本大会の開催地は大半が、明治時代に古刹石山寺から地元に払い下げられた森林を基礎財産とす

る「公益財団法人大平会」の所有林です。標高 100-200mに位置し、複数の西から東へ延びる緩やか

で微地形を含む尾根、およびその間の沢に散見される湿地、水系を主徴とする里山テレインです。ま

た、岩石系の特徴物は少なく、林道および作業道が多数存在します。 

テレイン大半を占める比較的強めの搬出間伐を行っている管理されたヒノキ林と、一部のコナラ等の

広葉樹植林地がレースに供されます。間伐直後のヒノキ林は走行可能度が高いですが、経年変化する

と間伐後に発達した中低木により見通しが悪くなっています。が、見通しの悪さの割にスピードが出せる

ため植生以上に高速なレースが可能です。道は多いが上位入賞を狙うなら直進も必要、という初心者

から上級者まで皆が楽しめるテレインと言えます。 

サンプルマップ 

 

 

 

 

 

 

競技時間 

全クラス：90分 

フィニッシュ閉鎖時刻に関わらず、スタート後 90分（競技時間）以内にフィニッシュできるようにしてくださ

い。超えた場合は捜索の対象になります。 

コース情報 

クラス 優勝設定時間 距離 登距離 縮尺 スタート地区 

M21A 40 4.3 260 1：10000 S1 

W21A 40 3.6 215 1：10000 S1 

M35A 40 3.6 215 1：10000 S1 



 

7 

W35A 40 3.0 175 1：10000 S1 

M50A 40 3.1 180 1：7500 S1 

W50A 40 2.7 135 1：7500 S1 

M65A 40 2.7 135 1：7500 S1 

W65A 40 2.4 100 1：7500 S2 

M75A 40 2.4 100 1：7500 S2 

M20A 40 3.8 255 1：10000 S1 

W20A 40 3.1 175 1：10000 S1 

M21AS 40 3.6 215 1：10000 S1 

W21AS 40 3.0 175 1：10000 S1 

B 35 1.7 60 1：7500 S2 

N 35 1.6 - 1：7500 S2 

G 35 1.6 - 1：7500 S2 

• 競技時間は全クラス 90分です。 

• W75Aクラスは申込みが無かったため、廃止しました。 

• テレイン内には給水所兼救護所を１か所設けています。地図上では給水所の表記です。競技規則

にのっとり、すべてのクラスにつき「最速の競技者が競技時間 25分以内に給水所を通過できる」よ

うに設定しています。が、（季節的な条件を鑑みまた、EAの承認を頂き）必ずしも給水所を通過する

ルートが最速ルートとは限りません。 

• 救護所はフィニッシュにも置きます。応急手当は可能です。また、AEDを配置します。 

• フィニッシュ閉鎖は 14:00です。この時刻までに帰還していない競技者は関係機関に連絡の上、捜

索対象になります。必ず 14:00までにフィニッシュを通過してください。 

通信機器 

• 緊急連絡用および遭難対策として通信機器の携行を推奨します。 

• 競技を有利に進めるために通信機器を利用することは禁止します。 
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公式掲示板 

• 会場・参加者待機場に公式掲示板を設置します。プログラムからの変更点など、主催者からの重要

な連絡を掲示しますので、必ずご確認ください。 

6. 競技の流れ 

6.1. スタート地区 

スタート地区までの誘導 

• 本大会ではスタート地区が 2カ所存在します。クラスによってスタート地区が異なります。 

o スタート 1地区：会場からスタート地区まで 3.5ｋｍ徒歩約 50分 

▪ MW21A、MW35A、MW50A、M65A、MW20A、MW21AS 

o スタート 2地区：会場からスタート地区まで 1.7ｋｍ徒歩約 35分 

▪ W65A、M75A、B、N、G 

 

• スタート時刻の 3分前までにスタート地区にお越しください。 

• スタート地区には受付で配布した誘導地図に従い向かってください。誘導の途中から青テープで誘

導を行います。 

• 交通量が多く、歩道が狭い道路を通ることがあるので広がって歩かないように注意してください。ま

た、会場からスタート地区までの道路上ではウォーミングアップを行わないでください。 

• スタート地区にて防寒着輸送を行います。防寒着は会場：大平会館お受け取りください。 

• スタート地区に給水を設けます。 

３分前枠 

• 係員がゼッケン、Eカード番号を確認いたします。また、Eカードの動作確認を行なってください。E

カードが故障していた場合、代わりの Eカードを受け取り、マイカードの場合はフィニッシュ後受付に

てレンタル料の 500円をお支払いください。 

２分前枠 

• コントロール位置説明が置かれています。必要に応じて各自でお取りください。配布されるコントロ

ール位置説明の寸法は縦 13cm×横 6cm以下になります。 

１分前枠 

• 各自で自身のコース地図を確認してください。10秒前になりましたら、Eカードをスタートユニットに

セットし、スタートの合図でリフトアップし、出走してください。 

遅刻した場合 

• スタッフに申し出た上で、指示に従って遅刻レーンから出走してください。 
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6.2. 競技中 

• 競技中の誘導は赤白テープ誘導です。 

• 施錠されている林道のゲートを通過する場合がありますが、門柱の横を通過してください。 

6.3. フィニッシュおよび競技後  

フィニッシュ 

• フィニッシュはパンチングフィニッシュです。 

Eカードの読み取り 

• フィニッシュ地区にて Eカードを読み取り、記録計算および完走チェックを行います。コントロール不

通過による失格はこの時点で通告いたします。 

• 読み取りと同時にレンタル Eカードを回収します。 

• フィニッシュ閉鎖時刻までに Eカードの読み取りがなかった場合、捜索対象となります。途中棄権す

る選手も、必ずフィニッシュ地区にて Eカードの読み取りをお願いいたします。 

地図回収 

• 地図回収は行いません。フィニッシュ後はスタート閉鎖まで競技の公平性を保つために、スタートし

ていない他の人には地図を見せないでください。 

会場までの誘導 

• 競技用地図裏面に会場までの誘導地図が印刷されています。地図に従い会場までお戻り下さい。 

• フィニッシュ地区から会場：大平会館までは徒歩約 15分です。 

成績 

• LapCenterに掲載します。 

調査依頼・提訴 

• 競技規則に準じ、成績等に関する調査依頼は本部にて受け付けます。回答は競技責任者が行い、

公式掲示板にて公開します。 

• 調査依頼の受付は 14:30までです。 

• 調査依頼の回答に不服がある場合は、回答が公開されてから 15分以内に提訴ができます。 

• 提訴に対する審議は 3名の裁定委員から構成される裁定委員会が行います。裁定委員会の回答

は最終的な決定です。 

• 裁定委員は以下の 3名です。 

o 竹重 拓輝 

o 村越 久子 

o 稲田 旬哉 
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表彰 

• スタート閉鎖以降、順位が確定したクラスから大平会館 2階にて行います。 

参加者が 4名以上のクラスは上位 3名、3名以下のクラスは上位 1名を表彰します。 

該当者は大平会館 2階にお集まりください。 

7. 地図販売 

• エントリー時に申し込まれた販売用地図はスタート閉鎖後の 12:30から受付にて引渡しいたしま

す。 

• 欠席者の地図配布もスタート閉鎖後に行います。代理人の方は受付までお越しください。 

• 当日販売も行いますが数に限りがあります。（全ポ 800円、コース図 500円） 

8. 立ち入り禁止区域 

本大会への参加を予定している方は、大会当日までの間、下記に示す範囲内へのオリエンテーリング

または下見を目的とした立ち入りを禁止します。 
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9. 注意事項 

• テレイン近辺（数 km離れた地点）にて熊の生息の可能性の報告があります。テレイン付近での目

撃、遭遇事例は記録に残る限りありませんが、念の為、参加者の競技中における熊鈴の携帯を強く

推奨します。住宅街を通る時は音に配慮してください。 

• ピン付きシューズでの出走を妨げません。また、森林内での競技になりますので、長袖・長ズボンの

着用を推奨します。 

• 本大会では、傷害保険に加入しますが、補償額には限りがございます。ご自身での傷害保険の加

入を推奨いたします。 

• 万が一のけがに備えて、健康保険証等をご持参ください。 

• 損害賠償責任保険に加入しています。競技中に他人の財物等を損傷した場合は、些細な場合でも

本部に申し出てください。 

• 大会当日、主催者の責に帰さない理由により大会が中止された場合、参加費はお返しいたしませ

ん。ご了承ください。 

• 参加者の個人情報は本大会運営上必要な用途以外に使用いたしません。ただし、主催者が大会中

に撮影した画像や映像を大会報告や今後の広報活動に活用する場合がございます。 

10. お問い合わせ 

ご不明な点・ご質問等ございましたら、以下のアドレスまでご連絡ください。 

大会メールアドレス：osakaolc50th☆gmail.com (☆を@に変更してください) 

 

 

 


