
平成３０年度岡山県民オリエンテーリング大会(県健康の森) 

地図を片手に大地を駆ける！ 北欧生まれのナビゲーションスポーツ、   

この知的アドベンチャー 森のスポーツを楽しんでみませんか！ 

レクリエーションスポーツとしても楽しめます！ 

開 催 日： 平成３０年１１月１１日（日） 雨天決行、荒天中止 

開 催 地： 岡山県新見市神郷下神代 岡山県健康の森一帯 

集合場所： 新見市神郷下神代 岡山県健康の森管理棟前 

受け付け： 午前９時３０分～１１時 

スタート ： 午前１０時２０分～１１時３０分（予定） 当日受付で指定します。 

主  催 ／  岡山県オリエンテーリング協会   共  催 ／  岡山県レクリエーション協会 

後  援 ／  岡山県、岡山県教育委員会、新見市、新見市教育委員会  

協  力 ／  総合スポーツクラブ新見 

競技規則： 日本オリエンテーリング競技規則に準ずる 

競技形態： ポイントオリエンテーリング(ロングディスタンス) 

地   図： 縮尺 １：１０，０００ JSOM2007 準拠 （コース位置印刷済み） A4 版ポリ袋入り 

位置説明： JSCD2007 記号による、ただしＮクラスおよびグループは日本語表記 

計時方式： E-Cardによる通過証明と計時 

クラスおよびコース距離： 

 クラス 参加資格 距離 コースの構成 
技術 

ﾚﾍﾞﾙ 
優勝設定 

個 

人 

ＭＡ  男子無制限 5.5km 上級者向け Ｌｅｖｅｌ６ ６５分 

ＭＡＳ 男子無制限 4ｋｍ 上級者向け Ｌｅｖｅｌ６ ５０分 

ＷＡ 女子無制限 4ｋｍ 上級者向け Ｌｅｖｅｌ６ ５５分 

Ｖ 
男子 55 歳/女

子 50 歳以上 
3ｋｍ 上級者向け Ｌｅｖｅｌ６ ５０分 

Ｂ４ 無制限 4ｋｍ 中級者向け(経験豊富) Ｌｅｖｅｌ４ ５５分 

Ｂ 無制限 4ｋｍ 中級者向け Ｌｅｖｅｌ３ ５０分 

Ｎ 無制限 3ｋｍ 初級者/初心者向け Ｌｅｖｅｌ２ ４５分 

グ
ル

ー
プ 

ハッスル 無制限 3.5km 中級者向け Ｌｅｖｅｌ３ ６０分 

体験 無制限 3ｋｍ 初級者/初心者向け Ｌｅｖｅｌ２ ４５分 

※Ｍは男子、Ｗは女子を示しますが女子はＭクラスに参加することができます。  

距離、優勝設定時間は変更することが有ります。 

参 加 料：  

 事前申し込み 当日申し込み 

１， ８００円 

（B、Nは５００円／グループは４００円引き、 

高校生以下は全てのクラス５００円) 

２，３００円 

(B、N は５００円／グループは４００円引き、

高校生以下は全てのクラス７００円) 

※事前申し込みで MyＣａｒｄの方は 3００円割引になります。 

事前申し込みの県協会員はＥ-Ｃａｒｄレンタル(300 円)が無料になります。 

当日申し込み者のＭｙｃａｒｄ使用はできません。参加料は当日会場でお支払いください。 

グループクラスは参加者全員（未就学児除く）に地図を渡します。 

参加申し込み： 以下の内容を明記して１１月３日までに E-mａｉｌか郵便で申し込みください。 

参加クラス，氏名，ふりがな，年齢，性別，(所属クラブ)，E-Card 番号（ある人の

み），郵便番号，住所，電話番号，(E-mail アドレス)，（グループクラスの方は代表

者以外の氏名・年齢・性別） ※年齢は平成 31年 3月 31 日までに到達する年齢です。 

スタート希望時刻があれば書き添えてください（○～○と幅の記入も可）。その時

刻を事前指定します。重複した場合は申し込み順に１分ずつ遅らせて調整します。

（事前申し込み者のみ） 

※個人情報、大会スナップショットは web記録公開を含めた本大会運営に関係することに使用します。 

申し込み・問合わせ先： 岡山県オリエンテーリング協会 事務局 （佐藤 旭一）  

       E-mail satokyoku*nifty.com （推奨、*を＠に変えて送信下さい）tel/fax 086-428-3732 

〒710‐0131 倉敷市天城台３丁目－１－８ （当日問い合わせ 090-2005-3008） 

表  彰： 各クラス上位３位までを当日会場で表彰します。なお、個人Ｖ・Ｂ・Ｎクラスは事前 

申し込み状況によっては男女別表彰も考慮します。 

プログラム 

・大会開催の約 1 週間前に県協会 webサイトで希望者のスタート時刻、会場までの案内を 

含め公開します。 

http://www.orienteering.com/~okayama/index.html         

その他：  11：30頃からナビゲーションゲーム (コースは数パターン用意)を行います。  

       無料で繰り返し何回でもできますのでぜひ体験してみてください。  

注意事項： 

・参加者は自己の健康管理について、自分で責任を持ってください。参加者の不注意から生じた 

怪我・損害・損失等について主催者は一切責任を持ちません。 

・希望者には、コンパスの貸し出し（無料）をします。ただし、破損・紛失の場合は 2,000 円をいただき

ます。またレンタルＥ-Ｃａｒｄを破損・紛失の場合は補充費として 8,000 円をいただきます。 

・９時３０分過ぎから初心者説明をしますので、希望者は早めにお出でください。 

・運動のできる服装でご参加ください。女子用更衣所を用意しています。 

・長年維持してきた参加料体系ですが諸般の事情から見直しましたのでご了解ください。 

交通アクセス： 

  ・中国道新見 ICから 180号線、182号線経由東城方面へ約 9km、大きな親子孫水車が見える手前の 

信号を左折 4km（健康の森案内標識あり）。所要時間 15 分～20分です。 

  ・中国道東城 ICから182号線経由新見方面へ約 17km、大きな親子孫水車を超えた所の信号を右折 

4km（健康の森案内標識あり）。所要時間約 30 分です。 

・JR 伯備線新見駅からタクシー約 25 分（15km）、同石蟹駅から約 20 分（12km）。 

・県南から一般道を利用する場合、180 号線の新見市正田の信号を左折約 6km、総所要時間は 1.5 

～2 時間程度かかります。 

mailto:satokyoku@nifty.com
http://www.orienteering.com/~okayama/index.html

