
岡山市操山オリエンテーリング大会プログラム 

 

＜開催日＞   平成２０年２月１０日（日）  雨天決行・荒天中止 

＜会 場＞    岡山市沢田 操山公園里山センター(集合場所：里山センター前広場)  

＜問合せ先＞  岡山県オリエンテーリング協会事務局 (佐藤旭一)  

             事前   Ｅ-Ｍａｉｌ：satokyoku@nifty.com (推奨) 

ＴＥＬ０８６－４２８－３７３２ (携帯 ０９０－２００５－３００８) 

              当日  ０９０－２００５－３００８ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 主 催      岡山県オリエンテーリング協会  

 共 催      岡山県レクリエーション協会 

 後 援      岡山県、岡山県教育委員会、岡山市、岡山市教育委員会 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＜形式＞      ポイントオリエンテーリング、ピンパンチチェック方式 

＜規則＞     (社)日本オリエンテーリング協会が定める「日本オリエンテーリング競技規則」に準ずる 

＜地図＞      縮尺 1:10,000 等高線間隔 5ｍ 通行可能度４段階表示 

            コース印刷済み ビニール袋入り Ａ４版 

            コントロール位置説明：ＭＷＬ，ＭＷＳ，ＭＷＢクラスは IOF 記号によるが、ＭＷＮおよびグループの   

クラスは日本語表記とする (IOF 記号による×は案内板・古墳を示す) 

 

＜受付＞      ＡＭ９：００～１０：００に受付を済ませて下さい。  

 

＜受付手続き＞ この項のみ、事前申込者と当日申込者で異なります。 

事前申込者 

受付で参加料を提出し、記入済みコントロールカード、ゼッケン(グループクラスのみ)、コントロール位置説明表、

および必要に応じてコントロールカード保持用のゴムひも(個人クラスのみ)を受け取って下さい。 

グループクラスでメンバー変更の場合、改めて申込書に記入し提出ください。 

ここでスタート時刻を指定します。 

当日申込者 

受付で参加料を提出し、申込書、コントロールカード、速報用紙を受け取って下さい。それぞれに必要事項を記入

後再度受付に提示し、記入済みコントロールカード、ゼッケン（グループクラスのみ）、コントロール位置説明表、 

および必要に応じコントロールカード保持用のゴムひも(個人クラスのみ)を受け取ってください。 

ここでスタート時刻を指定します。 

 

＜競技に必要な事前準備＞ 

・コンパスが必要な方には貸出しいたしますが、紛失しないようご注意下さい。万一、紛失された場合はコンパス補

充費２０００円をいただきます。 

・初めてオリエンテーリングをする人で競技方法の説明を希望する方は、受付に申し出て説明を受けて下さい。 

９時過ぎから随時行いますので出来るだけ早めにおいでください。 

・会場に更衣室は用意していませんので、適宜着替え運動のできる服装で参加して下さい。 

なお、里山センター施設のボランティアルーム(暖房有)が利用できます。手荷物置き、更衣等に利用可能ですが

貸切ではなく一般の方の利用もありますので秩序ある利用をお願いします。 

   また、貴重品は必ず身につけておいて下さい。主催者は手荷物の管理はしません。 
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＜スタート＞  

・スタート地点は、会場内広場です。９時４０分から順次スタート開始の予定です。  

・スタート時刻の３分前に自分のクラスの３分前枠に入り、１分ごとに次の枠に進んで下さい。 

スタート枠に入る前に役員がコントロール-カードの記載事項確認をします。 

スタートチャイムの合図と同時に、間違えないように自分のクラスの地図をとってスタートして下さい。 

グループクラスの地図は、各グル－プ単位に 1 枚です。 

・地図に示すスタート地点（△）はスタート枠前のスタートフラッグ設置場所です。 

＜競技＞ 

・地図に示すコントロールの数字の１から順に回りフィニッシュ(ゴール)地点（◎）まで競技して下さい。 

コントロール地点に着いたら、フラッグと一緒に吊るしているパンチで正しくパンチして下さい。これによって、コント

ロール通過が証明されます。 

・最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープの誘導に従ってください。 

・地図は回収しませんが競技前の人には地図を見せないようにして下さい。 

・競技は１２時２０分までです。競技途中でも中止して１２時２０分までには必ずフィニッシュして下さい。 

・途中で競技を中止する場合でも必ずフィニッシュを通過して下さい。フィニッシュ通過の記録がない場合は「行方不

明者」として捜索することになりますので、ご注意下さい。 

・地図に表記している立ち入り禁止区域への立ち入り、通行禁止路を通ることは絶対にしないようにお願いします。 

もし違反が判明した場合は失格とします。 

・コース距離 

ハッスル：３．２km  ジュニア：２．５km  体験：２．５km 

ＭＷＬ：３．７ｋｍ  MWS：３．０ｋｍ  MWＢ：２．８ｋｍ  MWＮ：２．５ｋｍ 

 

＜ピンパンチの取り扱い方法＞ 

・回る順番にコントロールカードの各欄内に確実にパンチしてください。 

・間違ってパンチした場合はリザーブ欄に改めてパンチしフィニッシュ時に係員へその旨申し出てください。 

 

＜テレイン状況＞ 

 ・おおむね林の中の見通しは良く、季節がら地図作成時より通行可能度は全般に良くなっています。 
それに伴い、地図に記載されていない不明瞭な小径が現れているエリアも一部にあります。 

 

＜表彰式＞ 

・各クラスの上位３名の方を１２時頃から会場にて表彰します。 

 

＜その他 注意事項＞ 

・参加者は自分自身の健康状態を考え、絶対に無理をしないで下さい。 

・自分自身あるいは第三者に与えた傷害、損害、損失について主催者はその責任を負いません。 

・競技中に生じた怪我について、主催者側は応急措置のみを行います。健康保険証の持参をお薦めします。 

・怪我人を見つけた場合は、速やかに係員にお知らせください。怪我人の救助は、競技よりも優先させてください。 

・自家用車で来られた場合、係員の指示に従って駐車してください。 

・自分で出したごみは必ず持ち帰ってください。 

・会場ならびに競技中は火気厳禁です。喫煙は定められた場所でしてください。 

・成績は岡山県オリエンテーリング協会の web サイトhttp://www.orienteering.com/̃okayama/ に掲載します。 
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