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御挨拶

第 22 回日本学生オリエンテーリング選手権大会実行委員長　片岡由起子

　日光オリエンテーリング２日間大会へようこそ！！
　日本国内、数あるテレインのなかで、屈指の「気持ち良さ」を誇るテレインが集まる日光地区

におきまして、本大会が開催でき、また皆様にご参加いただけること、たいへん嬉しく思います。

　日本学生オリエンテーリング選手権大会（インカレ）は、今回で 22回目の開催となります。過

去のインカレでも「併設クラス」を用意していたものの、参加者は限られておりました。今回の

インカレでは従来の「併設クラス」の概念を打ち破るべく、本格的な２日間大会をご用意いたし
ました。美しい林、正確な地図。ミレニアムな年に開催されるこの大会、ミレニアムにふさわし

い皆様の心に残るステキな大会になることと思います。当日はわくわく、どきどきしながらご来

場ください。

　今回が初めてのインカレ参加で、何が何だかわからない１年生から、ついに最後のインカレを

向かえる４年生まで、また競技に集中する選手もいれば、チームの雰囲気づくりに力を入れる選
手もいることでしょう。学生たちのベクトルの方向は一見ばらばらですが、自分なりの役割をイ

ンカレで発揮しようとしている点においては同じ方向を向いているのではないでしょうか。

　皆様にご自身のレースを楽しんでいただくことはもちろんですが、どうぞ、インカレで熱き戦

いを繰りひろげます学生にも注目し、熱い声援をお送りくださいますようお願い申し上げます。

　運営者一同、心よりお待ちしております。
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1. 大会全般に関する情報

1 . 1  インカレについて

1979年３月の第１回大会から21年、学生日本一を決める大会として最高の舞台を提供しようというＯＢ諸氏

の努力により、競技面でもイベント面でも充実した大会が開かれてきました。日本学生オリエンテーリング連盟

（以下、日本学連）が設立され、インカレが現在のようなクラシック・リレーの２日間大会になったのは、15年

前、初めて日光で開催されたインカレでした。リメイクで行った２回目の日光インカレ、魅せる大会の先駆とな

った３回目の日光インカレ、そして今回、４回目の日光インカレです。インカレでは、学生選手権者・学生選手

権校を決める競技が中心となりますが、選手権の部以外に一般の部の競技も行われ、1000人あまりの参加者が２

日間にわたり競技を行います。

　クラシック競技では、日本全国６地区学連から選抜された男子90名、女子60名の選手が学生選手権者を目指

して競います。特に注目は、日本学連の技術委員会が選考し、理事会が決定した男子８名、女子７名のシード選

手です。シード選手は後半に８分間隔でスタートします。選手のゼッケン番号はスタート順になっており、シー

ド選手のゼッケンは番号が赤字になっています。スタートリストは当日競技会場（観戦受付）にてお配りします。

　リレー競技では参加各校で選抜された男子４名、女子３名が学生選手権校を目指して競います。今回の日光イ

ンカレでは、男子35校、女子27 校がエントリーしています。選手のゼッケン番号は昨年度の第 21 回インカレ

（山口）のリレー競技の順位に基づいてつけられています。各チーム最終走者のゼッケンは番号が赤字になって

います。各校の選手のオーダー表は当日競技会場（観戦受付）にてお配りします。また、クラシック・リレーと

も、選手権の部のコントロール通過状況やゴールの速報を場内のイベントボードに掲示し、また実況放送でも随

時お伝えいたしますので、観戦をお楽しみください。

1.2 会場・交通手段

◎開会式

＜日時＞　３月1 0 日（金）11:00 ～15:40
＜会場＞　日光市総合会館（場所はレイアウト図を参照してください。）

＜交通手段＞　東武日光駅前より東武バス「西参道」下車（東照宮・中禅寺湖方面行き）

東武日光発 西参道 行き先 東武日光発 西参道 行き先

 8:27 8:33 清滝 11:26 11:32 湯元温泉

 8:31 8:37 湯元温泉 11:51 11:57 中禅寺温泉

 9:01 9:07 奥細尾 12:20 12:26 湯元温泉

 9:26 9:32 湯元温泉 12:29 12:35 奥細尾

 9:51 9:57 奥細尾 12:31 12:37 湯元温泉

10:01 10:07 湯元温泉 12:41 12:48 西参道

10:25 10:31 中禅寺温泉 13:05 13:11 中禅寺温泉

10:30 10:36 湯元温泉 13:36 13:42 湯元温泉

10:56 11:02 湯元温泉 14:03 14:09 奥細尾

11:17 11:23 奥細尾 　 　 　

・東武日光駅から「西参道」まで運賃は 300円です。

・自家用車を利用する場合は、付近の有料駐車場または宿泊施設に車を停めてください。

・開会式終了後に日光駅まで専用バスを運行します。

◎競技会場

・大会参加者および観戦者は、東武日光駅・駐車場・選手村から会場まで専用バスで移動します。駐車場・選手

村・バスストップの場所はレイアウト図を参照してください。（駐車場は「アーデル霧降スポーツバレイ」の看

板が目印です。）

・駐車場利用希望の方には駐車券を添付しています。自家用車およびタクシーによる直接の来場は認めません。

・バス乗車のためには別途バス代が必要です。バス代はバス乗車時に徴収します。

◎宿泊施設
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A１

宿泊を希望する場合、旅行業者（日本旅行）を通じて申し込むことができます。

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

日時：　　　　２０００年３月１０日（金）及び３月１１日（土）

場所：　　　　日光市内の温泉旅館

料金：　　　　３月１０日（金）　１泊２食７５００円（諸税込み）

　　　　　　　３月１１日（土）　１泊２食７８００円（諸税込み）

申込方法：　　下記の問い合わせ先まで電話・ファックスまたはE-mailにてお申込みの後、以下の振込先まで

料金を振り込んで下さい。

お問い合わせ：㈱日本旅行　五反田支店　　東京都品川区西五反田１－３２－１１

          　　電話：０３－３４９２－６６６２　FAX：０３－３４９２－８７２５

          　　E-mail：gotanda_office4@nta.co.jp
担当：　　　　小林博文　正能啓士

お振込先：　　第一勧業銀行五反田支店　普通口座1516427　㈱日本旅行五反田支店

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

◎レイアウト図

＜全体図＞

Ａ地区

日光IC

日光宇都宮道路

日光市総合会館

（開会式会場）

大谷川

日光口PA

選手村C地区

選手村B地区

選手村A地区

R119R120

駐車場

（アーデル霧降

スポーツバレイ）
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1.3 競技エリアについて

A１ 日光グリーンホテル

A２ 田母沢ホテル

A３ ほとり庵

A４ タートルイン日光

A５ ホテル春茂登

A６ ホテルいろは

B１ ホテル清晃苑

B２ 梅屋敷

B３ ホテル高照

B４ 星の宿小西

B５ 小西屋ホテル

B６ ホテル福田屋

B７ 上州屋

B８ 会津屋

B９ 大野屋

C１ 日光館

C２ ほていや

C３ ホテル山光

〒

Ｃ地区

Ｂ地区

日光市総合会館

（開会式会場）

セブンイレブン

セーブオン

Ａ地区の乗車は

学生のみです

R120

日光田母沢

御用記念公園

日光博物館

浄光寺

東大植物園

日光分園

釈迦堂

日光第二発電所

大谷川

バスストップB

(小杉放庵美術館)

日
光
市
役
所

R119

〒

大谷川

日光小

神橋

元宮

　神社
宝物殿

日光駅

警
察

霧降大橋

セブンイレブン

サンクス

バスストップC

(東武日光駅)
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インカレの競技の公正を保つために本大会に参加される方、およびインカレの観戦者の皆様に以下の点でのご協

力をお願いします。

・ ３月10～12日（インカレ開催日）における今市市・日光市の山林への立ち入りをご遠慮ください。

・ 事前立ち入り制限区域として、インカレ出場者は以下のテレイン以外の今市市、日光市の山林への立ち入りを

禁止しています。

　　「毘沙門山 II」の中央の中央主要道より東側の地域（「毘沙門山2.01」）
　　「行川 II」
　　「日光所野」（1999年作成）

・事前立ち入り制限区域内で目撃したものについての情報提供を行いますと情報を受けた選手、チームが失格に

なります。事前立ち入り制限区域内で目撃したものについての言動には十分ご注意ください。

・インカレ参加者が競技当日に観戦者等の車に同乗することは禁止されています。ゴール地区以外で競技中の選

手に声をかけることはご遠慮ください。

1.4 一般的情報・注意事項

・ 本大会では、主催者側では保険に加入していません。怪我等には十分ご注意ください。

・ 競技会場（スタート地区などを含む）には、下記のものを持ち込まないようにしてください。

「今市市・日光市内の全ての地図、および、それに類するもの（コピー・写真・イラストなど）」

ただし、事前立入禁止区域からはずされている地図（「毘沙門山 II」の中央の中央主要道より東側の地域（「毘

沙門山2.01」）、「行川 II」、「日光所野」（1999年作成）、モデルイベントの地図、本大会プログラム、および、

これまでに発行されたインカレ要項は除きます。

・ 大会期間中、過去のインカレ役員用のウインドブレーカーは着用しないでください。

・ 競技会場では、携帯電話・ＰＨＳ・無線機の使用および喫煙はご遠慮ください。

1.5 競技情報

◎地図

・地図は、クラシック･リレーともに、縮尺は1:15,000、５m、通行可能度４段階表示で描かれています。

・ＯＣＡＤによるコンピュータ作図です。

・地図表記は1990年改定ＩＯＦの「International Specification for Orienteering Maps（オリエンテーリング

地図に関する国際規定）」に従っています。

・上記規定の中には地図ごとに定義を定め、これを凡例に示すことで使用が認められている特徴物があります。

この規定にしたがって以下のように記号を定めます。

　 緑の○…独立樹

　 黒の○…炭焼き釜跡

　 黒の×…ほこら・石碑・その他人工的な特徴物

・上記規定に従わない特殊表記は以下の通りです。

黒の ╂─╂ …堰

・その他表記に関してはモデルイベントの地図凡例を参照してください。ただし、一部不充分・不適当であるた

め、前日のテクニカルミーティングにて、正しい凡例の配布を行います。この凡例では特に面状特徴物とその

植生状態の表記に注意してください。

・競技に使用する地図は、水分や損傷に絶えられるよう加工されていますが、不安のある選手は各自で用意した

袋に入れるなどして対処してもかまいません。

◎テレイン概要

＜１日目＞

テレインは、比較的なだらかな尾根と浸食された急斜面の沢からなっています。テレイン内での標高差は大きい

です。植生は全体的に針葉樹林が広範囲を占めており、走行可能度はおおむねよくなっています。テレイン内に

は道や小道、小径が比較的多く見られます。また、民家や耕作地が存在しますが、ほぼ限られた地域のみに見ら

れます。テレイン内における通行可能度の割合（Ａ：Ｂ：Ｃ：Ｄ）は、およそ１４：４：１：１程度です。
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＜２日目＞

テレインは、急峻な尾根沢の斜面、平らな台地状の地形、水系に侵食された微地形と変化に富んでいます。植生

は、日光でよく見られる整備された針葉樹がほとんどを占め、概ね走行可能です。一部のクラスでは水系を渡る

個所がいくつかあり、注意が必要です。民家、耕作地等の立ち入り禁止区域は全体の２割程度です。

◎コース距離

１日目 ２日目

女子 男子 リレー 個人

クラス 距離 クラス 距離 クラス 距離 クラス 距離

W21E 7,300mM21E 10,400m RL 5,700mIL 5,700m
W21A 5,500mM21A 8,500m RS 3,700mIS 3,700m
W21AS 5,100mM21AS 5,500m RV 3,700m
W35A 5,100mM35A 7,200m
W50A 4,600mM50A 5,500m
W18A 4,600mM18A 5,500m
W21B 3,900mM21B 4,500m
WN 3,700mMN 3,700m

◎その他の競技情報

・テレイン内の一部に雪が積もっている可能性があります。

・テレイン内にはサルが生息しています。また、サル対策として畑などの周囲に電流の流れた柵が存在するので

触れないように十分注意をしてください。

1.6 問合せ先

◎申込関係の問合せ

奥田 健史 （おくだ たけし）　TEL: 0471-72-7348

◎大会全般に関する問合せ

片岡 由起子 （大会実行委員長）

〒178-0064　東京都練馬区南大泉３－２４－９　グランシャトウＢ２０２

FAX： 03-3925-4847 E-mail: k-yukiko@mx5.nisiq.net

2. モデルイベント（３月９・10 日：日光市所野コミュニティーセンター）

＜日時＞　３月９日（木）11:00 ～16:00 、３月1 0 日（金）9:30 ～12:00
＜会場＞　日光市所野コミュニティーセンター（場所はレイアウト図を参照してください。）

＜地図＞　「日光所野」（1:15000、会場の受付にて１枚300円で販売します。）

＜交通手段＞　J R 日光線「日光駅」から会場まで緑白テープ誘導約２k m（徒歩30分）

　　　　　　　日光宇都宮道路「日光」インターより「日光市運動公園」（駐車場）まで車で15 分

・車での来場は同乗者の送迎に限ります。会場付近に駐車場は用意しません。

・宿泊先の送迎バス等で来場される場合は、自家用車と同様の来場の仕方をしてください。

・会場とその周辺の駐車は厳禁です。

・同乗者の乗り降りは、地図に示した「日光市運動公園」の第一駐車場で行ってください。

・会場へは交通案内の指示に従い、今市市方面から県道 247号を使っての来場は禁止します。

・当日､車で来られたドライバーは、駅周辺の有料駐車場に車を停め徒歩で来場してください。

・ 東武日光駅横の有料駐車場は、狭いために当日車で来られても停められない可能性があります。車で来場する

方は、他の場所も事前に調べてください。（日光東照宮近辺に、いくつか駐車場があります。）

「霧降大橋」交差点 所野小学校

「松原町」交差点
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2.1  利用手続

・モデルイベント参加者は必ず、入山時および下山時に会場の受付に立ち寄り、ノートに氏名・所属クラブ名等・

出発時刻・帰還時刻を記入してください。

・下山時に下山報告をしないと未帰還者として捜索される場合があります。忘れずに報告をお願いします。

2.2  内容

・モデルイベントで使用するテレインは、実際の競技で使用するテレインと類似しているため、山林の状況等を

把握する目的での利用に適します。

・本モデルイベントは、第 22 回日本学生オリエンテーリング選手権大会用（以下インカレ）に準備したものを

日光オリエンテーリング２日間大会参加者にも開放するものです。したがって、設置する器具や誘導等は、必

ずしも日光オリエンテーリング２日間大会で使用するものとは一致しません。

2.3  注意事項

・モデルイベント開催期間中、主管者が設置した以外のコントロールフラッグ・テープなどのモデルイベントテ

レインでの設置は一切認めません。モデルイベント以前のトレーニングで使用したコントロールフラッグなど

は３月８までに必ず撤収してください。

・モデルイベント使用中の緊急の場合は役員携帯電話に電話してください。（090-9109-4940　土井聡）

3. 開会式（３月 1 0 日：開会式）

3.1 スケジュール

11:00～       開場

11:00～16:00　観戦受付

12:30～13:20　クラシック選手権の部非シード選手スタート時刻抽選

13:30～14:00　開会式

14:10～14:40　テクニカルミーティング（競技説明）

15:00～15:40　クラシック選手権の部シード選手紹介、スタート順抽選

3.2 観覧上の注意

・非シード選手スタート順発表・開会式・テクニカルミーティング・シード選手紹介とも観戦者の自由にご覧に

なれます。ただし、会場の座席はインカレ参加者が優先となります。立ち見となる場合もありますのでご了承

ください。

・館内での飲食は禁止されています。また、館内を汚すような格好での入館もご遠慮ください。

4. 大会１日目およびクラシック競技観戦

4.1 スケジュール

日光市運動公園

駐車場

日光市所野
コミュニティーセンター
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07:45～10:15　　小杉放庵美術館（Ｂ地区）発　競技会場行きバス発車

07:30～11:00　　東武日光駅（Ｃ地区）発　競技会場行きバス発車

07:30～16:00　　観戦受付

08:00～10:30　　駐車場発　競技会場行きバス発車

08:30～         インカレ一般の部競技開始

09:31～         インカレ選手権の部（ＭＥ）競技開始

10:02～         インカレ選手権の部（ＷＥ）競技開始

11:01～　　　　 本大会競技開始

～12:30　　　　 本大会スタート閉鎖

14:00～         表彰式

14:00～16:45    選手村行きバス発車

14:00～16:30    東武日光駅行きバス発車

15:00           本大会ゴール閉鎖

15:30           インカレ選手権の部ゴール閉鎖

4.2 専用バス時刻表

◎会場まで（往路）

選手村および駐車場から会場まで専用バスで移動します。バスストップの場所はレイアウト図を参照してくださ

い。（Ａ地区からは本大会参加者のバスは発車しません。）バスストップからはインカレ参加者のバスも発車する

ので、間違えないようにご注意ください。バス乗車のためには別途バス代が必要です（往復1000 円）。バス代は

乗車の際に徴収します。

出発時刻 会場までの所要時間[分]
小杉放庵美術館 7:45　8:45　9:15

9:45　10:15
45

東武日光駅 7:30
8:00～11:00(10～20分間隔)

30

駐車場 8:00　8:30　9:00
9:30　10:00　10:30

50

◎会場から（復路）

以下の時刻に選手村および駐車場への専用バスが発車します。

14:00  14:30  15:00以降は満車になり次第適宜

4.3 競技について

◎公式掲示板

・本部テント横に常設します。

◎スタート

・競技会場からスタート地区までは、緑テープ誘導、距離1.8km（徒歩25分）です。

・コントロールカードがない方、または不備のある方はスタートできません。

◎スタート方法

・スタート３分前になったら、自分のクラスのスタート枠に入り、２分前に１つ前の枠に進みます。１分前に更

に１つ前の枠に進み、役員によるコントロールカードの確認を受けます。その後、名前およびクラスを地図の

裏に記入します。

・スタートチャイマーの合図と同時に地図を取り、青白テープ誘導に従ってオリエンテーリングの開始地点（地

図上の△、スタートフラッグ）に進み（約100ｍ）、競技を開始してください。

・遅刻者は遅刻枠に向かい、役員の指示に従ってください。ただし、30 分以上遅刻した場合は出走できません。

また、正規にスタートする競技者に影響を与える恐れのある場合にはスタートを遅らせることがあります。
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◎競技

・ポイントＯＬです。コントロールを指定された順番に回り、各コントロールのパンチでコントロールカードの

正しい欄にはっきりと記印してください。

・競技を放棄する場合には、必ずゴールにコントロールカード・地図を提出してください。これが不可能な場合

は救護所、あるいは最寄りの大会役員にコントロールカード・地図を届けてください。

・テレイン内に救護所を設け、最小限の応急手当のための用具を用意します。また、救護所では飲料水を用意し

ています。

◎ゴール

・最終コントロールからゴールまでは青白色テープ誘導です。

・最終コントロールからゴールまでは、インカレクラシック一般クラスと同じレーンを通ってゴールします。

・計時線通過後は、追い越し禁止です。

・役員の指示に従って、コントロールカードと地図を提出してください。提出できない場合は失格とします。な

お、コントロールカードケースなどを使用した場合は、コントロールカードケース他、パンチ記印のついたも

のすべてを回収します。回収したコントロールカードケースなどは返却しません。

・ゴールでの調査依頼などは一切受け付けません。本部に申し出てください。

・ゴール後は紫色テープ誘導に従って、レイアウト図に示すように会場に戻ってください。

・競技時間はＷ２１Ｅ・Ｍ２１Ｅが３時間、他のクラスが２時間です。

・ゴール閉鎖は15:00 です。競技途中であっても、ゴール閉鎖までにはゴールを通過してください。

4.4 会場レイアウト図

・タープ等を設置できる場所は限られています。インカレ参加者が優先となりますので、ご了承ください。

4.5 観戦

・観戦のみ当日申込も受付いたします。

・インカレクラシック選手権クラスのスタートリストは観戦受付で配布します。

本大会ゴール

女子更衣所

WC

バス転回所

受付

本大会

スタートへ

最終コントロールより

学生選手権

リザルトボード

更衣所

入り口

WC

男子更衣所

テント・タープ設置許可区域

本大会ウオーミング

アップエリア

競技エリア（立入禁止区域）

本大会参加選手の帰路

学生選手権ゴール

本部・救護所

速報所

バスストップ

喫煙所

池

表彰台
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4.6  地図返却・販売

・地図返却は12:00からウオーミングアップエリアで行います。

・当日（3/11）分の地図販売は12:00から受付テントで行います。これらの地図は翌日（3/12）にも販売します。

4.7 表彰式

・表彰式は14:00頃よりクラシック競技会場で行います。詳細は放送で連絡します。

・各クラス上位３名を表彰します。なお、申込10 名以上の各クラス上位３名および、申込10 名未満の各クラス最

上位１名にメダルを授与します。

・表彰対象者は掲示と放送によって発表します。表彰対象者は放送内容に注意し、表彰式開始までに表彰台近く

に集合してください。

・競技会場で花束の販売を行う予定です。

5. 大会２日目およびリレー競技観戦

5.1 スケジュール

07:15～09:15　　小杉放庵美術館（Ｂ地区）発　競技会場行きバス発車

07:30～10:30　　東武日光駅（Ｃ地区）発　競技会場行きバス発車

07:30～16:00　　観戦受付

08:15～10:00　　駐車場発　競技会場行きバス発車

08:30～         デモンストレーション

09:00～         インカレ競技開始

09:20～　　　　 本大会競技開始

12:40　　　　 　本大会、インカレ一般の部ウムスタート

13:30　　　　 　インカレ選手権の部ウムスタート

13:40～       　表彰式・閉会式

14:10　　　　   本大会、インカレ一般の部ゴール閉鎖

15:00　　　　 　インカレ選手権の部ゴール閉鎖

14:30～17:00  　選手村行きバス発車

14:30～17:00  　東武日光駅行きバス発車

5.2 専用バス時刻表

◎会場まで（往路）

選手村および駐車場から会場まで専用バスで移動します。バスストップの場所はレイアウト図を参照してくださ

い。（Ａ地区からは本大会参加者のバスは発車しません。）バスストップからはインカレ参加者のバスも発車する

ので、間違えないようにご注意ください。バス乗車のためには別途バス代が必要です（往復 500 円）。バス代は

乗車の際に徴収します。

出発時刻 会場までの所要時間[分]
小杉放庵美術館 7:15　8:15　8:45　9:15 35
東武日光駅 7:30　8:00

8:30～10:30(15分間隔)
20

駐車場 8:15　8:30　8:45
9:00　9:30　10:00

40

◎会場から（復路）

以下の時刻に選手村および駐車場への専用バスが発車します。

14:00  14:30以降は満車になり次第適宜

5.3 競技について
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◎ゼッケン

・インカレリレー競技と同じゴールになりますので、区別のためゼッケンをつけていただきます。

・ ゼッケンは、下図に示すように、上にゼッケン番号、下にチーム名をはっきり記入し、各自で２枚ずつ準備し、

胸と背中につけてください。

・ ゼッケン番号は、上３桁がチーム番号、下１桁が走順です。チーム番号は、「６．参加者リスト」に指定され

た番号を記入してください。

・ 各チーム１・２走はゼッケン番号を黒色で、３走は赤色で書いてください。

・ スプリントクラスは、ゼッケン番号に代えて、クラス名「ＩＬ」または「ＩＳ」と記入してください。

＜ゼッケンの仕様＞　※チーム番号602の２走の場合

6 0 2 2
鶴亀万年堂

24cm

18～ 20cm
ゼッケン番号→

チ ー ム 名 →

・白 地 の 布 に 黒 字 で は っ き り 書 くこと
（3走 の ゼ ッ ケ ン 番 号 は 赤 字 で 書 くこと）
・数 字 は 縦 12cm 以上にすること
・数字の太さは 1cm 程度にすること
・2枚作成すること

◎ウオーミングアップエリア

・ウオーミングアップのできる場所を用意します。ウオーミングアップエリアはバスストップ付近です。

◎スタート

・各クラスのスタート時刻は以下の通りです。

ＲＶ 　　　 ９：２０

ＲＳ・ＩＳ　９：３０

ＲＬ・ＩＬ　９：４０

・各クラスとも、１走の選手はスタート 10分前に１走スタート地区に集合してください。

・スタート時刻に遅刻したチームおよびゼッケン・コントロールカードが不備の選手・チームは出走できません。

・１走スタート地区では、役員の指示に従って整列してください。地図は二つ折りにして渡されますが、スター

ト時刻まで中を見てはなりません。

・スタートはピストルの合図で行います。フライングがあった場合は笛を鳴らします。この場合は役員の指示に

従ってスタートをやり直します。

・スタート後は、黄色テープ誘導に従って進み、オリエンテーリングの開始地点（地図上の△・スタートフラッ

グ）を通過しなければなりません。スタートフラッグを通過しない場合は失格となります。

◎地図置き場レイアウト図

＜地図の並び方＞

　　　　　501　　L　　599　　601　　S　　699　　701　　V　　799

　　　　　401　　　　　　　　　　　　MU2　　　　　　　　　　  499

　　　　　301　　　　　　　　　　　　MU1　　　　　　　　　　  399

　　　　　101　　　　　WU　　　　　　　162　　201　　XU　 　224

　　　　　01　　　　WE　　　　41　51　　　　　ME　　　　　  　93

・ 地図はゼッケン番号がレーンの内側から見えるように並んでいます。

＜地図の配置＞

（
選
　
手
　
の
　
流
　
れ
）

6012 6022 6032 7012 7022 7032
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（選　手　の　流　れ）

◎競技

・競技は３人１チームのリレー方式です。ウィニングタイムを１走者あたり、30分程度に設定していますので、

時間に合わせて各自で準備をしてください。ただし、スプリントクラスへの出場者はスプリント方式です。

・運営上の混乱を避けるため、チームを組めない方は、スプリントクラスへの出場をお願いいたします。

・テレイン内に救護所、給水所は設置しません。競技を放棄する場合には、必ずゴールにコントロールカード・

地図を提出してください。

◎チェンジオーバー

・前走者が最終コントロールを通過し、会場の周囲を走って、チェンジオーバーエリアに達する様子が会場から

確認できます。

・前走者の姿が見えてからチェンジオーバーエリアまでの所要時間は、各クラスとも約１分と予想されます。

・ゼッケン番号の掲示・放送は行わないので、次走者は、前走者の帰還を予想して準備をし、前走者が確認でき

たら速やかに次走者待機枠に入ってください。

・チェンジオーバーは前走者と次走者の接触をもって行います。チェンジオーバーが正しく行われなかったと役

員が判断した場合は、そのチームは失格となります。

・次走者が次走者枠にいない場合は、そのまま立ち止まらずに前に進み、役員にその旨を伝えてください。その

後、役員にコントロールカード・地図を渡し、指示に従って次走者不在時待機枠にて次走者を待ってください。

なお、次走者不在時待機枠から次走者にチェンジオーバーを行う際には、レーンを走ってくる選手と交錯しな

いように十分注意してください。

・チェンジオーバー後、次走者は、黄色テープ誘導に従って地図置き場に行き、自分のゼッケン番号が記載され

ている地図を取ってください。他の選手の地図を取っていった場合は失格となります（ただし、中を見ずに元

に戻した場合は失格となりません）ので、地図を取る際に必ず確認してください。また、自分の地図がない場

合は、地図置き場の役員に申し出てください。

・地図を取った後は，さらに黄色テープ誘導に従い、オリエンテーリングの開始地点（地図上の△・スタートフ

ラッグ）を通過してください。スタートフラッグを通過しない場合は失格となります。

・ 次走者待機枠には、次走者の選手以外入ることはできません。

◎ゴール

・最終コントロールからは青白色テープ誘導に従ってレーンに入り、計時線を通過します。テープ誘導は学生選

手権と平行する部分がありますが、間違えないようにしてください。

6013 6023 6033 7013 7023 7033

計時線

次走者待機枠

次走者不在時

待機枠

チェンジオーバー

エリア

次走者

前走者
学生選手権の部ゴールレーン

コントロールカード、地図回収
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速報所

テント・タープ

設置許可区域

ｗｃ

表彰台

公式掲示板

学生選手権の部次走者待機枠

会場出入り用通路

女子更衣所

ｗｃウオーミングアップ

エリアへ

本大会ゴールテント

救護

学生選手権の部ゴールテント

・計時線通過後は、次走者不在時待機枠に入る選手を除いて、他の選手を追い抜いてはなりません。

・役員の指示に従ってコントロールカードと地図を渡してください。提出できない場合は失格とします。なお、

コントロールカードケースなどを使用した場合は、コントロールカードケース他、パンチ記印のついたものす

べてを回収します。回収したコントロールカードケースなどは返却しません。

・地図の回収は全クラスのウムスタート終了時まで行います。

・競技を棄権する場合でも、必ずゴールにコントロールカード・地図を提出してください。これが不可能な場合

は、救護所、あるいは最寄りの大会役員にコントロールカード・地図を届けてください。

・ ゴールでの調査依頼などは一切受け付けません。本部に申し出てください。

・競技時間はリレーが４時間30 分、個人が２時間です。

・ ゴール閉鎖は14:10 です。競技途中であっても、ゴール閉鎖までにはゴールを通過してください。

◎ウムスタート

・各クラスとも、ウムスタート時刻は 12 ：40 を予定しています。ただし、当日の進行状況によって変更する場

合があるので放送に注意してください。

・ウムスタート時刻 10 分前までに中継できなかった全ての選手は、ウムスタート選手集合時刻に次走者待機枠

に集合し、役員の指示に従ってください。ウムスタート時刻に遅刻した選手は出走できません。

・ウムスタート選手集合時刻を過ぎても、ウムスタート時刻まではチェンジオーバーは可能です。

・ウムスタートの選手は、スタート後、地図置き場に行き、自分のゼッケン番号が記載されている地図を取って

ください。他の選手の地図を取った場合は失格となるので、地図を取る際には必ず確認してください。また、

自分の地図がない場合は、地図置き場の役員に申し出てください。

・ ウムスタートになったチームの記録は、参考扱いとなります。

5.4  会場レイアウト図

・会場レイアウト図で示す会場以外は立入禁止です。ただし、ウオーミングアップエリアとそこに行くまでの道

のみ立ち入り可能とします。

・立入禁止区域への立ち入りが判明した場合は失格とします。

本大会次走者待機枠

リレー１走スタート区域

走者以外通り抜け禁止

男子更衣所

本部

受付

学生選手権の部

最終コントロー

ルから

本大会最終

コントロー

ルから

地図置場へ

イベントボード
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5.5 観戦

・インカレリレー選手権クラスのオーダー一覧は観戦受付で配布いたします。

・前日(3/11)のインカレクラシック選手権クラスのラップタイム一覧も配布する予定です。

5.6  地図返却・販売

・地図返却は全クラスのウムスタート終了後（13:30の予定）にチェンジオーバーエリアで行います。

・地図販売は受付テントで行います。前日（3/11）分のみ7:30から販売します。当日（3/12）分は全クラスのウ

ムスタート終了後に販売します。

5.7 表彰式

・表彰式は13:40頃よりリレー競技会場で行います。雨天の場合は男子更衣所内で行います。

・ リレーは各クラス上位３チームを表彰します。なお、申込10 チーム以上の各クラス上位３チーム、および申込

10 チーム未満の各クラス最上位１チームにメダルを授与します。

・ 個人は各クラス上位３名を表彰します。なお、申込10 名以上の各クラス上位３名、および申込10 名未満の各ク

ラス最上位１名にメダルを授与します。

・ 女子のみで構成されたチームのうち最上位の１チームと、個人各クラスで女子１位の方も表彰します。

・表彰対象者は掲示と放送によって発表します。表彰対象者は放送内容に注意し、表彰式開始までに表彰台近く

に集合してください。

・ 競技会場で花束の販売を行う予定です。

6. 参加者リスト（遅れ申込の方は未掲載）

◎ ３月11 日 Ｗ２１Ｅ（５名）
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11:01 草野　望 31 京葉ＯＬクラブ

11:02 木植　早生 39 地図と森の会

11:03 加納　尚子 30 ＴｅａｍＺｅｂｒａ

11:04 三好　暢子 31 上尾ＯＬＣ

11:05 岩谷　ひろみ 33 岩と谷ＡＣ

Ｍ２１Ｅ（２５名）

11:01 松澤　俊行 27 インカレ２位の会

11:02 山口　大助 24 鳩の会

11:03 荒井　正敏 43 多摩ＯＬ

11:04 奥村　理也 29 ウルトラクラブ

11:05 桂田　靖之 27 浪速包丁濃月夜

11:06 安田　忠寛 26 二本松市役所

11:07 笹田　啓一郎 34 ＯＬＰ兵庫

11:08 山口　尚宏 23 95年入学同期会

11:09 稲津　隆敏 29 鶴亀倶楽部

11:10 VACANT
11:11 菅原　琢 34 多摩ＯＬ

11:12 川合  勝久 31 つばめ会

11:13 平井  太郎 23 京都市左京区

11:14 土屋  周史 24 トチノスケ

11:15 富田　吉郎 32 多摩ＯＬ

11:16 安斎　秀樹 28 ＡＣアルプス

11:17 森内　知男 34 カゴメＲＣ

11:18 早野　哲朗 40 青葉会

11:19 金田　哲生 25 浪速包丁恋月夜

11:20 VACANT
11:21 四俣　徹 25 東京ＯＬクラブ

11:22 鈴木　雄輔 39 杏友会

11:23 小泉　辰喜 35 丘の上

11:24 前野　直樹 33
11:25 西川　雅浩 24 浪速包丁恋月夜

Ｗ２１Ａ（５名）

11:01 小林　正子 38 京葉ＯＬクラブ

11:02 橋本　かよ 28
11:03 長谷川　恵子 37 ＷＩＮＤＳ

11:04 吉田　奈津子 23 六国会

11:05 阿部　真弓 29 杏友会

Ｗ２１ＡＳ（３名）

11:01 島津　すお美 32 杏友会

11:02 吉井  奈美 26 かすいち倶楽部

11:03 山本　敦子 24 六国会

Ｗ３５Ａ（１名）

11:01 菅原　裕実 39 東京都小金井市

Ｗ５０Ａ（２名）

11:01 山本　敦子 63 東京ＯＬＣ

11:02 今井　栄 52 ワンダラーズ

Ｍ２１Ａ（３１名）

11:01 森下　泰成 30 多摩ＯＬ

11:02 福田　雅秀 36 川越ＯＬＣ

11:03 谷垣　宣孝 37 つくばＲＯＣ

11:04 小菅　真朗 26 青葉会

11:05 伊藤　夏生 29 元の会

11:06 手嶋　秀法 23 チームオレンジ

11:07 松浦　義朗 26 チームＺＡＴＯ

11:08 高橋　和義 32 丘の上

11:09 星野　潤寿 31 多摩ＯＬ

11:10 VACANT
11:11 大町　宏志 39 多摩OL
11:12 山形　公次 26 とやまＯＬＫ

11:13 川崎　輝雄 34 ＯＬＰ兵庫

11:14 大林　俊彦 35 うるしの会

11:15 伊藤　彰 26 石神井公園ＯＬＣ

11:16 藤原　成文 31 うるしの会

11:17 赤池　勝哉 30 かすいち倶楽部

11:18 茅野　耕治 38 ワンダラーズ

11:19 松橋　徳敏 40 つるまいＯＬＣ

11:20 VACANT
11:21 山根　祥延 36 紅萌会

11:22 斉藤　康弘 31 地図と森の会

11:23 廣瀬　一郎 33 横浜ＯＬクラブ

11:24 竹澤　聡 29 杏友会

11:25 藤生　孝志 30 緑外会

11:26 香取　伸嘉 33 京葉ＯＬクラブ

11:27 竹内　真嗣 27 越王会

11:28 佐々木　裕之 23 ＦＦＣ

11:29 小林　達郎 34 岩と谷ＡＣ

11:30 VACANT
11:31 小林　岳人 38 京葉ＯＬクラブ

Ｍ２１ＡＳ（３９名）

11:21 工藤  浩司 26 紅萌会

11:22 小城　昌弘 25 栃木県鹿沼市

11:23 岩田　竜一 30 けやき会

11:24 吉井  博一 30 かすいち倶楽部

11:25 清水　春夫 49 川口ＯＬＣ

11:26 鈴木　健夫 43 京葉ＯＬクラブ

11:27 吉田　博 32 千葉ＯＬＫ

11:28 夏目　保雄 29 元の会

11:29 宇津　明範 39 ＷＩＮＤＳ

11:30 VACANT
11:31 柳澤　貴 35 鳩の会

11:32 高杉　啓 32 欅会

11:33 廣瀬　二郎 31 方向音痴会

11:34 足立　真俊 25 不由径

11:35 松久　覚 33 つるまいＯＬＣ

11:36 上條　圭 31 方向音痴会

11:37 中里　元彦 27 ＧＴＯ中村八幡宮

11:38 永元　真也 34 欅会

11:39 鈴木　挙直 33 欅会

11:40 VACANT
11:41 島津　弘 37 立正大学
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11:42 加藤　靖裕 28 小針ぴよこ

11:43 本間　信行 27 小針ぴよこ

11:44 長友　武司 36 ＯＣ　ＷＯＯＤＳ

11:45 郡山　直彦 24 六国会

11:46 室澤　尚吾 25 方向音痴会

11:47 志村　和生 31 欅会

11:48 市橋　国之 32 朱雀ＯＫ

11:49 笠井　卓幸 25 六国会

11:50 VACANT
11:51 御手洗　昌寛 44 ＷＩＮＤＳ

11:52 武藤　拓王 36 京葉ＯＬクラブ

11:53 木村　修 38 ＷＩＮＤＳ

11:54 宇野　裕人 31 方向音痴会

11:55 小比賀　健司 30 つくばＲＯＣ

11:56 小沢　啓 30 方向音痴会

11:57 浅野　仁之 32 欅会

11:58 蛭田　晃仁 24 六国会

11:59 酒井　清隆 29

Ｍ３５Ａ（１８名）

11:01 大塚　校市 49 千葉ＯＬＫ

11:02 五十嵐　則仁 42 横浜ＯＬクラブ

11:03 中島　克行 37 東京ＯＬクラブ

11:04 野々山　一郎 35 丘の上

11:05 山本　賀彦 35 ＯＬＰ兵庫

11:06 齋藤  英之 39 チームＳＡＩＴＯ

11:07 西山　立 42 サン・スーシ

11:08 笹倉　勉 36 ワンダラーズ

11:09 岡本　和広 40 仙台ＯＬＣ

11:10 VACANT
11:11 中安　正弘 53 春日部ＯＬＣ

11:12 太矢　隆士 39 紅萌会

11:13 小野　幹雄 35
11:14 文　正萬 37 １．２．３．クラブ

11:15 加藤　昭次 48 多摩ＯＬ

11:16 大野　政男 46 ＡＲＤＦ栃木

11:17 渡辺　隆 38 方向音痴会

11:18 中村　成伸 36 多摩ＯＬ

Ｍ５０Ａ（２８名）

11:21 井上　稔雄 58 春日部ＯＬＣ

11:22 尾上　秀雄 53 サン・スーシ

11:23 古川　治 68 草加ＯＬＣ

11:24 上林　弘敏 67 岐阜ＯＬＣ

11:25 山本　知由 64 東京ＯＬＣ

11:26 榎本　武 59 ソニーＯＬＣ

11:27 中村　一允 56 千葉ＯＬＫ

11:28 平岩　金男 70 春日部ＯＬＣ

11:29 植木　国勝 61 千葉市

11:30 VACANT
11:31 上野山　禎造 56 ＯＬＰ兵庫

11:32 西村　和晃 60 ＴＥＣ-ＯＬＣ

11:33 高橋　寛 59 つくばＲＯＣ

11:34 鴨居　隆 51
11:35 和野　勝行 54 板橋ＯＬクラブ

11:36 河　泰鉉 52 ＯＬＰ兵庫

11:37 今井　信親 58 ワンダラーズ

11:38 高橋　義広 60 京葉ＯＬクラブ

11:39 悴田　正也 62 前橋ＯＬＣ

11:40 VACANT
11:41 笠井　泰自 65 奈良ＯＬＣ

11:42 小幡　昭次 56 三河ＯＬＣ

11:43 中山　勝 58 春日部ＯＬＣ

11:44 谷田部　幸行 50 ＡＲＤＦ栃木

11:45 橋本　松夫 53 ＯＬＣ安積野

11:46 伊藤　清 55 ワンダラーズ

11:47 高橋　厚 69 多摩ＯＬ

11:48 辻村　修 64 コンターズ

Ｗ２１Ｂ（４名）

11:11 齋藤  まどか 38 チームＳＡＩＴＯ

11:12 長友　美子 31 ＯＣ　ＷＯＯＤＳ

11:13 上林　佐由美 61 岐阜ＯＬＣ

11:14 薄井　典子 38

Ｍ２１Ｂ（４名）

11:11 大蔵　誠 75 東京都葛飾区

11:12 井口　良範 36
11:13 磯谷　忠彦 83 東京ＯＬクラブ

11:14 原田　憲夫 66 札幌ＯＬＣ

◎３月12 日

ＲＬ（１８チーム）

チーム番号 チーム名 第１走者 第２走者 第３走者

501 横浜ＯＬクラブＡ 五十嵐則仁  42 萩原秀樹    35 広瀬一郎    33
502 鳩の会Ⅴ 香取伸嘉    33 柳澤貴      35 山本賀彦    35
503 日光を長く走る会 石沢賢二    47 中安正弘    53 森山松年    51
504 かすいち倶楽部１６３ 高瀬雅樹    32 赤池勝哉    30 吉井博一    30
505 浪速包丁恋月夜 西川雅浩    24 桂田靖之    27 金田哲生    25
506 うるしかぶれ+� 大林俊彦    35 藤原成文    31 谷垣宣孝    37
507 岳人正子璃衣紗 小林岳人    38 小林正子    23 小林璃衣紗   1
508 アジアの鉄人 小山清      41 早野哲朗    40 田中徹      41
509 ピンクモンキーズ 藤原瑞穂    23 中町和雄    26 十川亮      27
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510 入間市ＯＬＣ 新隆徳      32 新桂子      30 白石哲男    32
511 ＷＩＮＤＳ選抜 宇津明範    39 守屋博之    38 木村修      38
512 日本代表の歴史 山口大助 松澤俊行 山岸倫也

513 長野県ＯＬ協会 川合勝久    31 元木悟      32 利光良平    30
514 元の会 稲津隆敏 奥村理也 伊藤夏生

515 紅萌会 土屋周史 福井樹 工藤浩司

516 多摩ＯＬ　風 山川建      36 大町宏志    39 菅原琢      34
517 多摩ＯＬ　林 星野潤寿    31 森下泰成    30 宇佐美俊哉  38
518 あひるの会 佐々木順    28 阿部慎一    28 安斎秀樹    28

ＲＳ（６チーム）

チーム番号 チーム名 第１走者 第２走者 第３走者

601 千葉大８７Ｔ 青木卓也    32 高橋正樹    32 吉田博      32
602 欅会Ｂ 志村和生    31 高杉啓      32 浅野仁之    32
603 欅会Ａ 永元真也    34 鈴木挙直    33 岩田竜一

604 方向音痴会１ 上條圭      31 廣瀬二郎    31 宇野裕人    31
605 方向音痴会２ 瀬藤隆      25 室澤尚吾    26 小澤哲      30
606 方向音痴会３ 渡辺隆      38 西尾順一    38 仁田知樹    38

ＲＶ（７チーム）

チーム番号 チーム名 第１走者 第２走者 第３走者

701 丘の上 野々山一郎  35 中島克行    38 小泉辰喜    35
702 日光を楽しもう会 中山勝      58 井上稔雄    58 金山栄      58
703 川口ＯＬＣ 清水春夫    49 徳永重明    49 秋山岳史    47
704 ＯＬＰ兵庫 上野山禎造  56 磯部貞男    63 尾上俊雄    60
705 カチ 河泰鉉 文正萬 西山立

706 多摩ＯＬ　火 加藤昭次    47 高橋厚      69 荒井正敏    44
707 多摩ＯＬ　山 島田修      39     Ｄ．ＲＯＡＣＨ 43 高橋義人    66

ＩＬ（１６名）

佐々木　順 28 サン・スーシ

高橋　寛 59
阿部　真弓 29 杏友会

木植　早生 39 地図と森の会

斉藤　康弘 31 地図と森の会

竹澤　聡 29 杏友会

上林　弘敏 67
笠井　泰自 65 奈良ＯＬＣ

福田　雅秀 36 川越OLC
茅野　耕治 38 ワンダラーズ

手嶋　秀法 23
小比賀　健司 30 つくばＲＯＣ

小菅　真朗 26 日光市匠町

山根　祥延 36 紅萌会

平井  太郎 23 京都市左京区

酒井　清隆 29

ＩＳ（１１名）

小城　昌弘 25 栃木県鹿沼市

鈴木　健夫 43 京葉ＯＬクラブ

辻村　修 64 コンターズ

上林　佐由美 61
小林　達郎 34 岩と谷ＡＣ

岩谷　ひろみ 33 岩と谷ＡＣ

平岩　金男 70 春日部ＯＬＣ

城山　泰彦 30 かすいち倶楽部

馬場　真紀子 28 かすいち倶楽部

知久　成美 32
村瀬　敏司 35
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◎観戦のみ（１１名）

江崎　保夫 25
加々美　健朗 25
山本　幸一 35
若井　雅幸 25
伊藤　亜希 24
鷺山　さゆり 24
山本　実鈴 26
小野田　敦 26
村上　健介 24
藤川　由紀子 25
鴇田　陽子 24

日光オリエンテーリング２日間大会
プログラム
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