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ＯＬいしかわ No.136 
2023／11 石川県オリエンテーリング協会事務局 畑中 勝 方 

〒920-0966 金沢市城南 1 丁目 11 番 26 号 TEL:076-231-0851 

E-mail:hatafam.0851@mild.ocn.ne.jp 

 

 

 

 
 

 

令和５年度 オリエンテーリング運営者講習会 
令和 5 年 6 月 18 日（日） 於：金沢市 ふれあいの里研修館    講習会担当 小林 力 

 

今年度から昨年度まで開催していた「地図調査講習会」に代わり、オリエンテーリング大会の運営

の基礎、オリエンテーリング用地図作成の現地調査の基礎等を習得することを目的とし、「金沢市キ

ゴ山ふれあいの里」研修館を会場に行いました。 

当日は、オリエンテーリング大会の運営に携わる会員を中心に講義をし、今までの大会運営経験や

オリエンテーリング地図規定、コントロール位置記号説明といった競技に必要となる様々なことを学

び、相互に意見交換をしながら運営に必要となる基礎的な確認を行い有意義な講習になりました。 

 

（講義）地図作成について          （実技）質疑応答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第66回金沢市民スポーツ大会 オリエンテーリング競技 
令和 5 年 6 月 25 日（日） 於：金沢市 キゴ山        市民スポーツ大会委員 小林 力 

 

夏に近づく季節で、蒸し暑くなるなか、コロナ対策等の感染症対策を取ったうえ、金沢市民スポーツ

大会が、金沢市キゴ山を会場として開催されました。（参加人数：54 人、役員数：10 人） 
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【成績】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 75 回小松市民スポーツ大会 オリエンテーリング競技 
令和５年 7月１５日(土) 小松市憩いの森 

小松市オリエンテーリング協会 佐野 弘明 

小松市民大会は永年オープン競技として開催してきたが、今回から市民大会の本旨である校下対抗競

技として小松市民への普及を図りました。初回としては全２６校下ある中で７校下２５名と例年の倍の

市民選手が集いました。また出場枠を埋めるためにオープン参加者を追加募集し、県外からも含め２５

名の参加者がありました。クラス分けはＭＡ・ＷＡ・ＭＢ・ＷＢとＦクラス、合計５０名を運営スタッ

フ３名で開催しました。大会運営も小松市ＯＬ協会で新たに導入したＥカードシステムを使用、今回は

不慣れで小林理事長の助けを受けましたが、今後は１００名規模の大会を独自に開催して参りたいと思

います。   

成績表彰は小松市民対象で各クラス３位までと、団体表彰で苗代校下と蓮代寺校下が 1 位となり市民

大会の総合成績に貢献されました。またオープン参加者も競技成績は LapCenter で見られるので競技経

験者にも参加する価値があると思われます。なおＭＡの優勝者は滋賀県長浜市から家族で参加したエリ

ート選手でもある谷川友太さんでした。小松市民ＯＬ大会の会場は「憩いの森」ばかりでしたが、今後

は整備された「木場潟公園」で NewMap での開催を計画していますので、またご参加下さい。 

【大会結果】 

 https://mulka2.com/lapcenter/lapcombat2/index.jsp?event=7802&file=1  

 

 

 

 

 

 

 

 

男子Ａ　(年齢制限なし)

タ　　イ　　ム 備考

1位 37分46秒

2位 37分51秒

3位 40分26秒

氏　　名

音喜多　玄徳

加藤　総一郎

大久保　智樹

男子Ｂ（満４０才以上）

タ　　イ　　ム 備考

1位 33分24秒

2位 36分34秒

3位 38分43秒

勘田　益男

東　利正

円井　基史

氏　　名

女子Ａ　(年齢制限なし)

タ　　イ　　ム 備考

1位 45分28秒

2位 52分23秒

氏　　名

土師　容子

渡邊　絵万

女子Ｂ　(満４０才以上)

タ　　イ　　ム 備考

1位 43分37秒

2位 46分08秒

3位 1時間00分10秒

氏　　名

山添　正枝

塩谷　治美

髭本　泰子

初心者クラス(年齢制限なし)

タ　　イ　　ム 備考

1位 33分42秒

2位 47分47秒

3位 1時間00分40秒

氏　　名

吉田　薫平

宮川　恭輔

植木　典子

家 族 組

タ　　イ　　ム 備考

1位 47分24秒

氏　　名

天谷　充登　組
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第75回石川県民スポーツ大会 OL大会 
令和 5 年 8 月 6 日（日） 於：津幡町 「森林公園」    県民スポーツ大会委員 小林 力 

 

 数日前に大雨となり、石川県の津幡町で河川の氾濫、土砂崩れと甚大な被害が確認され、森林公園も

立入禁止となり、残念ながら大会は中止としました。昨年の加賀地区の豪雨災害での中止とコロナ禍か

ら大会開催ができずにいます。来年（令和 6 年度）は、令和 6 年 8 月 4 日（日）に中能登町「鳥屋」で

オリエンテーリング競技を開催予定です。 

 

第 50 回健民祭 健民オリエンテーリング大会 

兼 津幡町スポレク祭オリエンテーリング大会 
 
令和 5 年 10 月 9 日（祝・月） 津幡町 石川県森林公園 

 

 令和 5 年７月の豪雨災害により、森林公園が立入禁止となったため、中止となりました。森林公園の早期復旧に

期待し、パーマネントコースを含め早く利用できることを願っています。 

 

石川県オリエンテーリング協会  令和５年度 第1回 理事会 
令和５年 10 月 14 日（土） 13:15~     金沢市鳴和台市民体育会館 第１会議室 

 
＜出席者＞ 【出席者(14 名)】木下（七尾）、奥村（宝達志水）、田辺（かほく）、山本（かほく）、西村（金沢）、

畑中（金沢）、円井（金沢）、寺井（金沢）、山越（金沢）、森田（能美）、佐野（小松）、木下（小松）、大久保（金

大）、小林理事長（金沢） 
 

１． パーマネントコース管理について 
 （１）大雨による被害 

令和 5 年 7 月の大雨被害にあった、コースは下記。※３コースは当面、JOA のネット販売中止。 
    ・森林公園 ⇒ 立ち入りが禁止されており、ポストの破損状況等確認ができない。 

・宇ノ気  ⇒ コースの途中で土砂崩れあり通行できない。 
 ・倶利伽羅 ⇒ コース上の遊歩道で土砂崩れがあり危険。 

  （２）地図販売方法について 
    窓口委託、コンビニ取り扱いの在り方を今後検討。 
 

２． 令和６年度石川県民スポーツ大会 オリエンテーリング競技について  
   七尾市を中心とする能登地区中 

日 時：令和６年８月４日（日） 
会 場：中能登町 総務庁舎（中能登町役場鳥屋庁舎） 
地 図：鳥屋 
要 項：基本、前回に同じ。 

・正式競技（一般の部）の参加条件として、石川県オリエンテーリング協会の個人会員が１人以

上在籍することとする（男女共に参加の場合は男女共）。個人会員は選手でなくともよい。 

・壮年の部出場の場合、運営補助役員をお願いする。運営補助員は、競技運営の手伝いを行うた

め、競技を行わない者とする。 
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３．本年度の行事について 
（１）中止となった行事 

・第 75 回石川県民スポーツ大会ＯＬ競技（8/6 津幡町・森林公園） 
・第 50 回健民祭 健民ＯＬ大会兼津幡町スポレク祭ＯＬ大会（10/9 津幡町・森林公園） 

 ⇒ 津幡町豪雨災害で、森林公園の利用が不可になったため。 
（２）今後の予定 

・R6.1.20(土) ＯＬ新年会 (金沢市内) 
・R6.2.10(土) 第２回理事会(金沢市・鳴和台市民体育会館) 
・R6.2.12(月・休) スキーＯＬ大会 (小松市・里山自然学校 大杉みどりの里) 

 

令和５年度 北信越ＯＬクラブ連絡協議会総会 
令和 5 年 6 月 24 日（土） 於：富山県小矢部市 小矢部サイクリングターミナル  （小林 力） 

令和５年度北信越連協の通常総会が富山県小矢部市で開催され、北信越でオリエンテーリング活動を行っ

ている団体やクラブが集まり、意見交換などを行いました。 

決算、予算報告といった、例年の議事に加え、令和６年 3 月の北陸新幹線敦賀開業延伸に向けた、北陸で

の企画検討や地域での普及策など、様々な意見交換を行いました。 
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北陸スキーオリエンテーリング大会 in 小松 2024 開催要項 
 
北陸の冬季雪の多い地域の特徴を生かし、スキーオリエンテーリング（OL と略す）大会を開催し

ます。スキーOL はクロスカントリースキーを履いて地図とコンパスを見ながら、雪上に置かれたチ

ェックポイントを正しく巡る速さを競う競技です。大会ではスプリントコースを２レース実施して成

績を LapCenter で公表します。全日本スキーＯ大会(3/3)の県代表選考会を兼ねます。 

主催 石川県オリエンテーリング協会  

主管 小松市オリエンテーリング協会  

共催 小松市スキー協会 

後援 石川県教育委員会、石川県健民運動推進本部、小松市教育委員会、石川県スポーツ協会、 

小松市スポーツ協会、北國新聞社、テレビ金沢、北信越 OL 連絡協議会 

日時 令和６年２月１２日（月）振替休日 ９時～１２時  

会場 里山自然学校 大杉みどりの里（〒923-0186 石川県小松市大杉町イ 98） 

    杉の子広場「ホワイトウエーブ１０００コース」周辺 

    駐車場は指定場所へ看板あり、トイレは杉の子広場の屋外トイレを使用 

交通 ＪＲ小松駅から車で２１km（所要時間約３０分） 

（遠方からの希望者には小松駅からの参加者相乗りを事務局で調整します） 

日程 （天候積雪状況等により中止の可能性があります） 

 ９：00 受付 杉の子広場・野外炊さん場にて（装具の貸出・参加料集金等） 

 ９：10 練習コースオープン（練習コース地図を使用して各自にスキーＯＬの練習） 

  ９：40 開会式、競技説明 

10：00  競技開始タイム計測（１分間隔でスタート２回実施、地図は A／B コースあり、 

使用地図はスタート１分前に配布、1 回目を全員が終了したら２回目スタート、 

フィニッシュ後は各自で計センにて記録確認、A／B コース両方実施して終了） 

11：30 競技終了、コース撤収、成績発表 

12：00 表彰式（男女別表彰）は「大杉みどりの里」食堂にて実施 

参加料 基本 1,500 円（施設使用料、地図代、E カード代、傷害保険料等） 

    追加料金）クロカンスキーレンタル料 1,000 円、Omap ホルダーレンタル料 1,000 円 

宿泊等 前泊の宿泊等「里山自然学校 大杉みどりの里」を利用できます。 

宿泊代 1,300 円、食事代 夕 850 円、朝 600 円、昼 640 円（利用状況により精算） 

申込先 小松市ＯＬ協会事務局 佐野弘明（〒923-0835 石川県小松市吉竹町５丁目 104）  

〆切 1/15㈪ メール：komatsuol369□gmail.com（□→@）FAX：0761-24-4371 

参加申込 ①氏名(ふりがな）②生年月日 ③性別 ④住所 ⑤レンタル希望(スキーは靴サイズも）⑥交

通手段 ⑦宿泊・食事注文 ➇連絡先(携帯・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ)を明記  (保険、緊急連絡の為) 

その他 ・当日は必要な装具を各自準備して安全に、体調管理に留意して参加して下さい。     

・参加申込み〆切後に大会プログラムを公開します。 

・スキーOL の競技説明等は YouTube「スキーオリエンテーリング HOWTO」等参考に 

・クロカンスキー練習会「大杉カップ 2024」1/14㈰ 9:00~12:00 同会場にて実施予定  
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   都市
ま ち

が元気だから会社も元気 

米沢電気工事株式会社 
本 社/ 〒921-8588 金沢市進和町 32 番地 076-291-5200（代） 

支 店/ 北陸 東京 大阪 名古屋 

営業所/ 富山 新潟 福井 白山 小松 

出張所/ 能登 

https://www.yonezawa.co.jp/ 

米沢電気グループ 
 

 

 

 

 

 
 

 

株式会社テクノブレーン 株式会社北星ホールディングス 

株式会社米沢ビルシステムサービス 北星産業株式会社 

大和タクシー株式会社 株式会社ホクト・シーパーツ 

大和自動車交通株式会社 株式会社日産プリンス金沢 

大和タクシーコールネット株式会社 石川日産自動車販売株式会社 

株式会社米沢エナジーマネジメントサービス 株式会社日産サティオ富山 

北都電設工業株式会社 富山日産自動車株式会社 

株式会社アイ・ステップ 社会福祉法人若松福祉会未来のひろば 

株式会社米沢アセットマネジメント 株式会社オータム 


