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第6４回金沢市民スポーツ大会 OL大会 
令和 3 年 6 月 27 日（日） 於：金沢市 キゴ山        市民スポーツ大会委員 小林 力 

コロナ禍ではありましたが、感染症対策を取ったうえで、金沢市民スポーツ大会が、金沢市キゴ山を

会場として開催されました。（参加人数：28 人、役員数：6 人） 

【成績】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 48回健民祭 健民オリエンテーリング大会 

兼 津幡町スポレク祭オリエンテーリング大会 
令和 3 年 10 月 10 日（日） 津幡町 石川県森林公園 

 

 県内各地から 35 名の参加者が訪れ、森林公園内に散りばめられたコントロールを探して駆け巡りました。

コロナ禍が心配されましたが、走りやすい気候の中、全コントロールを取得することに力走していました。 

【成績】 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

男子Ａ　(年齢制限なし)

タ　　イ　　ム

1位 22分01秒

2位 22分08秒

3位 25分00秒

清水　有希

氏　　名

廣部　達哉

石﨑　建

男子Ｂ（満４０才以上）

タ　　イ　　ム

1位 33分52秒

2位 50分03秒大塚　雅三

勘田　益男

氏　　名

初心者クラス(年齢制限なし)

タ　　イ　　ム

1位 18分40秒

2位 19分35秒

3位 36分40秒

加藤　総一郎

氏　　名

上原　圭太郎

植木　典子

男 子 Ａ

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 半井　克典 490点 津幡町

２位 廣部　達哉 490点 白山市

３位 伊藤　諒太郎 490点 野々市市

男 子 Ｂ

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 寺井　健治 430点 金沢市

２位 佐野　弘明 410点 小松市

３位 田辺　豊 360点 かほく市

女 子 Ａ

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 廣部　さくら 46点 白山市

女 子 Ｂ

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 後藤　多映子 250点 金沢市

２位 薮野　純子 198点 金沢市

３位 植木　典子 116点 金沢市
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全日本 OL ミドル＆ロング ２ｄａｙｓ大会 

小松市OLK 佐野 弘明 

令和３年１０月２３日(土)、２４日（日) 

開催地 長野県小県郡長和町ブランシュたかやまスキーリゾート付近 

会場 ブランシュたかやまスキーリゾートゲレンデ内 

主催 日本オリエンテーリング協会 

 

令和３年度の全日本ＯＬ大会は昨年度に続き土日の２日間大会として２３(土)にミドル競技、２４(日)にロング

競技が、長野県の白樺湖に近いスキー場周辺「ブラッシュたかやま」で開催された。 

コロナに強いＯＬ競技であるが感染対策をしつつ、参加選手のメイン会場はスキー場のゲレンデ内の青空会場で

あり、スキー場ロッジはトイレなどサブ会場として使用された。青空会場でも全日本大会らしいレイアウトが施さ

れ、最終フィニュシュは応援を受けながら会場に飛び込む形や、クラス毎の入賞者を称える立派な表彰式などが実

施された。 

２日間とも天候も良く(土)の朝は冷え込んだが、会場からスタート地区への移動は 1.0 ㎞~1.4 ㎞であり、防寒着

の回収とゴール会場への輸送も行われた。競技は最近の全日本大会は日本ＯＬ協会が主管しており、競技レベルや

地図精度など高く維持され、全日本大会らしい白熱した競技が繰り広げられた。 

私も両日ミドルとロングのＭ６０Ａに出場、ミドルではＯＬの楽しさを、ロングではＯＬの面白さを十分に堪能

して、時間内に完走でき満足であった。そしてレース後は温泉と郷土料理を楽しんだ。他にも金大ＯＬＣのＯＢな

ど多くの参加があり、難しいルートもある中で、それぞれ健闘していた。 

尚、大会の成績やＬａｐはＨＰに掲載されている。 

来年４年度も全日本大会はミドルとロングの２日間大会で開催される予定である。年に一度の全日本ＯＬ大会、

Ａクラスの他にＢクラスもあり、年齢別のクラス分けで M21E(14.4km↑630m)、W21E(9.7km↑425m)から

M90A(2.2km↑70m)、W85A(1.4km↑50m) まであります。まさに生涯スポーツ・オリエンテーリング、石川県内

のオイエンティアの皆さん、県外の大会にも積極的に参加しましょう。 

 

 

初心者

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 大塚　雅三 259点 金沢市

家 族 組

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 田中　陽樹　組 160点 津幡町

２位 小林　尚輝　組 60点 金沢市

一 般 組

氏　　名 得　　点 所　　　属

１位 虎谷　小百合　組 270点 かほく市
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【主な県内出身選手の成績】 

・ミドル競技 ２３(土)                ・ロング競技 ２４(日) 

       

    

①大会 O マップ 

   

②M65A 出場の勘田選手            ③M21E 優勝者インタビュー 

 

クイックオリエンテーリング in こまつスポーツフェスタ 

小松市OLK 佐野 弘明 

 

 令和３年１１月２０日（土）９：００～１２：００ 

 場所：こまつドーム 

 主催：小松市スポーツ協会、小松市オリエンテーリング協会 

 

恒例のクイックＯは東京２０２０オリンピックイヤー後のコロナ禍の中、感染予防対策を実施しながら小松市の

こまつドームで開催された。 

M21E  4.6km ↑225m 

51 位 石崎 建 0:51:56 金大 OLC OB 

M21A1 4.5km ↑135m 

71 位 大木翔太郎 0:52:30 金大 OLC  

76 位 二瓶 勢真 0:57:02 金大 OLC 

77 位 木村 陸人 0:57:10 金大 OLC 

86 位 藤原 皓 1:13:36 金大 OLC 

M21A2 4.5km ↑140m 

20 位 山本 哲也 0:42:28 カックマ 

W21A 3.2km ↑80m 

20 位   多田 明加 1:05:30 金大 OLC 

M60A   3.2km ↑95m 

23 位 佐野 弘明 0:53:18 小松 OLC 

M65A   3.2km ↑95m 

16 位 勘田 益男 1:05:22 小松 OLC 

WAS  2.7km ↑115m 

２位 木村 史依 0:33:44 金大 OLC OG 

M21AS  6.1km ↑270m 

１位 石崎 建 0:56:00 金大 OLC OB 

４位 山本 哲也 0:58:29 カックマ 

MASS  4.3km ↑155m 

11 位 木村 史依 0:33:44 金大 OLC OG 

M60A   5.3km ↑200m 

27 位 佐野 弘明 2:47:44 小松 OLC 
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こまつスポーツフェスタ内のブースとして今年で６回目の参加であり、スタッフ６名で対応し多くの参加者があ

った。他にも全１５種目のブースが参加、パラリンピック種目のボッチャや車いすバスケットの体験会も開催され

た。 

３種目以上のブースを回ると粗品が当たるということで、当クイック O のブースにも２０８名の参加があり、

列の切れ間が無いほどであった。大半はレベル１（１４４名）であったが、レベルＵＰしてレベル２（４０名）、

レベル３（１５名）、レベル４（９名）の参加者がプレイした。 

参考最高タイムはレベル①１４秒、レベル②２５秒、レベル③３９秒、レベル④４５秒であった。通過証明はカ

スタネットをタッチ、「カチッ」と叩く音が小さい子供たちにはウケるようである。個人プレイだけでなく、家族

と複数人でプレイする人、幼児の手を引いての人、赤ちゃんを抱いての人、車いすを押しての人など、いろいろで

あり、楽しそうにプレイしていた。今後もこのイベントには参加して行きたい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 石川県オリエンテーリング協会  令和３年度 第 1 回 理 事 会 議 件 

令和３年 11 月 6 日（土） 16:00~     金沢市鳴和台市民体育会館 第１会議室 

 

＜出席者＞ 不破会長、森田副会長、小林理事長、田辺副理事長、大塚副理事長、杉田理事、中村理事、 

島崎理事、天谷理事、佐野理事、円井理事、西村監事、畑中(事務局) 【計１３名】 

 

１．令和４年度石川県体育大会 ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ競技について  

   加賀市を中心とする加賀地区南 

日 時：令和４年８月７日（日） 

    会 場：加賀市 加賀市中央公園 セミナーハウスあいりす  (加賀市山田町リ 243) 

地 図：加賀市中央公園 

要 項：基本、前回に同じ。 

・正式競技（一般の部）の参加条件として、石川県オリエンテーリング協会の個人会員が１人以

上在籍することとする（男女共に参加の場合は男女共）。個人会員は選手でなくともよい。 

・壮年の部出場の場合、運営補助役員をお願いする。運営補助員は、競技運営の手伝いを行うた

め、競技を行わない者とする。 

 ＜結果＞ ・異議なし。  

 

２．本年度の行事について 

（１）中止となった行事 

・第 30 回いしかわスポレク交流大会（5/30 金沢市・奥卯辰山）  

・地図調査講習会（6/20 金沢市・ふれあいの里） 

・第７3 回県民体育大会ＯＬ競技（8/8 羽咋市・不入乃森)  

・いしかわスポレクフェス（10/9 金沢市内） 

     ・第３０回全日本リレーＯＬ選手権大会（12/5 三重県)  

         → コロナ禍の収束が見出せず地元の了解が得られなかった。 
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（２）今後の予定（開催決定分） 

・11 月 20 日(土) クイック・オリエンテーリング (小松市・小松ドーム) 

 ＜結果＞ ・小松市民シニア OL 大会(11 月)、スキーOL 大会(2 月・小松市)は中止。 

・新年会（1 月）は、コロナの動向を見て判断する。  

 

３．Ｅカードの購入（更新）について 〔別紙資料あり〕 

   石川県協会で購入（金沢大学に管理を依頼）している E カードやユニット器材につ いて、電池の寿命

がきたものもあり、特別会計（残高 900 千円）から購入する。 

※ＥＭＩＴ協会にて器材更新のキャンペーンを実施。 

   ・Ｅカード   8 枚 × @6,500 ＝ 52,000 円 

・ユニット   6 個 × @8,000 ＝ 48,000 円  計 10 万円 

 ＜結果＞ ・必要な機材は計画的に購入すれば良い。理事長、事務局に一任する。 

・Ｅカードの購入・更新履歴を再度整理し、必要分を更新する。  

 

４．パーマネントコースの一部見直しについて 

（１）憩いの森のパーマネントコースについて 〔別紙資料あり〕 

利便性の向上のため、スタート位置を まつや八幡荘 から 管理事務所前に 

変更し、併せて地図販売の方法を見直す 

    ・地図販売  無人販売 及び コンビニ（セブンイレブンのみ）でのネット印刷 

    ・検討事項  まつや八幡荘へのあいさつ、後片付け 

           案内板の移設（倒れない様にする、器物損害とならない対策等） 

           地図変更に伴う、案内表示の変更（看板修繕依頼など） 

           撤去、移設費用について 

           案内看板設置の許可（小松市への認可等の申請） 

           案内パンフレットの変更 

 ＜結果＞ ・案内板設置場所の地権者について小松 OL 協会で確認し、必要な手続きを 

整理する。 

・コース変更には健民運動推進本部の承諾が必要。また、表示板の製作や 

案内パンフレットの校正も必要となる。既存案内板の撤去作業はこれら 

の手続きを終えてからとなる。（令和４年３月予定）  

・憩いの森の案内板は平成２５年に更新している。（８年経過） 

表示板更新にかかる費用負担について、健民運動推進本部と協議する。 

 

（２）地図販売方法について 

    地図の取り扱いが困難な下記のコースについて、ネット印刷を導入する。 

・ 坪野・平栗 

・ 一口生水 

・ 憩いの森 

 

    ① ネット印刷の申請窓口 → ＪＯＡ 

     ・ＪＯＡに地図データを送付し、ネット販売の依頼をする 

                     ⇒ １週間ほどで反映可能 

     ・印刷サービスの中止、一時停止 ⇒ ２～３日程度 

    ② 手数料について（Ａ４，Ｂ４ 200 円で販売した場合） 

     ・セブンイレブンとＪＯＡへ印刷代と手続き料として、142 円/1 枚 

     ・石川県協会へは年度末に残金の 58 円/1 枚 がＪＯＡから振り込まれる 

 ＜結果＞ ・地図販売の収入は少なくなるが、利用者の利便性を向上し、ＯＬ普及の 

       観点からはメリットがある。全１５コースをネット印刷とすればよい。 

・まずは３コースから始めて、順次拡大していく。 
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・ネット印刷導入後も、地図の窓口取り扱いは継続(併用)する。 

      ・地図取り扱いが困難な「坪野・平栗」「憩いの森」には無人の地図販売と 

するが、郵便振込みの他、県協会の銀行口座を併記し、利便性を向上さ 

せる。（ｗｅｂ入金等による利用者の振り込み手数料の負担軽減） 

      ・今後の販売地図はコントロール記号を印刷済みのものに切り替えていく。 

 

（３）その他 

     ・窓口備付けのパンフレットを来春に更新する（３年毎に県庁へ依頼） 

     ・案内板を順次更新する 

（県庁の予算残金を見込み、穴水、倶利伽羅、不入乃森を要望中） 

 ＜結果＞ ・来春に更新するパンフレットには、ネット印刷について追記する。 

また、協会のホームページにもこのことを掲載する。 

 

  ５．その他 

 ＜結果＞ ・スマートフォンアプリ「ナビたび」について 

地図上のチェックポイントを廻るナビゲーションゲームで、 

金沢大学や金沢工業大学のクラブ員も利用している。協会が所有する 

地図を当アプリに提供できないか検討してみてはどうか。 

 

以上 

 

２０２１年度・２０２２年度の活動 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ＯＬ行事の中止、延期が続いています。 

来年度は、感染対策や実施時期を考慮し、活動できたらと思います。 

 

【2021 年度全日本リレーについて】 

Ｒ４年３月１３日（日）に、岐阜県中津川市で開催されます。 

※2021 年度全日本リレーは、当初、三重県で開催予定でしたが、コロナ禍で中止となりました。JOA で開催の検討を模

索していた中、岐阜県での開催となりました。 

 詳細が分かり次第、石川県選手団の募集を行います。 

 

石川県オリエンテーリング協会 小林 力 
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   都市
ま ち

が元気だから会社も元気 

米沢電気工事株式会社 
本 社/ 〒921-8588 金沢市進和町 32 番地 076-291-5200（代） 

支 店/ 東京 大阪 名古屋 

営業所/ 富山 新潟 福井 白山 小松 

出張所/ 能登 

http://www.yonezawa.co.jp 

米沢電気グループ 
 

株式会社米沢エナジーマネジメントサービス  株式会社テクノブレーン 

株式会社米沢ビルシステムサービス      北都電設工業株式会社 

北星産業株式会社              藤井商事株式会社 

株式会社日産プリンス金沢          石川日産自動車販売株式会社 

大和タクシー株式会社            大和自動車交通株式会社 

大和タクシーコールネット株式会社      株式会社オータム 

社会福祉法人若松福祉会           株式会社アイ・ステップ 
    未来のひろば          株式会社ホクト・シーパーツ 

 

 


