
 

スキーオリエンテーリング体験会 in 小松大杉２０２３ 開催要項 

                        小松市オリエンテーリング(ＯＬ)協会（11.10.） 

当会は冬季雪の多い地域の特徴を生かし、スキーオリエンテーリング体験会を開催します。 

スキーオリエンテーリングはクロスカントリースキーを履いて地図とコンパスを見ながら、雪上

に置かれたチェックポイントを巡る速さを競うゲーム感覚で楽しめる競技です。スキーオリエン

テーリングは将来、冬季オリンピック種目になる可能性が有ります。体験会では練習コースと約

1000ｍの体験コースを計３本用意します。コツをつかめば誰でも出来る生涯スポーツ・オリエン

テーリング競技を、ぜひ体験してみて下さい。 

主催 小松市オリエンテーリング協会  

共催 石川県オリエンテーリング協会、小松市スキー協会（予定） 

後援 小松市、小松市スポーツ協会、日本オリエンテーリング協会スキーＯ委員会 

日時 令和５年２月２３日（木）㈷ ９時３０分～１２時  

会場 里山自然学校 大杉みどりの里（〒923-0186 石川県小松市大杉町イ 98） 

    杉の子広場「ホワイトウエーブ１０００コース」周辺 

    駐車場は指定場所へ看板あり、トイレは杉の子広場の屋外トイレ使用 

交通 ＪＲ小松駅から車で２１km(所要時間約４５分) 

   小松バス大杉線「大杉みどりの里」下車すぐ（小松バス運行表を参照） 

日程 （新型コロナ感染状況、天候積雪状況等により中止の可能性があります） 

 ９：30 受付：杉の子広場・野外炊さん場にて ※参加料支払い集金 

（プレイ用のゼッケン、地図、コンパス等は現場で貸出し） 

クロカンスキー装具レンタル希望者はスキー庫にて 

 10：00 体験会開始（地図読み・コンパス使用法講習、練習コースでスキーＯＬの練習） 

10：30  タイム計測（体験コースを任意スタート） 

２コースあり、コースごとに成績表示あり 

12：00 体験会終了、コース撤収 

参加料 1,500 円（施設使用料、Ｅカード代、傷害保険料、クロカンスキー一式レンタル料含む） 

    1,000 円（ 同 上、クロカンスキー一式持参し、レンタル不要者） 

申込先 小松市ＯＬ協会事務局 佐野弘明（〒923-0835 石川県小松市吉竹町５丁目 104）  

〆切 体験会１週間前まで  メール：sano1220＠yahoo.co.jp  FAX：0761-24-4371 

参加申込者は①氏名、②年齢、③住所、④スキーレンタル希望者は靴サイズ、⑤関係競技歴、 

⑥連絡先（携帯・メールアドレス）を明記  (保険、コロナ対策の為) 

その他・参加対象者は地図が読める小学校高学年以上の人、スキー経験者歓迎 

・当日はクロカンスキーが出来る装具を準備（スキー一式、ウエア、帽子、手袋など）     

・中止等の場合、前日までに参加申込み者に連絡します。佐野携帯 090-8266-0520 

・体調管理に留意して参加して下さい。新型コロナ感染防止対策をして開催します。 

                                        

 

 


