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1. 競技情報
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クラス 距離[km] 登距離[m] 優勝設定時間[分] 給水位置[%]

ME 9.8 405 75 20,35,55,80

WE 7.2 235 65 25,45,75

MUL1 5.2 190 45 30,45

MUL2 5.3 190 45 30,45

MUL3 5.2 195 45 30,45

MUS 3.4 120 30 -

MUF1 3.2 100 25 -

MUF2 3.2 95 25 -

WUL 3.3 115 40 -

WUS 2.3 90 30 -

WUF 2.2 55 25 -

コース情報
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2. 地図情報
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地図仕様

縮尺 選手権の部 1:15000
一般の部 1:10000

等高線間隔 5m

走行可能度 5段階表記

地図サイズ A4サイズ（片面印刷）

地図表記 ISOM2017準拠

コントロール位置説明 JSCD2008準拠

特殊記号
人工特徴物

（石仏、祠）

炭焼き窯跡
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耕作地の表記

耕作地（４１２）には立ち入り禁止（７０９）を
重ねて表記しています。
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3. テレイン状況
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走行可能度A
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走行可能度B
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走行可能度C
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走行可能度D
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Bハッチ
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Cハッチ
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人工特徴物の例（地図表記：×）

祠 石仏 檻
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その他

炭焼き窯跡（地図表記：〇）
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その他

部分的に倒れている箇所も存在します

通行不能の柵 通行可能の柵
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4. 競技場の注意点
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看板

テレイン内に右図のよう
な看板が存在しますが、
本大会競技者の侵入は妨
げません。
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競技中の誘導

競技中の誘導は全て赤白色テープ誘導です。
赤白テープは「短冊状を断続的」もしくは「レー
ン」に設置されています。
誘導の終了地点に「誘導ここまで」の看板を設置
しています。
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道路の横断

誘導区間
ここまで

コントロール
（誘導開始）

誘導区間
ここまで

赤白色テープ

選手権の部において競技中の誘導で片側一
車線の道路を横断します。
誘導の開始点にはコントロールがあり、コ
ントロールをパンチした後すぐに道路を横
断します。車に注意して横断してください。
横断区間では競技中の誘導の赤白色テープ
が横断後の道の縁に付いています。
横断区間には役員を配置していますが、車
を停止させるためではありません。選手自
身で安全を確認して横断してください。
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Ver3 Ecard使用上の注意

Ver3 Ecardに付属する画面の番号表示は、地図上
のコントロール番号と異なる場合があります。
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5. その他の注意点
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GPS装着

■GPSベスト
スタート待機所で配布します。
ウェアの下に着用してください。
サイズはS,M,Lがあり、希望のサイズをお渡しし
ます。

■GPS端末
スタート地区3分前枠で役員が指定の選手に装着し
ます。
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GPS装着選手一覧

スタート 学校・学年 スタート 学校・学年

時刻 （My-card No.） 時刻 （My-card No.）

14 11:26 豊田 健登 茨城大学3(239653) 120 11:39 阿部 悠 実践女子大学2(244709)

18 11:34 大野 絢平 京都大学4(506243) 123 11:45 ★香取 瑞穂 立教大学3(236152)

19 11:36 朝間 玲羽 東京大学2(244600) 125 11:49 世良 史佳 立教大学3(236153)

20 11:38 長谷川 望 早稲田大学4(502197) 126 11:51 伊東 加織 東北大学4

23 11:44 伊藤 光祐 東北大学4(228343) 100 11:53 ★増澤 すず 筑波大学4(507374)

27 11:52 川島 聖也 神戸大学4(502182) 128 11:57 五十嵐 羽奏 名古屋大学2(244542)

39 12:16 三浦 一将 名古屋大学4(232061) 130 12:01 ★伊部 琴美 名古屋大学3(502491)

41 12:20 唐木 朋也 東北大学3(236041) 134 12:09 ★出田 涼子 大阪大学4(502186)

42 12:22 岩垣 和也 名古屋大学4(231643) 138 12:17 ★小林 祐子 東北大学3(236032)

45 12:28 谷野 文史 筑波大学3(505190) 142 12:25 ★宮本 和奏 筑波大学3(185368)

47 12:32 ★北見 匠 東北大学4(228245)

50 12:38 大石 洋輔 早稲田大学3(183067)

51 12:40 滝沢 壮太 新潟大学3(509511)

52 12:42 ★種市 雅也 東京大学4(231191)

57 12:52 ★小牧 弘季 筑波大学3(507742)

62 13:02 ★長岡 凌生 東北大学4(228345)

64 13:06 祖父江 有祐 筑波大学1

66 13:10 江野 弘太郎 慶應義塾大学3(505266)

67 13:12 ★岩井 龍之介 京都大学4(502509)

72 13:22 ★大橋 陽樹 東京大学4(231445)

WE

No. 氏名

ME

No. 氏名
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GPS時計
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走行中のログを取るためにGPS機能付き腕時計を
使用することは妨げませんが、GPS機能を利用し
ての現在地の特定を禁じます。



通信機器について

競技中は携帯電話やタブレット（以下、各種通信
機器）の使用を一切禁止します。
また、選手権の部においては選手招集以降の各種
通信機器の使用を禁止します。
それ以外の場所（会場など）での使用は制限しま
せん。
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裁定委員

菅谷 裕志（名古屋大学卒）
稲田 旬哉（大阪市立大学卒）
中村 茉菜（早稲田大学卒）

ロング・ディスタンス競技部門の裁定委員は以下
の方に決定いたしました。
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事前質問

11月7日（木）23:59まで質問受付期間とします。
質問がある場合は、大学毎に質問をまとめた上で
icsl2019info@googlegroups.com宛に連絡をお
願いします。
回答は大会当日、公式掲示板に掲載します。
上記の受付期間を過ぎた質問は受け付けません。
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