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はじめまして。こんにちは。 

2000 年 11 月に滋賀県高島郡高島町でインカレショートがひらかれるのは皆様ご存知で

しょうか？ 

 

正式名称は、「2000年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ショートディスタンス競

技大会（第 8 回）」というようにとても長いのですが、これからは、「ICS2000」という略

称をたくさん使っていきます。 

 

ところで、インカレショートといっても社会人の方には、なじみがないかもしれません。 

「インカレショートって、なに？」という方にも、是非興味を、もっていただきたいと思い、

インカレショートの広報誌をつくることにしました。これから、毎月、企画をたてて、大会

の全貌をお伝えしていきます。 

 

ということで、第一号の企画は、「インカレショートを知ろう」ということです。皆様から

よせられた（？）質問に、丁寧に答えていきます。それでは、早速、はじめの質問からはじ

めましょう。 

 

Q1 インカレってなんですか？ 

A1 日本全国から学生があつまって、NO1を決める大会です。具体的には、秋に開かれる

のが「インカレショート」と呼ばれていて、だいたいトップで 25分ぐらいのレースでのチ

ャンピオンを決める大会です。 

そして春には、「インカレクラシック・リレー」が行われています。 

 

Q2 インカレショートって、どういう大会ですか？ 

A2 大会のクラスは、選手権クラスと併設クラスにわかれます。選手権クラスの説明をし

ますと、各地区予選（セレクション）を通過した男子 180名、女子 120名の選手が参加で

きます。大会当日は、午前中にさらに予選が行われて、男子 36 名、女子 24 名にしぼられ

ます。そして、午後から決勝が行われて、チャンピオンを決めます。 

 

Q3 いままで読んでいると、学生以外は参加できないようだけど・・・。 

A3 いいえ。そんなことはありません。どなたでも併設クラスにでることができます。「併

設」という言葉が印象悪いかもしれませんが、今回私達は、学生以外の一般の方にもおおい



に楽しんで参加していただくための企画を用意しています。また、走るのはそれほど興味が

ないけど、がんばる学生の姿がみたいという方のために、観戦もできるようになっています。

ただいま、準備中のため詳しいことをお知らせできないのが残念ですが、徐々にホームペー

ジ（http://www.orienteering.com/~ics2000/）などで公開してきます。期待していてくださ

い！ 

 

Q4 開催地が滋賀県高島郡とかいてあるけど、関東からの交通手段はどうなるの？ 

A4 詳しい地図は、各自でしらべていただきたいのですが、簡単に説明しますと、 

・電車なら、新幹線で京都まででて、在来線の新快速で 40分です。 

・車でしたら、名神高速で大津まででて、湖西道路をつかうのが、はやいと思います。 

駐車場はなるべく多く用意するつもりですので、家族で参加される方にも便利です。 

 

Q5 インカレと聞くと学生が中心になると思うけど、一般の参加者へのサービスもしっか

りしてくれるの？ 

A５ 実行委員が一番気を使うのは、学生選手権ですが、一般の方々へのサービスという点

で手をぬくということはございません。また、一般の方には、参加者としてのサービスだけ

でなく、競技終了後の観戦についても、楽しんでいただけるように、これから準備していき

ます。 

また、家族連れの方のために託児所の用意はできませんが、会場のガリバー青少年旅行村が

お子さんが遊べる遊具などがたくさんある施設ですので、家族で参加されても楽しんでいた

だけると思います。 

 

これからもさまざまなご意見、ご質問などに答えていきたいと思います。ご意見、ご質問は、

mailto:fukui@chujo.synchem.kyoto-u.ac.jpまでお願いします。 

 

今後の企画予定 

４月 昨年度インカレショート（日光）実行委員長へのインタビュー 

５月 今年度インカレショート（滋賀）木俣実行委員長へのインタビュー 

６月 大会開催地である滋賀県高島郡高島町の案内 

７月 各地区学連セレクション状況１ 

８月 各地区学連セレクション状況２ 

９月 シード選手紹介 

１０月 各地区学連注目選手紹介 

１１月 大会直前情報 

                                  （担当 福井 樹）         

 


