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1.競技情報 
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コース情報（ミドル） 

要項3より変更点は赤字 
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クラス 距離(km) 登距離(m) 優勝設定(分) 

選手権の部 
（競技時間：90
分） 

ME 3.8 265 35 

WE 3.3 220 35 

一般の部 
（競技時間：75
分） 

MA1 2.7 155 25 

MA2 2.7 150 25 

MB 1.9 130 25 

MF1 2.0 120 25 

MF2 2.0 120 25 

WA 2.0 145 25 

WB 1.6 65 25 

WF 1.4 70 25 



コース情報（リレー） 

要項3より変更点は赤字 

5 

クラス 距離(km) 登距離(m) 優勝設定(分) 

選手権の部 
（競技時間：5時
間） 

MER 5.9～6.1 380～390 45 

WER 4.3～4.4 225～240 40 

一般の部 
（競技時間：4時
間30分） 

MAR 3.3 220 30 

WAR 2.5～2.6 155 30 

XAR 2.5～2.6 155 30 

BR 2.0 95～100 30 

一般の部（個
人） 
（競技時間：1時
間30分） 

MAS 3.3 220 30 

WAS 2.5 155 30 

BS 2.0 95 30 

※距離、登距離、優勝設定時間は1人当たりの値 



2.地図情報 
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地図仕様（ミドル・リレー共通） 

縮尺/等高線間隔 1:10,000/5m 

走行可能度 4段階表示 

地図サイズ A4 

地図表記 ISOM2017準拠 

耐水性 透明ビニール袋封入済み 

コントロール位置説明表 ISCD2018準拠 

コントロール位置説明表サイズ 180 mm × 60 mm以内 
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特殊記号（ミドル・リレー共通） 

× 人工特徴物（有害鳥獣捕獲檻） 

〇 炭焼き窯跡 

× 小さなキノコ栽培所（接触禁止） 
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要項3からの変更点：「墓地」の削除 



救護所（712）の表記方法（リレー） 

地図の判読性向上のため、地図図式から60-70%縮小して記載し
ております。 
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6.0mm 

6.0mm 

4.0mm 

4.0mm 

60-70%縮小 



3.テレイン状況 

注意事項 
・特記すべきもののみ記載 
・掲載写真は一例であり、テレイン全域で共通の状況とは限りません 
・撮影時期：2021年12月～2022年1月 
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森（走行可能度80 – 100%）（405） 
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撮影時期：2022年1月 



植生（速度低下）（走行可能度60 – 80%）（406） 
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撮影時期：2022年1月 



植生（走行困難）（走行可能度20 – 60%）（408） 
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撮影時期：2022年1月 



植生（通行困難）（走行可能度20%以下）（410） 
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撮影時期：2021年12月 



植生（速度低下、見通し良好） 
（走行可能度60 – 80%）（407） 
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撮影時期：2022年1月 



植生（走行困難、見通し良好） 
（走行可能度20 – 60%）（409） 
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撮影時期：2022年1月 



目立つ人工特徴物（地図表記：×） （531） 
特殊記号：有害鳥獣捕獲檻 
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撮影時期：2021年12月 



目立つ人工特徴物（地図表記：〇） （530） 
特殊記号：炭焼き窯跡 
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撮影時期：2021年12月 



目立つ植生特徴物（地図表記：×） （419） 
特殊記号：小さなキノコ栽培所（接触禁止） 

競技中見かけても絶対に触れないでください。 
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撮影時期：2021年12月 



4.競技上の注意点 
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遅刻出走について（ミドル選手権の部） 

遅刻の定義 
4分前枠にて、役員が出走4分前の選手を招集します。 
・招集に遅れた場合は遅刻扱いとなり、後述する遅刻者の出走方 
法に従っていただきます。 

 

遅刻者の出走方法 
・遅刻した選手は、同一クラス内の前後の選手とそれぞれ30秒が
確保されるタイミングで4分前枠に入って頂きます。 
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競技中の一般道の通行（ミドル・リレー共通） 

 選手権の部・一般の部ともに、競技中に車両の通行する道路を走
行・横断する場合があります。 

 
 車の通行量はごくわずかですが、横断する際は必ず自身で安全を確

認してください。 
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フィニッシュ後の選手との交錯について（ミドル） 

一般の部フィニッシュから会場への道中において、スタート地区
へ向かう選手（選手権・一般共に）と接近するエリアがあります。 
エリア内では競技情報の伝達等を防ぐため会話禁止とします。 

 

合流地点には役員を配置します。 
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立入禁止区域（ミドル） 

 テレイン内に立入禁止区域（709）で示された箇所が存在しま
す。競技中に近くを通る可能性がある場所では、現地には青黄
テープを巻いております。地図上は実線にて境界線を記載して
おりませんが、絶対に立ち入らないでください。 

 
 一般の部で付近を通行する可能性があります。 
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立入禁止区域（リレー） 

 テレイン内に立入禁止区域（520, 709）で示された区域が存在
します。 
柵等で境界が明瞭な場合は現地に青黄テープは巻かず、境界が
不明瞭な場合は現地に青黄テープを巻きます。 

 
 特にテレイン内に養鶏場が存在します。 
立入禁止区域（520）で記載されておりますが、鳥インフルエ
ンザ予防のため、絶対に立ち入らないでください。 
なお、地図上では養鶏場の周辺を立入禁止の境界線（708）で
記載し、現地には青黄テープを巻いています。 
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柵について（ミドル・リレー共通） 

通行不能の柵については、地図上では通行不能の柵（518）で記
載しています。一部、判読性を上げるために立入禁止の境界線
（708）を重ねて表記している箇所があります。 
渉外上のトラブルの原因となるため、通行不能の柵の強引な通過
は避けてください。 

 

柵のうち通行可能の扉については、大会当日開放しております。
通行時に扉を閉める必要はありません。 
なお、地図上では横断点（519）で表記されています。 

 

選手権の部のみ通行する可能性があります。 
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舗装路脇の溝（リレー） 

 舗装路と森の間に下草で視認しにくい溝があります。箇所によって
は成人男性の足がはまる程度の幅と深さがありますので、十分注意
してください。 

溝のある部分 溝の幅 
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スタート整列順（リレー） 

選手権の部 
役員がチーム番号が記載された整列ボードを用意しておりますの
で、それに従って整列して下さい。 

 

一般の部 
・各大学Aチームは優先的に前方へ整列できます。 
・役員による整列は行いません。 
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各大学 
Aチーム 

その他のチーム 

ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン 



スタート誘導との一部交錯（リレー） 

 ルート選択によっては一部スタート誘導を逆辿りする可能性があり
ます。選手同士の交錯に十分注意してください。 
 

 スタート地区からスタートフラッグへの誘導中以外の選手はテープ
誘導に従う必要はありません。 
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フィニッシュ誘導との一部交錯（リレー） 
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 ルート選択によっては一部フィニッシュ誘導を逆辿りする可能性
があります。選手同士の交錯に十分注意してください。 

 

 フィニッシュへの誘導中以外の選手はテープ誘導に従う必要はあ
りません。 



耕作地周辺の道と現地表示（リレー） 

 耕作地との境界が不明瞭な道のわきに青黄テープを設置します。な
お、判読性の都合上、立入禁止の境界線（708）や立入禁止区域
（709）は地図上には表記されていません。 
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地図に表記のない人工物（リレー） 

 地図上に特徴物としての表記はありません。 

道上の有害鳥獣捕獲檻 
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大会直前期のテレイン内の変化について 

 伐採等により、地図印刷後にテレイン内に地形および植生の変化が
生じ、競技に影響があると判断された場合、 当日朝の公式掲示板
にその旨を掲示します。また、それぞれの競技部門において、該当
箇所の明示方法は以下の通りとします。 

 
【ミドル競技部門】 
スタート枠で該当箇所を明示しますので、各自必ずご確認ください。 
 
【リレー競技部門】 
ミドルの日の代表者ミーティングで伐採箇所を明示、およびHP上にも
掲載します。各自必ずご確認ください。 
 
当該対応を取る場合、イベントアドバイザーによる承認をもって日本
学生オリエンテーリング選手権実施規則第 16 条３項の不適用事項と
します。 
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5.その他の注意点 
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競技会場へのアクセス（ミドル） 

ミドル選手権の部出場者は、競技前に会場へ入場することは認め
ません。 
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通信機器の使用制限について（ミドル） 

【スタート待機所・選手権の部スタート地区および誘導区間】 
競技の公平性担保のため、選手権の部出走者およびオフィシャルは各
種通信機器（スマートフォン等）の使用を禁止します。 
 
【会場・一般の部スタート地区および誘導区間】 
一般の部出走者およびオフィシャルを含む全ての方は8:15（駐車
場・会場・スタート待機所開場）～12:30（選手権トップスタート時
刻）まで、通信機器の使用を禁止します。 
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通信機器の使用制限について（リレー） 

【選手権の部隔離エリア】 
競技の公平性担保のため、各種通信機器（スマートフォン等）の使用
を禁止します。 
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GPS時計について（ミドル・リレー共通） 

 GPS による位置情報ログの取得が可能な時計等の通信機器について、
競技補助目的・地図閲覧目的での使用を禁止します。 
 

 走行中のログを取るためにGPS 機能付き腕時計を使用することは妨
げません。 
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選手権の部スタート待機所について（ミドル） 

 トイレは男女ともに3基ずつあります。 
（うち仮設トイレが2基ずつ） 

 
 テント・タープ類の設置は禁止します。 
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競技前後の感染症対策について（ミドル・リレー共通） 

会場・スタート待機所・ウォームアップエリアでは、必ずマスク
を着用して下さい。 

 

選手権の部・一般の部スタート地区に実行委員会でゴミ袋を用意
してあります。スタート地区までの移動では必ずマスクを着用し
て下さい。 

 

一般の部、選手権の部共にフィニッシュでマスク配布を行います。
必ずマスクを着用の上、会場までお戻りください。 
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裁定委員（ミドル） 

裁定委員は以下の方に決定しました。 
 
 

・菅谷 裕志 様 （名古屋大学OB） 

・愛場 庸雅 様 （大阪市立大学OB） 

・粂 早穂 様 （立教大学OG） 
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裁定委員（リレー） 

裁定委員は以下の方に決定しました。 
 
 

・橘 孝祐 様 （横浜国立大学OB） 

・稲田 旬哉 様 （大阪市立大学OB） 

・稲毛 日菜子 様 （お茶の水女子大学OG） 
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大会不参加大学の代替選手について 

大学当局からの参加許可が下りずに、参加不可になった大学があ
りましたら、早めにメールで連絡をお願いします。 
（連絡先：icmr2021.entry@gmail.com） 
また、その大学に選手権クラス参加者がいる場合、同大学が所属
する各地区学連代表者は4項10条に従って原則2月3日（木）まで
に上記アドレスにメールで変更を連絡して下さい。 
2月3日（木）までに申請できなかった場合は、モデルイベント当
日に大会受付にて申請を行ってください。申請受付期限は、2月4
日（金）16:00です。受付終了後の変更は認めません。 

 

変更でミドル選手権に参加することになった選手に対しては、ミ
ドル当日にスタート待機所でナンバーカードをお渡しします。 
手書きで氏名、大学名、学連登録年数を各自で記載の上、所定の
場所に付けて出走して下さい。 
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要項3・テクニカルミーティング資料に関する事前質問 

1月31日（月）23:59 まで質問受付期間とします。 
質問がある場合は、大学ごとに氏名と大学名（オフィシャル）を記入したうえ
で、https://forms.gle/YRfLpEwwE8Mzcbhs5に送信してください。 
上記の受付期間を過ぎた質問は受け付けません。 
 
回答は、2月3日（木）中に Web で公開するとともに、大会当日公式掲示板に
掲載します。 
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ミドル競技部門代表者ミーティング 

ミドル競技部門の代表者ミーティングは実施しません。 
 
2月4日（金）の14:00からWeb上に代替資料を公開し、 
14:00 – 17:00を質問受付期間とします。 
大学ごとに氏名と大学名（オフィシャル）を記入したうえで、 
https://forms.gle/YRfLpEwwE8Mzcbhs5に質問内容を送信してください。 
上記の受付期間を過ぎた質問は受け付けません。 
 
回答は、2月4日（金）19:00を目処にWebで公開するとともに、大会当日公式掲
示板に掲載します。 
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