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ミドル・ディスタンス、リレー競技部門 併設大会 

ＯＢ・ＯＧ 大学対抗戦 競技規則 

 

下記のとおり、大学 OB・OG による対抗戦を行います。個人競技およびリレー競技の成績に応じたポイント

を加算し、最もポイントの高い大学 1 校を表彰します。 

 

(1) 対象クラス 

日付 クラス 

3 月 12 日（土） ＯＡＬ,ＯＡＭ,ＯＡＳ,ＯＢ 

3 月 13 日（日） ＯＲＬ,ＯＲＳ,ＯＳＬ,ＯＳＳ 

(2) ポイント加算方法 

以下の表にしたがってポイントの加算を行います。 

日付 種目 クラス 
総合 女子 混合 

1 位 2 位 3 位 1 位 2 位 3 位 1 位 

3 月 12 日（土） ミドル 

ＯＡＬ 10 6 3 10 6 3 ‐ 

ＯＡＭ 7 4 2 7 4 2 ‐ 

ＯＡＳ 4 2 1 4 2 1 ‐ 

ＯＢ 4 2 1 4 2 1 ‐ 

3 月 13 日（日） 

3 人リレー 
ＯＲＬ 30 18 9 30 18 9 18 

ＯＲＳ 15 9 3 15 9 3 9 

個人 
ＯＳＬ 10 6 3 10 6 3 ‐ 

ＯＳＳ 5 2 1 5 2 1 ‐ 

【ミドル・個人】 

・女子が総合 3 位以内であった場合、総合のポイントも付与します。 

例）OAM で女子が総合 2 位かつ女子 1 位の場合 ⇒ 7＋4＝11 点 

  ・OB・OG 大学対抗戦に該当しない選手（高校生など）が 3 位以内の場合、順位の繰り上げはせず、「当該

順位の該当選手なし」として扱います。 

【３人リレー】 

・3 人のうち男子、女子が各 1 名以上いるリレーチームを「混合チーム」とします。 

・女子・混合チームが総合 3 位以内であった場合、総合のポイントも付与します。 

例）ORS で女子チームが総合 3 位（女子 1 位）になった場合 ⇒ 15＋3＝18 点 

・複数の大学出身の選手からなるチーム、一部に OB・OG 大学対抗戦に該当しない選手を含むチーム（大学

OB・OGと高校生の混合チームなど）が 3 位以内であった場合は、人数に応じてポイントを分配します。 

例）東京大学 1 名、東北大学 1 名、名古屋大学 1 名からなるチームが ORL 総合 1 位の場合 

      ⇒ 東北大学、東京大学、名古屋大学それぞれに（30 点×1/3＝）10 点ずつ加算します。 

  ・OB・OG 大学対抗戦に該当しないチーム（高校生のみのチームなど）が 3 位以内であった場合、順位の

繰り上げはせず、「当該順位の該当チームなし」として扱います。 

  ・同じ選手が 2 回以上出走するチームがポイント加算対象の順位であった場合、そのチームには 3 位と同じ

ポイントを加算します。また、それ以降のチームについては順位を繰り上げてポイントを加算します。 

 

※対象クラス、ポイント数など競技規則の変更をする場合は、WEB サイトおよびプログラムでお知らせします。 


