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日本学生オリエンテーリング選手権大会実施規則（以下「実施規則」）第 5 条に基づき、 2010

年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ミドル・ディスタンス、リレー競技部門の要項 2 を

発行する。 

 

【開催日】 

2011 年 3 月 11 日（金） 開会式 

2011 年 3 月 12 日（土） ミドル・ディスタンス競技部門 

2011 年 3 月 13 日（日） リレー競技部門、閉会式 

 

【開催地】 

岐阜県中津川市 

 

【主管者の連絡先】 

実行委員長： 小林 知彦（2005 年度 名古屋大学入学） 

• e-mail： icm2010gifu■gmail.com (■→@) 

• 電話番号：080-3405-7586 (小林携帯) 

※緊急の場合を除いてe-mailで問い合わせること｡ 
 

【コース設定者】 

• ミドル・ディスタンス競技部門：海老 成直（2004 年度 中央大学入学） 

• リレー競技部門：千保 翼（2005 年度 金沢大学入学） 

 

【競技責任者】 

林 城仁 （2005 年度 東京大学入学） 

 

【イベント・アドバイザー】 

内藤 愉孝 （2000 年度 静岡大学入学） 

 

【テレイン概要】 

標高約 650 メートルに位置し、「椛の湖」の北東に伸びる山塊を中心とした、国内屈指の高速

走行可能テレインである。山塊の上部にはのっぺりとした緩斜面が広がっており、斜面からの

変化の切替が難しい。また、倒木、シダなどによって走行可能度が極端に落ちてしまう箇所が

あり、ミクロなルートチョイスに注意する必要がある。 

2010 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会 

（ミドル・ディスタンス、リレー競技部門） 

要項 2 
発行日：2010 年 11 月 20 日 

発行者：日本学生オリエンテーリング選手権大会 

ミドル・ディスタンス、リレー競技部門実行委員会 

発行責任者：小林 知彦（実行委員長） 

編集責任者：岡  英樹（広報責任者） 
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【地図情報】 

競技部門 縮尺 等高線間隔 走行可能度 

ミドル・ディスタンス 1:10,000 5m 4 段階表示 

リレー 1:10,000 5m 4 段階表示 

 

【パンチングシステム】 

すべての競技において、EMIT社電子パンチングシステム（e-card）を使用する。 

 

【モデルイベント情報】 

モデルイベントを2011年3月10日(木)、11日(金)に開催する予定である。 

• 開催地：岐阜県中津川市 

• モデルイベント用地図の縮尺は1:10,000である。 

• モデルイベント用地図は実際に競技に使用する地図と同一基準で調査されている。 

• 要項3（プログラム）とモデルイベント用地図を同時に配布する予定である。 

 

【選手権の部】 

ミドルミドルミドルミドル・・・・ディスタンスディスタンスディスタンスディスタンス競技部門競技部門競技部門競技部門 

• 「実施規則」第 2 条第 3 項、および第 4 項により、男女ともに選手権 A、選手権 B の 2

つのクラスで行う。 

• 男子ミドル、女子ミドルの各選手権 A における優勝者をミドル・ディスタンス競技選手

権者とする。 

• 男子ミドル、女子ミドルのそれぞれにおいて選手権 A は上位 6 名、選手権 B は上位 3 名

を表彰する。 

• 男子ミドル、女子ミドルの各選手権 A において最も上位の日本学連初年度登録者を特別

表彰する。 

• ミドル・ディスタンス競技の地区学連配分枠を以下に示す。選手権枠の配分数は、日本

学連技術委員会が公表する「2010 年度インカレミドル・ディスタンス競技者数配分につ

いて」に基づくものである。また男子、女子のそれぞれにおいて、選手権 A、選手権 B の

両競技に出場者のいない加盟校及び準加盟校は、学校枠として下記の競技者数とは別に、

選手 1 名を選手権 B に出場させることができる。 

 

選手権 A 

 北東 北信越 関東 東海 関西 中九四 合計 

男子 10 5 20 9 5 1 50 

女子 5 2 7 4 1 1 20 

 

選手権 B 

 北東 北信越 関東 東海 関西 中九四 合計 

男子 13 5 26 9 6 1 60 

女子 8 2 10 5 4 1 30 

 



3 

 

• 以下の者は、2010 年度においてインカレ実施規則第 4 条第 1 項の参加規定を満たす場合、地区学

連枠とは別に出場資格を得る。 

 

＜男子＞ 小林遼（東京 4）、松井健哉（名古屋 4）、山上大智（東京 4） 

＜女子＞ 高野美春（十文字学園女子 4）、星野智子（津田塾 3）、水野日香里（椙山女学園 4）、 

新井宏美（新潟 4）、田村蓉子（東京工業 3） 

 

• 全員がエントリーした場合、選手権 A の競技者数は男子 53 名、女子 25 名となる。 

 

リレーリレーリレーリレー競技部門競技部門競技部門競技部門 

• 男子リレー、女子リレーにおける優勝校をリレー競技選手権校とする。 

• 男子リレー、女子リレーのそれぞれにおいて上位 6 校を表彰する。 

 

※※※※特例措置特例措置特例措置特例措置についてについてについてについて 

• リレー選手権の部において、チームとしてリレー選手権の部に参加しない加盟校及び準加

盟校（以下加盟校等）同士で特例チームを結成し、リレー選手権の部に参加することがで

きる。 

• 構成する加盟校等は複数の地区学連にまたがっていてもよい。 

• 特例チームは順位に含めないが、入賞相当の成績であった場合には特別表彰を行う。 

• チームの斡旋は実行委員会では行わないので注意すること。 

• 大学を代表して走るリレー競技の趣旨に則り、同一大学内でのエントリー数が 2 名の場合、

2 名とも同じチームであることを前提として特例チームを結成するものとする。 

• 特例措置を希望する場合は、出走者が決まった時点でエントリー担当に問い合わせること。

この時はメールの題名を「インカレ特例措置問い合わせ」とすること。（12 月 26 日まで） 

宛先：ic2010hananoko_entry■yahoo.co.jp(■→@)（担当：安達洋太（アダチヨウタ）） 

 

【一般の部】 

• 以下に示すクラスの競技を実施する。 

• 日本学連登録 5 年度目以上の者を過年度生とする。 

• 各クラスとも参加人数、参加チーム数によって複数のクラスに分割することがある。 

 

ミドルミドルミドルミドル・・・・ディスタンスディスタンスディスタンスディスタンス競技部門競技部門競技部門競技部門 

クラスクラスクラスクラス 参加資格参加資格参加資格参加資格 

MUA 日本学連登録 2 年度目以上の男子 

WUA 日本学連登録 2 年度目以上の女子 

MUF 日本学連登録初年度の男子 

WUF 日本学連登録初年度の女子 

MUB 日本学連加盟員の男子 

WUB 日本学連加盟員の女子 

 

• 各クラス上位 3名までを表彰する。過年度生は順位に含めないが、上位 3名以内のタ

イムの場合は特別表彰を行う。 
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リレーリレーリレーリレー競技部門競技部門競技部門競技部門 

クラスクラスクラスクラス チームチームチームチーム構成構成構成構成 

MUR（各競技者） 男子 3 名 

WUR（各競技者） 女子 3 名 

XUR（各競技者） 男女各 1 名ずつを含む合計３名 

MUS 男子 1 名 

WUS 女子 1 名 

  

• 出場者の日本学連登録年数は問わない。  

• それぞれのチームは原則として同一の日本学連加盟校、もしくは準加盟校に所属す

る選手で構成する。ただし、XUR に関してはこの限りではない。なお、MUR、

WUR のそれぞれにおいて、構成員の所属が複数校にまたがるチーム編成を認めるが

各校につき 2チームまでに限られる。複数校にまたがるチームに関しても正規チーム

として認め、公式記録として扱う。 

• WUR、XUR の難易度は同程度とする。 

• MUS、WUS は個人競技である。 

• MUR、WUR、XUR は各クラス上位 3 チームまで、MUS、WUS は各クラス上位 1 名

を表彰する。MUR、WUR、XURにおいて、日本学連初年度登録者のみで構成された

チームのうち最上位のチームを特別表彰する。過年度生を含むチームは順位に含ま

ないが、上位 3 チーム以内のタイムの場合は特別表彰を行う。 

 

【併設大会】 

『選手権の部』、『一般の部』とは別に、併設大会を実施する。 詳細は別紙（併設大会要項）

にて発表する。 併設大会には原則として日本学連加盟員は出場できない。 

 

【チームオフィシャル】 

「実施規則」第 4 条第 6 項に基づき、各加盟校及び各準加盟校は、選手登録者とは別に、選

手を支援する者（チームオフィシャル）を同行させることができる。チームオフィシャルの人

数は、以下のとおりとする。なお、チームオフィシャルは日本学連の加盟員、各種委員、賛助

会員のいずれかの条件を満たすことが望ましい。 

• 男子クラスの選手権への選手登録者に対して、各校 2 名 

• 女子クラスの選手権への選手登録者に対して、各校 2 名 

 

【宿泊・輸送】 

• 本大会参加者は、大会期間中は主管者が指定する宿舎に宿泊するものとする。 

• 参加者の宿泊地となる選手村から競技エリアまでの輸送は専用バスで行う。 

• 宿泊、輸送の詳細については、2010 年 11 月下旬に発行する「申し込みの手引き」を参照

すること。 
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【参加費】 

ミドル・ディスタンス、リレー競技部門（1 人） 9,500 円 

ミドル・ディスタンス競技部門 『選手権の部』登録料（1 人） 1,500 円 

リレー競技部門 『選手権の部』登録料（1 チーム） 4,500 円 

遅れエントリー期間の申し込み（1 人） 1,000 円増 

 

• 選手・チームオフィシャル共に参加日数に関わらず、参加費は同額とする。ただしチーム

オフィシャル（1 人）は 9000 円とする。 

• 本大会において、個人所有のe-card（以下my e-card）の利用を許可する。my e-cardを用い

る場合、500 円の減額を行う。エントリーの際に、my e-cardの番号を記入し、参加費から

500 円減じた額を振り込むこと。 

 

【申し込み方法、申し込み締切日、申込用紙】 

• 申し込みは原則としてインターネット上のエントリーサイトで行う。エントリーサイト

は本大会公式サイトよりアクセスすることができる。止むを得ない場合のみ書面による

申し込みを受け付けるが、可能な限りインターネットを利用して申し込むこと。 

  大会公式サイト：http://www.orienteering.com/~ic2010/ 

 

• インターネットを利用できない場合は、下記住所宛に官製葉書で申し込み書類を請求す

ること（12 月 3 日必着）。なお、葉書表面には「「「「インカレインカレインカレインカレ申申申申しししし込込込込みみみみ書類請求書類請求書類請求書類請求」」」」と朱書朱書朱書朱書きききき

すること。 

  〒444-0803 愛知県岡崎市美合町字入込 45 番地 正気寮 304  安達洋太 

 

• エントリーサイトにログインする際には、本要項と同時に配布するアカウント（ID とパ

スワード）を使用すること。総会でアカウントを受け取れなかった場合や紛失した場合に

は、各校担当者が下記メールアドレスまで問い合わせること。メールの題名を「「「「アカウンアカウンアカウンアカウン

トトトト希望希望希望希望」」」」とし、本文には「「「「学校名学校名学校名学校名」」」」および「「「「担当者氏名担当者氏名担当者氏名担当者氏名」」」」を忘れずに記入すること。また、

下記アドレスではエントリーに関する質問も受け付ける。この時はメールの題名を「「「「インインインイン

カレエントリーカレエントリーカレエントリーカレエントリー問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ」」」」とすること。1 週間以内に回答をする。 

  宛先：ic2010hananoko_entry■yahoo.co.jp(■→@)（担当：安達洋太（アダチヨウタ）） 

 

• 2010 年 11 月 20 日（土）～2010 年 12 月 26 日（日）までを「通常エントリー」期間とす

る。通常エントリーの際には、ミドル・ディスタンス競技部門（一般の部）の各人の参加

クラスとリレー競技部門のクラス別参加チーム数（選手権の部を含む）を記入する必要が

ある。 

• 通常エントリー締切り後に変更が生じた場合、2010 年 12 月 27 日（月）～2011 年 1 月 26

日（水）までを「遅れエントリー」の期間として受け付ける。但し、遅れエントリーにつ

いては、割増料金割増料金割増料金割増料金をををを徴収徴収徴収徴収するするするする上上上上、、、、要項要項要項要項 3（（（（プログラムプログラムプログラムプログラム））））掲載掲載掲載掲載ののののスタートリストスタートリストスタートリストスタートリストにににに反映反映反映反映されされされされ

ないことがあるないことがあるないことがあるないことがあるので、できる限り避けること。 

• ミドル・ディスタンス競技部門（選手権の部）の選手登録を「ミドル・ディスタンス選手

権登録」として受け付ける。「ミドル・ディスタンス選手権登録」は「通常エントリー」

の参加クラスを各地区学連が変更する形で行われる。 

• エントリーサイトに掲載の「「「「申申申申しししし込込込込みのみのみのみの手引手引手引手引きききき」」」」を参照の上、間違いが無いように申し込

むこと。 
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【注意事項】 

『選手権の部』では、大会当日にドーピング検査を実施する可能性がある。詳細は要項 3 に

記載する。 

 

【観戦者の受け入れ】 

本大会及び併設大会にエントリーしていない者の開会式、ミドル・ディスタンス競技部門、

リレー競技部門及び閉会式の観戦を受け入れる。詳細が決まり次第、大会公式サイトにて告知

する。 

 

（要項 2 終わり） 
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【【【【インカレインカレインカレインカレ要項要項要項要項３３３３（（（（プログラムプログラムプログラムプログラム））））のののの広告募集広告募集広告募集広告募集！】！】！】！】 
プログラムに、あなたのクラブや大会などの広告を載せてみませんか？どしどしお申し込みください。 

  １１１１コマコマコマコマ ２２２２コマコマコマコマ ４４４４コマコマコマコマ ８８８８コマコマコマコマ 

営利団体営利団体営利団体営利団体・・・・個人個人個人個人 10,000 円 19,000 円 36,000 円 64,000 円 

非営利団体非営利団体非営利団体非営利団体 5,000 円 9,500 円 18,000 円 32,000 円 

非営利個人非営利個人非営利個人非営利個人 3,000 円 5,500 円 10,000 円 19,000 円 

 

• １コマは 1/8 ページ分のスペースです。 

• ２コマ、４コマの場合は、タテとヨコの二つの形式で受け付けます。原稿送付時に明記してくだ

さい。 

• 原則データ提出でお願いします。 

• 非営利個人として申し込まれた場合でも、「クラブ員募集」などの文言が含まれる場合は「非営利

団体」の料金を適用します。 

 

原稿原稿原稿原稿 

1 ページのサイズは A4（白黒）です。Microsoft PowerPoint、Microsoft Word 形式のデ

ータファイル、もしくは原寸大原稿を紙に印刷したもののいずれかでご送付くださ

い。 

裏表紙、表紙見返し、裏表紙見返しへの掲載、複数ページ掲載を希望される方は、    

送付先までご相談ください。  

送付先送付先送付先送付先 

※電子メールでは下のアドレスに送信ください（原則この方法でお願いします）。 

e-mail: ktomomi■sunny.ocn.ne.jp  (■→@)（金子 智美） 

 

※紙原稿の場合は下記宛先に郵送ください。 

〒467-0042 愛知県名古屋市瑞穂区八勝通 2 丁目 33-1-204 岡 英樹 

 

※原稿とともに下記の情報を明記してください。 

• 振込日 

• 振込人名 

• 振込額 

• 広告サイズ （タテ・ヨコの指定） 

• 連絡先 （電話番号、e-mail） 

振込先振込先振込先振込先 

ゆうちょ銀行 〇〇八店 

支店番号：００８ 

口座種類：普通 

口座番号：６０１８７７１ 

加入者名：ニシヤマ エリカ 

 

又は 

ゆうちょ銀行 

口座記号・番号：１００５０－６０１８７７１１ 

加入者名：ニシヤマ エリカ 

締締締締めめめめ切切切切りりりり 12 月 31 日必着 

 
 

 


