
第 30 回県民スポーツ・レクリエーション祭オリエンテーリング大会

兼 静岡県民オリエンテーリング大会

日程： 2023 年 5 月 28 日（日）
小雨決行、荒天の場合は中止

場所：静岡県立森林公園（浜松市浜北区）

主催： 静岡県、静岡県レクリエーション協会

静岡県オリエンテーリング協会

主管： 県民スポーツ・レクリエーション祭実行委員会、

浜松オリエンテーリングクラブ

後援： （公財）静岡県スポーツ協会、静岡県スポーツ推進委員連絡協議会、

静岡県立森林公園施設指定管理者

集合場所： 静岡県立森林公園

ビジターセンター バードピア浜北

受付時間： 9：30～10：00 競技終了： 12:00（予定）

競技形式： スコアオリエンテーリング
スコアオリエンテーリングとは、一定の競技時間（今回は 70 分）の中で、あらかじめ点数が

決められている地図の中のコントロール（地点）を自由な順番で回ってきて総得点を競います。

なお、今回は公園内の一般来訪者に迷惑をかけないよう、散策路は走行（走ること）禁止ルールとします。

オリエンテーリング初心者の方にはオリエンテーリングの競技方法を説明します。

希望者には、コンパス（方位磁針）の貸し出しをします。

クラス分け:
グループ A : 2～5 人のグループ 年齢性別は問わない。

グループ B ： 小学生以下または 65 歳以上を含む 2～5人のグループ 性別は問わない。

※小学生以下のみで構成されるグループは参加できません。 グループの中に中学生以上の方が入るように

お願いします。

※今回は、個人クラスの設定はありません。

募集人員：100 人程度

参加料 ：グループ １グループ 1000 円 高校生年代以下だけのグループ 500 円

静岡県オリエンテーリング協会会員は、半額。

参加料は、当日会場でお支払いください

表 彰 ： 成績優秀チームを表彰します。

詳しい要項は、浜松オリエンテーリングクラブホームページに掲載
http://www.orienteering.com/~hama-olc/

春の森林公園で、体力増進！

地図を読み解け、いくつポイントを

見つけられるかな。

グループ、ファミリー向け大会、初心者歓迎

参加者募集



服装・持ち物： 運動のできる服装でご参加ください。
オリエンテーリング用コンパス（貸し出しあり）、 雨具（雨天の時）、時計、飲み物、

注意事項 ：
・公園内の一般来訪者に迷惑をかけないよう、散策路は走行（走ること）禁止ルールとします。

・ 37.5℃以上の発熱のある方は参加できません。当日朝、熱を測った上ご参加ください。

・前日までの天気予報で開催に危険が伴うような場合は、開催を中止します。

前日までに浜松オリエンテーリングクラブのホームページで発表します。

・主催者は傷害保険・イベント賠償保険に加入しますが、補償内容が十分とはいえませんので、

参加者各自での対応（健康保険証持参、傷害保険に加入など）を推奨します。

申込方法： 上記注意事項を了承の上、以下の内容を明記して 5月 20 日までに Email でお申込ください。
1 参加クラス ②氏名 ③年齢 ④代表者の住所 ⑤代表者の電話番号

※②③は全員分を記載してください

※事前申込みのみです。 当日申込みはありません。

申し込み先 ： E-mail: hamaolc-info@orienteering.com

問合せ先： 上記申込先まで Email にてお願いします
大会の情報、プログラムについては開催 1週間前にインターネット上にてお知らせします。

参加者は事前に内容確認をお願いします。

浜松オリエンテーリングクラブホームページ： http://www.orienteering.com/~hama-olc/

※頂いた個人情報については、今大会の連絡対応、 および今後のオリエンテーリング大会の開催案内

のみに使用します。


