
	 ぎふ清流レクリエーションフェスティバル	 ミナレク	 チャレンジ	

「オリエンテーリング（体験教室）」開催	

岐阜メモリアルセンターでオリエンテーリング！ 初心者でも安心、経験者も楽しめます！！ 

広く多くの方にオリエンテーリングを体験していただくために、この教室を開催するものです。家族の皆さんや、

大学や中学・高校の初心者指導の場としても、是非、この機会にチャレンジしてください。 

 １ 主   催 ぎふ清流レクリエーションフェスティバル実行委員会 
２ 主   管 岐阜県オリエンテーリング協会 
３ 期    日 ２０２１年１２月５日（日）随時受付 10 時から 12 時まで 
４ 会    場 岐阜メモリアルセンター（岐阜市長良福光大野2675 番地の２８） 

ＪＲ岐阜駅から岐阜バス約２０分 三田洞線または、市内ループ線   

集合場所：芝生広場の北側（予定） 

５ 参加資格 どなたでも参加できます。 

６ 参 加 料  無料	
７ 参加単位 個人、グループ(２～５人) 

８ 競技規則 日本オリエンテーリング競技規則に準拠 	  競技種目	 	 ポイントオリエンテーリング	 	  

初 心 者 コース  距離約1ｋｍ、コントロール数約８個（いずれも予定）                

チャレンジコース  距離約2.5ｋｍ、コントロール数約１５個（いずれも予定） 

・ 通過証明(チェック方式)は電子パンチ（SI パンチングシステム）を使用。 

  SI カードは主管者で準備します。                       

・ 使用地図 １：４,０００ ５色刷り オリエンテーリング用地図 コース印刷済み 

９ 表   彰 初心者・２０代・３０代・５０代（成績は当協会ホームページ等に掲載します。）

10 申込方法 事前に下記まで氏名・住所・連絡先電話番号・コースについてお知らせください。	

（メール、電話、ファックスいずれも可）。当日も集合場所で参加を受け付けます。   

11 問 合 先 〒506-0051 高山市中山町２９６ 岐阜県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会     

E-mail  yasuma89@gmail.com  TEL ０９０−５６２３−９８４３ FAX ０５７７−３２−０５３２ 

12 更新情報 岐阜県オリエンテーリング協会ホームページに掲載します（http://www.orienteering.com/%7Egifu/） 

13 そ の 他 ・ 希望者にはｺﾝﾊﾟｽを無料で貸し出します。 

・ 初心者の方にはスタート前に、地図の読み方などの説明をおこないます。 

・ 参加者はマスクの着用、手指消毒など基本的な感染防止に努め、発熱の症状などある場合は、参加を控えて下

さい。マナーを守り、大会運営に御協力ください。また、一般の施設利用者に迷惑をかけないよう注意し、センター

内の樹木や施設を傷つけないでください。 

・ 参加者は自分自身の健康状態を考え、絶対に無理をしないでください。保険証の持参をお勧めします。 

・ 競技中の怪我等については応急手当までとし、参加者が自己または第三者に与えた事故・損傷・損害等につい

ても主催者及び後援者は一切の責任を負いません。 

“Orienteering for All” 
初心者も競技経験者も子どもからシニアまで、 
みんなが楽しめます。    

地図とコンパスを使って、地

図に描かれているいくつか

の地点を順番に見つけてゴ

ールするまでの所要時間を

競うよ！ 

感染防止対策により実施する

予定です。なお、新型コロナウ

ィルス感染症の状況により延

期、中止する場合があります。 


