
「地図とコンパスでナビゲーションチャレンジ！

オリエンテーリング体験講座」を開催します。 
 

知ってみよう！やってみよう！オリエンテーリング  

地図が頼りの冒険旅行に出発しませんか！ 

 

主 催 岐阜県オリエンテーリング協会 

後 援 各務原市教育委員会 

協 力 各務原市レクリエーション協会  

 

日 時 ７月１６日（土曜日）午後１時３０分から午後４時まで 

(雨天決行 荒天中止) 

場 所 各務野自然遺産の森（各務原市各務字車洞）   

（集合場所 各務野自然遺産の森 自然体験塾（管理棟そば） 

午後１時受付) 

対 象 小学校４年生以上（小学生は保護者同伴）一般も可 

参加費 ６００円／人(資料代・保険料等) 

当日受付にてお支払いください。 

持ち物 食事・飲料・赤ペン・カッパ等雨具（コンパスは貸し出しします） 

申 込 ７月１０日までに下記問合先に、参加される方の申込事項「住所・氏名・年齢・連絡

可能な電話番号・メールアドレス」をお知らせください。 

申込み多数の場合は抽選といたしますので、申込事項を必ずご記入ください。 

問合先 岐阜県オリエンテーリング協会事務局 橋本 

TEL／FAX 0577-32-0532   E-mail  yasuma89@gmail.com 

当日問い合わせ 

    TEL 090-5623-9843(橋本) 

 

 

 

 

。 

 

 

 

子ども達にとっては、テレビゲームのコントローラーを使ってのバーチャルな

冒険を、自分の足や身体で体験できるスポーツである一方、大人の方には、体

力とともに地図読みの技術などの知力を試される健康つくりには最適なナビ

ゲーションスポーツです。 

９月１１日には、関市百年公園で県民スポーツ大会が開催されます。 

９月２５日には、各務原市かさだ広場で全国レクリエーション大会が

開催されます。ナビゲーション技術を取得して大会に参加してみませんか！ 

オリエンーテーリングって？？ 

オリエンテーリングは北欧発祥のスポーツで、日本にはちょうど５０年前に紹介されました。オリエンテー

リングは、オリエンテーリング用の地図を使って地図に示されたチェックポイントを探しながら、自然の中を

駆け巡るスポーツです。 

地図を読み、良いルートを見つけ、地図と地形を照合しながらチェックポイントを探し誰よりも早くゴール

にたどり着いたものが勝利者です!! 

 

オリエンテーリングが日本に

紹介されて５０年！ 

僕と一緒に地図とコンパスで

チャレンジしよう！ 

 


