
要項 平成２１年度オリエンテーリング 
インストラクタ養成講習会兼指導者研修会 

 
地図を読みながら、道の山野を駆けるオリエンテーリングは、競技スポーツとしてのみならず、

気軽に自然に親しむレクリエーションスポーツとして幅広い年齢層に親しまれています。 
 
岐阜県オリエンテーリング協会では、野外活動団体協議会認定による野外活動指導者となる、 
オリエンテーリング・インストラクタの養成講習会を開催します。 

 
地域や職場でオリエンテーリングの楽しさを広めていただく指導者としてこの機会に受講をお

勧めするものです。また、既にインストラクタやディレクタの資格をお持ちの方で受講されていな

い方は、指導者研修会として位置付けられるものですので、是非受講をお願いたします。 
 
１ 主  催 岐阜県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会（協力 愛知・三重・静岡の各県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会） 
２ 後  援 社団法人日本ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸ゙ 協会、ＮＰＯ法人岐阜県ﾚｸﾘｴ ｼーｮﾝ協会、 

東海地区ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞｸﾗﾌ゙ 連絡協議会（各申請予定） 
３ 期  日 平成２１年１１月７日（土）午後１時 ～ ８日（日）午後５時 
４ 場  所 岐阜市少年自然の家（岐阜市山県北野 2081番地ﾌｧﾐﾘｰﾊﾟｰｸ内） ℡058‐229‐2888 
５ 受講資格 １８歳以上で、オリエンテーリングに興味のある方ならどなたでも受講できます。 

なお、出場クラスは問いませんが、講習会前までに過去１年程度前までの大会参加地図

（カラーコピー）及び記録の提出をお願いします。なお、新規取得の方は必須です。 
（大会参加にかかる情報については、ご相談ください） 

６ 募集人員 １５名（宿泊施設の都合により申し込み先着順とします。） 
７ 受 講料 １２，０００円・学生９，０００円（１泊３食代、資料代、傷害保険代を含む） 
       （岐阜県オリエンテーリング協会会員については、 ６，０００円） 
８ 申し込み 
（１） 受講希望者は１０月１５日必着で葉書、Fax又はEﾒｰﾙで下記事項を記入し申込してください。 

①氏名（ふりがな）、②〒住所、③性別、④生年月日、⑤電話番号、⑥Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、⑦所持資格
ある方（インストラクター・ディレクター）、登録番号 

（２） 受講料を下記に納入してください。（振込み手数料の負担をお願いいたします） 
① 郵便局  口座番号 ００８５０－０－１２４９４２  名称 岐阜県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸ゙ 協会 
② 十六銀行 口座番号 十六銀行岐阜市役所支店 普通預金 １０２－１２２５０４１ 

名  称 岐阜県ｵﾘｴﾝﾃー ﾘﾝｸﾞ協会 事務局長 牧ヶ野 敏明 
（３） ２週間ほど前に、受講票とともに案内を郵送する予定です。 
９ 問合せ先 〒502-0871 岐阜市鷺山新町 5-13 牧ヶ野方 岐阜県ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会 

Tel  090-8670-6262   Fax  058-233-9082   Eメール gifu@orienteering.com 
10  講習内容 （社）日本ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会公認資格取得に関する規定に基づき実施します。 
        主な内容：ＯＬとその基礎理論、ＯＬの特性（特性・初歩の競技ﾙｰﾙ）、指導のための

基礎理論、指導実習、体力・走力の指導（実技としてｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞは行いません） 
11 講  師 （社）日本オリエンテーリング協会公認講師ほか 
12 資格登録 修了者には（社）日本ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ協会公認のｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞｲﾝｽﾄﾗｸﾀとして登録できます。 
13 注意事項 
（１）１日目の受付は午後０時 30分から行います。午後１時までにお済ませください。 
（２）携行品等 筆記具（赤のボールペンも持参のこと）、洗面具などの日常生活用具、健康保険証、

簡単なストレッチングが出来る程度の服装、運動靴、ﾌﾟﾚｰﾄｺﾝﾊﾟｽ（ｵﾘｴﾝﾃー ﾘﾝｸﾞ用の磁

石・無い方は本部で準備します） 
（３）参加できなくなったとき、遅刻するときは必ず連絡願います。 

（７日前までに連絡のあった場合は、受講料をお返しいたします。） 


