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オリエンテーリング体験会

　AKITA　Trail　Run　Festival　in mantarame 4 前日イベント

 ◇日時   2017年（平成29年） 10月14日（土）　「小雨決行」
　　　イベントKITA　Trail　Run　Festival　in mantarame 4　ホームページ　http://atrf.jp/
 ◇場所   「太平山リゾート公園」　秋田市仁別字マンタラメ
 ◇集合場所  オーパスプラザ　「正面玄関入口前」

　　　　　　　　　太平山リゾートパークHP：http://www.theboon.net/
 ◇受付時間     13：30～14：00　 *　受付(事前にメール連絡)
 (オリエンテーリング　競技説明14：15～14：30)
                  スタート時刻　14：45　●競技終了時刻　15：30、 終了16時　
                  体験会（競技時間45分：スコアO形式）、秋田県大会：ポイントO形式
 ◇参加対象    　トレイルランニングに参加もしくは運営、ボランティアおよびその関係者
　（ただし事前申込あれば一般の方も可）
 ◇競技形式     ポイント・オリエンテーリング(個人：競技時間20分)
スコア・オリエンテーリング（競技時間45分）
　　　　　　　　　　　＊スコア形式は制限時間内に多くのポイントを回り点数を競います。
 ◇コース　個人：　「ポイント・オリエンテーリング(個人男子、個人女子)」　
          グループ、個人：「スコア・オリエンテーリング（男子、女子、グループ）」
                   ※１グループは１～４名程度を目安とします。

　　　　　　　　　　※スコアコースは公園敷地　競技時間45分程度（制限時間オーバーは減点）
　　　　　（個人は中学生以上を基本、経験者は小学生も参加可能）
 ◇地図　   オリエンテーリング用縮尺１：10,000、等高線間隔5ｍ、通行可能度3段階表示
 ◇費用　 　（個人）1000円　
（グループ）　一人500円　
※当日集めます　（キャンセル料なし）　
 ◇表彰  なし　（体験会のため完走証のみ）
 ◇事前申込　　　  ： 2016年10月11日（水）17時まで　以下協会事務局までFAX,メールにて受付
オリエンテーリング　申し込み時必要事項　、グループ代表者氏名、連絡先（電話、メール）、
グループメンバー氏名、人数　、参加クラス（個人男子、個人女子、グループ）
　。

 ◇申込、問合先     秋田県オリエンテーリング協会事務局　山下友宏　宛
  〒018-0402　　　秋田県にかほ市平沢字立沢50立沢社宅301
                  メール： tomohiro613@gmail.com
  　　　　　　　　  TEL 090-2915-1288  、FAX　0184-35-2159
　　　　　　　　　協会ホームページ　http://www.orienteering.com/~akita/
　　　方位磁石は協会から貸出、販売も可能
　運営主管　秋田県オリエンテーリング協会

協力ATRF実行委員会
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