
スキーオリエンテーリングナショナルチーム合宿開催要項 

 

◇主  催 日本オリエンテーリング協会スキーオリエンテーリング委員会 

 

◇主  管 日本スキーオリエンテーリング研究会 

 

◇協  力 秋田県オリエンテーリング協会 

 

◇期  日 平成２４年１０月２０日（土）～２１日（日） 

 

◇会  場 秋田県立大学秋田キャンパス 

 

◇スケジュール 

１０月２０日（土） 

１３：００  集合 

１４：００～ 北海道・東北選手権（兼）秋田県大会（フットＯ・スプリント）参加 

１５：００～ ローラースキートレーニング 

１５：３０～ ローラースキーＯミニレース  ※ローラースキーをお持ちでない方は別メニュー 

１９：３０～ ミーティング 

・今シーズンのスケジュールについて 

・ローラースキーのトレーニング方法について 

１０月２１日（日） 

１０：００～ 北海道・東北選手権（兼）秋田県大会（フットＯ・ミドル）参加 

レース終了後 ローラースキー自主トレーニング 

１４：００  解散 

 

◇参集範囲 ・ナショナルチーム強化指定選手（原則全員参加） 

・スキーオリエンテーリングに興味のある方 

 

◇スタッフ 武石 雄市、幸山 敏克、山田 敦史 

 

◇持 ち 物 ローラースキー用具一式、マップホルダー、防具（ヘルメット等） 

※レンタルには可能な限り対応しますので、ご相談ください。 

 

◇参 加 費 ７，０００円以内（１泊２食込み、大会参加費別途） 

※現地にて徴収します。 

 

◇宿  舎 ホテル大和（秋田市土崎港中央１－６－３３） 

◇申込方法 氏名、生年月日、住所、電話番号、Ｅメールアドレス、予定の交通手段を記入して、

skioforum@gmail.comに送信してください。 

 

◇申込締切 平成２４年１０月６日（土） 

 

◇問合せ先 ０９０－７０６０－５２３８（山田） 

 

◇注意事項 

・宿泊については主催者が一括して予約します。 

・大会への参加については、各自で別途申し込んでください。 

・秋田駅、秋田空港、秋田フェリーターミナル等からの移動手段について、自家用車、レンタカー等の相

乗りをお願いする場合があります。経費の全部又は一部を参加費から負担します。 

・会場の大学構内には、フットＯ参加者がいるほか、自動車も通行止めにしていませんので、事故には十

分に注意してください。 



◇案 内 図 

 


