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日程：１９９９年 １１月１４日（日） 

場所：栃木県日光市 
主催：日本学生オリエンテーリング連盟 

主管：第７回インカレショート実行委員会 

後援：栃木県・栃木県教育委員会・栃木県観光協会・栃木県オリエンテーリング協会 
   日光市・日光市教育委員会 



《大会役員名簿》 
 
大会会長    河合利幸（日本学生オリエンテーリング連盟会長） 
裁定委員    上田泰正  奥村理也  木俣順 
ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ     国沢五月 高島和宏             
ｺﾝﾄﾛｰﾗｰ補佐 高島恵美子 
実行委員長 藤咲芳春                     
副実行委員長 片岡由起子 
競技責任者 土井聡 
運営責任者 小林拓恵 
ｺｰｽﾌﾟﾗﾝﾅｰ 柿並義宏  出島秀一 
企画責任者 大西淳一           人事責任者    別所俊一郎 
渉外責任者 藤沢政宏  大滝民己      資材責任者  今泉知也 
会計責任者 林夏子            広報責任者    青柳琢 
ｴﾝﾄﾘｰ・宣伝担当 堀出知里 
併設担当    稲本律子 
地図・調査担当 出島秀一 中村弘太郎 
  作図者   石澤俊崇  大井和之  中村弘太郎  山川克則 
  調査者 （一次）石澤俊崇 太田晃広 桜井太郎 出島秀一 
      （二次）大井和之 桜井太郎 中村弘太郎  
      （三次）山川克則  
 
当日役員配置 
〈本部〉  遠山文規 藤咲芳春 片岡由起子 土井聡 柿並義宏 大滝民己 （小林拓恵） 

 
〈受付〉     ◎池森万里子  稲本律子 別所俊一郎 大西真理子 

 
〈会場〉     ◎山内祐子   中村知晴 

 
〈スタート〉 ◎佐々木峰子 ○中村正子 石澤俊崇 清谷智弘 酒井康孝 細淵幸雄 山縣弘樹 山本保 

 
〈ゴール〉   ◎江川一樹     秋沢和宏 今泉知也  右近まゆ美 佐藤時則 志村聡子 出島秀一  
              寺内亮太 中村弘太郎 林夏子   矢萩靖  山元崇  渡辺円香 
 
〈計算ｾﾝﾀｰ〉 ◎古田陽一     鈴木達夫 阿天坊真 小坂猛 高橋美和 中村太郎 乗松裕子 藤沢政宏  
 
〈E-Card〉 ◎若梅友則     枝広裕司 井上昌樹    
 
〈演出〉     ◎吉田孝志   放送：○内田奉克 大西淳一 岸野義宏 高瀬啓一郎 堀出知里 与儀浩士 
               通信：○青柳琢   梅津牧子 奥田健史 近藤貴文  若松尚美  
         速報：○松田貴彦 皆川農弥   
 
〈式典〉    ◎斎藤奈緒美 
 
〈救護〉    ◎野田昇作 ○佐藤文規  山本英勝  
                                    ◎チーフ  ○サブチーフ 
〈協力〉     村上健介 大井和之    
             高橋菊太郎 津金沢民男 （前橋 OLC） 
         相川創 久保忠幸 盛田保文（ICS2000実行委員会） 
     山川克則（R.M.O‐ｻｰﾋﾞｽ）                         



 

 ご挨拶                        日本学生OL連盟会長 河合 利幸 

 

大会当日は，昨年とはうって変わって天候に恵まれ，まさにレース日和だったと聞いています． 

残念ながら，今回は仕事の都合で会場に行くことはできませんでしたが，写真からは今にも皆さん 

の歓声が聞こえてきそうです．走った後の豚汁のお味はいかがだったでしょうか？ 

アンケートなどの資料からは，今回導入されたBファイナルでのチェイシングスタートや，選手権で

の E-card の使用など，いずれも好評で成功裏に終了したことが伺え，主催者としてもほっと胸をなで

おろしています．市民大会の方は，残念ながら参加者が集まらなかった模様ですが，これに懲りずにま

たいろいろとアイデアを出して，地元との関係を深めて行きたいものです． 

ショート競技は，クラシックと比較すると，より集中力と瞬発力，そして無駄のないレース運びが要

求されます．一方で，レースを「見る」楽しみを演出できる形式でもあります．運営側にとっては腕の

見せ所です．オリエンテーリングの歴史の中では新しい部類の競技形式ではありますが，今後もこの大

会を大事に，レース運びとは逆に気長に育てていきたいものです． 

各クラスでメダルを獲得した皆さん，本当におめでとうございます．今回の喜びが次の勝利への動機

付けにつながっていくことを期待しています．悔し涙に泣いた選手の皆さん，その悔しさが勝利へ向か

うバネとなることを期待しています．もうまもなくインカレクラシックとリレーの幕が開けます． 

最後になりましたが，仕事や勉学や育児などの忙しい合間を縫って準備していただいた実行委員会の

皆さん，本当にご苦労様でした．そして地元関係者の方々には，土地への立ち入りや会場の提供など，

様々な面でご協力いただきました．主催者の日本学連を代表して，この場をお借りして厚く御礼申し上

げます． 

 

 

ご挨拶                   第 7回インカレショート実行委員長 藤咲芳春 

 

  めでたく 2000 年を迎え、学生オリエンティアの皆様におかれましてはますますご健勝の事と推察い

たします。  

  この度は第 7回インカレショートに参加頂き、誠にありがとうございました。大会当日は希に見る晴

天に恵まれ、選手権大会にふさわしい舞台を提供できました事を、実行委員一同たいへん喜ばしく思い

ます。 

  選手権大会は、選手のみなさんの情熱で素晴らしい戦いになりました。強い選手が強い勝ち方をする

のは、実に清々しいものです。選手権を勝ちとった紺野選手、伊藤選手、おめでとうございます。 

  また、今回はこれまでのインカレショートの既定路線に満足せず、選手権以外にも注力する事をコン

セプトに「豚汁」「チェイシングスタート」「市民大会」などの新たな試みを行いました。もしこれらの

試みが奏効し、参加者の皆さんにとって思い出に残る大会であったなら、準備してきた私たちにとって

も無上の喜びであります。 

   

  さて間もなく日光インカレ第 2弾ともいうべきクラシック、リレーが控えておりますが、仕上がり具

合はいかがでしょうか？実行委員会では皆さんのご期待に応えられるよう、準備に万全を期しておりま

す。インカレショートと同等のクオリティの提供をお約束すると共に、選手の皆さんのご健闘をお祈り

申し上げます。 



競技責任者報告                        競技責任者 土井 聡 

 

本大会は概ね順調に終了できたものと思います。ただ、いくつかの問題点または今後の課題として

残った事項がありました。そこで競技関連の問題点・課題についていくつかのトピックス毎に報告し

ます。 

 

【コース関連】 

 今回のテレインでは、予算の都合上会場からスタートまでの移動にバスなどは使えない、しかし決 

勝進出者は演出からの情報をシャットダウンするために待機所に移動させなければならないといった

制約があり、またそのような制約の中で予選、決勝、併設クラスといった多くのコースをそれほど広

くはないテレインの中で提供する必要がありました。このように制約が多いためレイアウトが限られ、

結果的には会場からスタートまで移動距離など非常に長いレイアウトとなってしまいました。 

 また、テレインの主要な部分に造成が入るといった事件がありました。当初単なる伐採と考えてい

ましたが、大会当日まで造成が次々に進んでいきました。幸いコースを変更することなく造成地を立

入禁止とすることで対応できましたが、もう少しコントロール位置が違っていた場合より大きな変更

を余儀なくされるところでした。危険を避けるために、怪しい場所はもっと大幅に避けるべきだった

かもしれません。 

 

【e-card の取り扱いについて】 

 e-cardを使用したインカレも回を重ねてきており、本大会でも e-cardの取り扱いに習熟した運営 

メンバーがそろっていたため、当日の運営は順調に終了することができました。しかしながら、順調

に終了することができたのは、例えば e-cardの故障とバックアップラベルの紛失が重なるなどといっ

た大きなトラブルがなかったためで、実際このような重大な問題が生じた場合の対策は後回しになっ

たままでした。また、現状で e-cardは実施規則のコントロールカードについての部分を e-cardの使用

に合わせて解釈または一部を不適用とすることによって使用しており、規則が現状に合わなくなって

きているといえます。つまり、トラブル対策や実施規則が現状に追いつかないまま e-card使用が進め

られてきていると思います。現在 e-cardに関する運営ノウハウや評価、問題点などがある程度蓄積さ

れてきています。このあたりで、もう一度今後も e-cardの使用を進めていくのかといった議論、ある

いは（e-card を使用していくのであれば）e-card を念頭においた実施規則の改正等が必要であると思

います。 

 

【Bファイナルについて】 

 本大会では、Bファイナルは予選の結果によるチェイシングスタートで、予選、Bファイナル合 

計のタイムを競うという形式で行いました。アンケートの結果等をみると概ね好評だったようですが、

それにしても賛否両論あるわけで今後も B ファイナルをどのような位置付け、方法で行っていくのか

今後も議論や実行委員会の工夫が必要であろうと思います。 

 



運営責任者報告                        運営責任者 小林 拓恵 

 
 第７回インカレショートには、たくさんの方々のご参加を頂きありがとうございました。当日は晴

天にも恵まれ、また大きな事故もなく、大会を無事終了することができました。この場を借りてお礼

申し上げます。 

 大会の運営関係についていくつかご報告させていただきます。 

 
【要項・プログラム等の大会情報について】 

まずはじめに、一般併設要項およびプログラムにおいて一部誤記がありましたことをお詫び申し上

げます。 

プログラムには、各大学のＯＢ・ＯＧ会や地域クラブをはじめとして多数の広告をいただきありが

とうございました。 また、ご覧になられた方も多いと思いますが、今回のインカレでは大会の公式ホ

ームページを開設し、インターネット上で要項や大会後の成績速報、Ａ-finalのラップ等の掲載を行う

ことで、迅速な情報の提供を心がけました。 

 
【第７回インカレショートについて】 

選手権クラスでは、山口インカレに引き続き、e-cardを使用しました。 e-cardは導入からまだ日が

浅く、大会参加者も、運営者も不慣れなため、大会運営がスムーズに進むのかどうか懸念されました

が、幸い大きな混乱もなく、またアンケートの結果からも参加者のかたに好評であることがわかりま

した。 

Ｂファイナルでは、ゼッケンの配布の遅れや会場からスタートまでの誘導時間の訂正により、出走

者の皆さまにご迷惑をおかけしたことはお詫び申し上げます。また、Ｂファイナルの出走者リストを

用意しなかったため、スタートにおいて多少の混乱があったことも重ね重ねお詫び申し上げます。 

しかし、Ｂファイナル自体については、初のチェイシングスタートを行い、参加者の皆さまから「お

もしろい」、「楽しい」とご好評いただきました。 

 
【市民大会について】 

『地元との交流』をスローガンに、オリエンテーリングを広く一般の方々に知ってもらうことを目

的とした地元住民向けの併設市民大会の開催しました。 事前に、日光市広報誌や回覧板を利用した大

会開催のお知らせ等の宣伝活動を行ったにも関わらず、残念ながら当日のＡクラス参加者は大人１名

という結果にとどまってしまいました。特に子供の参加者がまったくいなかったことは予想外でした。 

事前に地元の小学校向けに広く宣伝活動を行うことが提案されていたものの、実行委員の準備不足

からその活動が十分に行えなかったことに因るものと反省しております。 

今回のインカレショートは、開催地が日光ということで、参加者が多いことが予想されました。そ

のため、運営者側もいつも以上に、参加者の皆さまが楽しめるインカレショートを目指し、いろいろ

な工夫をこらしまして大会に臨みました。参加者のみなさまにとって楽しめる大会となっていれば幸

いです。 

 次回の３月のインカレもまた開催地が日光ということで、運営者のほとんどがほぼ今回の運営者と

同様です。今回の反省を活かし、さらに参加者の皆さまに楽しんでいただける大会を準備していきた

いと思います。 

 
 最後に大会開催にあたり、ご尽力いただきました関係各位にお礼申し上げます。 



企画責任者報告                        企画責任者 大西 淳一 

 

●２つのコンセプト（企画） 

 ある程度まとまった人数の実行委員が初めて一堂に会して行われた４月のミーティングで、「イン

カレのコンセプト」を決めようという話になりました。本来なら、こういった話はインカレ開催の主

体である学生自身（幹事会）か、または理事会などが考えることかもしれません。しかし、インカレ

を経験し、インカレを運営しようという意志をもった人たちが集まる実行委員会でこのようなことが

話題に上るのも自然なことなのでしょう。 

 ところで、インカレは「学生のためのイベント」です。しかし同時にインカレは、地図やコースな

どの競技レベル、大人数の複数日大会に対応できる運営レベル、そして表彰や観戦サービスといった

演出レベルにおいて、日本ＯＬ界をリードしてきたことも確かです。 

 こういった「インカレの意義」を利用し、またさらに伸ばすために、できることはないかと考えた

結果、次のようなコンセプトを打ち立てるに至りました。 

（イ）地元住民にオリエンテーリングを知ってもらう 

（ロ）一般オリエンティアにインカレを知ってもらう 

 

●地元住民にオリエンテーリング知ってもらうための企画 

日光地区でのインカレの継続的開催を考えたとき、地元のみなさんのインカレ、オリエンテーリン

グへの理解を深めてもらう必要があるだろうという話になりました。そこで、 

・大会当日、地元の方々が楽しめる体験コースを用意する。 

・地元の方に売店などを出してもらう。 

という企画が生まれました。これは、インカレショートにおいて「日光市民オリエンテーリング大会」

と銘打った併設大会を開催するということで具体化されました。また、地元の婦人会から豚汁を提供

いただけることになりました。 

「市民大会」は、参加者、観戦者合わせてもごくわずかでした。事前の広報もいろいろと試みまし

たが、不十分だったようです。また、参加者のほとんどが真剣にレースをしているインカレを見ても、

初心者はイメージとのギャップを感じるだけではないか、という指摘が大会後にありました。 

地元との交流は、いつのインカレにおいても必要なことだと思います。今後のインカレで実行する

場合は、その方法を工夫する必要がありそうです。 

 

●一般オリエンティアにインカレを知ってもらうための企画 

 インカレを見たことがない年輩のオリエンティアの方々に、レベルの高い地図やコースを体験して

もらうことが、日本各地の大会運営のレベルアップにつながるのではないかという期待から生まれた

企画です。この企画は春のインカレで実行に移すことになっていますが、具体的には、 

・一般併設大会の競技内容（クラス分け、コース）を充実させる 

・一般併設大会を「日光２日間大会」として広報し、参加を募る 

・観戦サービス（放送、パンフレット）を充実させる 

ということを考えています。 



 

●そのほかの企画 

 実行委員会では、本業である競技運営の準備と、上に挙げた「企画」のほか、以下のようなことに

も取り組んできました。インカレショートは終わりましたが、春のインカレに向けても同様な活動を

続けていきます。 

・ レース演出の研究、準備（演出パートが担当） 

・ 表彰式運営の研究、準備（式典パートが担当） 

・ Ｂファイナルの充実化（競技形式とその実現性の検討） 

・「インカレ新聞」の発行（当日を含め３回） 

・オフィシャルホームページの運営（随時更新） 

 

 いつのインカレでもそうですが、このような「企画」に関しては、当時の実行委員会の裁量に任さ

れています。実行委員会の理想、能力（あるいは趣味）によって実行可能で、「これはみんなが喜ぶだ

ろう」と思った企画を立案しているのが現状です。参加する学生のみなさんも、どのようなインカレ

を目指していくべきか考えてみてください。意見・感想をお待ちしています。 

 



インカレショートを終えて               
                     男子選手権優勝者：紺野俊介（早稲田大学 3 年） 

  
 「優勝」という結果に自分でも非常に驚いています。「優勝できたら良いな」くらいの気持ちはありました

が、まさか自分が…というのが本心です。 

  今年度の目標の１つとして「インカレショート入賞」を掲げて、日々トレーニングに励んできました。思

えば昨年のショートインカレも同じような目標を持って臨んだような気がします。しかし、力及ばず入賞へ

は手が届きませんでした。その時点で「来年こそは」という、今年に賭ける思いが芽生えていたような気が

します。 

  今年度は怪我でしばらく休養し７月中旬くらいオリエンテーリングを再開しました。はじめは、思うよう

な結果がでず、焦りました。１０月ぐらいから次第に調子が上がってきていました。大会へは良い感じで臨

めそうでしたが…、２週間前の怪我により、調整が思うようにいかず、体力面で少し不安を残すも、精神面

では不思議と気持ちに余裕があり特に緊張せず、良い感じで大会当日を迎えることができました。 

  予選は、「３分ぐらいのミスをしても通る」と思って臨んだはずでしたが、気持ちばかりが先行してしまい、

まったく地図が読めてなく初歩的なミスを連発、途中「やばいかな」とも思いながらも走りきり、予選９位

で何とか決勝に残りました。 

  決勝に臨むにあたり、気持ちの面では、緊張というものがなく、かえって予選の結果で吹っ切れた面があ

りました。「入賞できなければ、後は何位でも一緒だし、１発ねらいますよ」と監督に言った。「周りを気に

せず自分のレースをしよう」と心に決め、とりあえず「１ポは確実にとる」と何度も自分に言い聞かせレー

スに臨んだ。レース中は終始集中し、ミスにも冷静に対処でき、予選反省も十分生きていた。久々に自分が

納得できるレースができました。優勝が決まった瞬間の胴上げ、すごく気持ちが良かった。みんなが祝福し

てくれうれしかった。勝ということはこんなにも素晴らしいものなのかと、再認識させられた。３月のイン

カレ、今度はみんなで喜びを分かち合いたいです。 

 最後になりましたが、今回このようなすばらしい舞台を創り上げてくださった実行委員の皆さん、本当に有

り難うございました。そして、応援してくれたオフィシャル、ＯＣの皆さん有り難うございました。 

 

優勝者 紺野選手のルート 



インカレショート’99               
                     女子選手権優勝者：伊藤恭子（筑波大学 4 年） 
 
 インカレショートは、大きな目標として取り組んできたわけではありませんでした。しかしショートは、

インカレのような緊張感の中でレースをすることができる数少ない機会であり、そういう場面においての

自分がもっている力の発揮の仕方を模索する上で、大変良い機会であると考えていました。今回優勝する

ことができて、勝負弱いと言われ続けた私は素直にうれしかったし、様々なことが勉強になりました。 
ショートに対する事前準備に関しては、実質始めたのが一週間前くらいでした。主に行ったことは、朝

レース感覚で地図読み走を行うことと、あとは心の準備です。体力面は心配がなかったのですが、心理面

に関しては不安はつきませんでした。今回のショートを振り返ってみて、不安への対処ができたことが大

きなポイントであったと思います。ショートという競技の特殊性から、スピードについて、プランのたて

方、ミスしたときの心理状態など、様々な不安がでてきました。それらについてよく考えて、またコーチ

と話しあって一つ一つ自分が納得できるように解消していったのです。そして自分の中でいきついた先は、

「特別なことはなにも必要ない」ということで、ただ自分の思い描くレースをする、それに尽きると思い

ました。 
トレコースは大変悪い印象で終えてしまいましたが、そのおかげでいくつか重要なことに気付くことが

できました。すっきりした気分でした。 
予選レースは、予選として走ったのではなく、一つのレースとして走るつもりでいました。実際はやは

りプランニングの欠点がでた形で、一度現在地ロストをして 5分以上のミスをしました。冷や汗がでまし
たが、その他の部分は決して悪くなく、かえっていい「厄払いができた」と思うことにしました。決勝レ

ースでは予選のようなミスに注意して、ひたすら前に進むこと、そう思っていました。レース中、すごく

集中していたと思います。ルートプランニングでも自分が自信をもって進める方を選んだので、スピード

も自然とあがりました。ただし、1 番と後半の下りレッグで多少のミスがありましたが、それなりに抑え
ることが出来ました。勝てるレースをしようという感覚はなかったので、レース内容はもちろん改善の余

地がありますが、満足しています。 
今回優勝することができ、自分に自信をもつことができました。ショートの経験から得たものは大変多

かったです。これを今後のレースに生かし、3 月のインカレでもいいレースができるように努力していき
たいと思います。 
応援して下さった皆さん、筑波大の仲間、素晴らしい大会を開いてくださった運営者の皆さん、そして

村越さんに感謝します。ありがとうございました。 
 
優勝者 伊藤選手のルート 



コース解説・報告                   コース設定者 柿並 義宏 

 

「日光所野」のテレインの北側には急峻な山塊が存在するため実質ショートに使える部分は南側だけ

の狭いエリアであるという制約があり、その中で予選と決勝を組む必要があった。予選と決勝のエリ

アが重なってしまうことは避けることができないため、同じ場所を通るにしても通過する方向を変え、

別のところを通っているように思わせる必要があった。このことは概ねうまく行うことができたため、

予選のコースによる決勝の有利不利はほとんどなかったと思われる。ただ、大会 1 週間前にはなかっ

た伐採（男子 4 番、女子 3 番）を予選の時に見た人はある程度のアドバンテージが得られたようであ

る。 

 最近のショートの大会は 20分前半で勝負が決まることが多く、ちょっと短いのではないかという指

摘を受けていた。そのため今回のインカレでは設定基準ぎりぎりの 25分で勝負が決まるようにコース

設定を行った。また、ショートでの課題としてナヴィゲーションのスピードと正確さを問えるように

気をつけた。その例としていくつかのレッグを解説する。 

 

・男子 5→6、女子 4→5 

ルート上が棚田のようになっており、今自分はどの段を走っているかしっかりと把握しておかないと

分からなくなってしまう。また、目的地の傾斜変換に到達するまでにこれといった特徴がないので歩

測を利用して思い切って走る必要もあるだろう。方向に維持も重要で傾斜にそってきっちり走れない

と北側の平らな部分に流されてしまってリロケートが難しくなる。コントロールの奥に大きな傾斜変

換が壁のように存在していることを意識しておく必要があるかもしれない。 

 

・男子 6→7、女子 5→6 

急な斜面を登りきった後、今自分がどこにいるのかがしっかり分かってからコンタリングをはじめな

いと思わぬ落とし穴にはまってしまう。コンタリングをはじめた後でもどこを通っているかをしっか

り認識していないとアタックで差がつく。 

 

・女子 6→7 

ピークからのびる尾根はコントロールのある尾根に直接つながっておらず、コントロールの手前は植

生が悪く方向を失いやすい。そういったところで我慢して進めるかがポイントとなる。道に出た時に

しっかり地図が読めていれば大きくロスすることはないだろう。 

 

・男子 7→8 

真っ直ぐ進もうとすると途中にごちゃごちゃした場所があり、分かり難い。そこを我慢して真っ直ぐ

進む能力が必要。もちろん途中でしっかりとチェックできていないとすぐに現在地が分からなくなっ

てしまう。情報の取捨選択でスピードが変わってくるだろう。 

 

日光の美林を十分堪能してもらえたかと思う。今後も実行委員会を驚かすような皆さんの活躍に期待

したい。 



 

 

 
男子選手権決勝スタートリスト 

13:40 黒田 幹朗   信州  4 
 13:42 小嶋 祐介   名古屋 4 
 13:44 西脇 正展   東京  4 
 13:46 大久保 聡   新潟  4 
 13:48 寺本 康夫   静岡  4 
 13:50 飯島 邦彦   茨城  4 
 13:52 田村 洋一   東北  4 
 13:54 武藤 雅昭   立命館 4 
 13:56 井下田 哲  東京都立 3 
 13:58 紺野 俊介   早稲田 3 
 14:00 馬  真也     追手門 4 
 14:02 宮佐 俊佑   筑波   4 

   14:04 金澤 拓哉   東北  2 
   14:06 野口 貴志   筑波  3 
   14:08 飯沼 卓史   東京  4 
   14:10 緒方 孝史   千葉  3 
   14:12 深川  陽平   京都  3 
   14:14 中野 秀紀   新潟  2 

  14:16 増田 佑輔   筑波  2 
  14:18 加藤 弘之   東京  2 
  14:20 斎藤  一之  慶應義塾 4 
  14:22 八巻 得郎   東北  3 
  14:24 猪飼 雅     金沢  3 
  14:26 丹羽 正和   名古屋 4 

  14:28 西村  宏久   京都 3 
  14:30 山川 昌則   北海道 4 
  14:32 後藤 友宏   北海道 3 
  14:34 高橋 善徳    筑波 4 
  14:36 吉村 大輔    筑波 4 
  14:38 榎本 和弘   早稲田 2 
  14:40 安井 真人   早稲田 3 
  14:42 小野田 雄介  東北 4 
  14:44  金谷 敏行    東北 4 
  14:46  篠原 岳夫    筑波 4 
  14:48 内山 裕史    東京 4 
  14:50  上野 大悟    東京 4 

 

 

男子選手権 A ファイナル（ME-FA） 

   1  紺野 俊介    早稲田  3   23:43 

 2  小野田 雄介  東北    4   24:26 

 3  内山 裕史    東京    4   24:48 

 4  高橋 善徳    筑波    4   26:06 

 5  篠原 岳夫    筑波    4   26:33 

 6  安井 真人    早稲田  3   26:52 
 
  7  山川 昌則   北海道  4    27:38 

 8  上野 大悟   東京    4   27:43 

 9  八巻 得郎   東北    3   28:24 

 9  猪飼 雅     金沢    3   28:24 

 11 加藤 弘之   東京    2   28:28 

 12 黒田 幹朗   信州    4   28:34 

 12 金谷 敏行   東北    4   28:34 

 14 後藤 友宏   北海道  3   28:46 

 15 寺本 康夫   静岡    4   28:54 

 16 田村 洋一   東北    4   28:57 

 17 吉村 大輔   筑波    4   29:11 

 18 榎本 和弘   早稲田  2   29:14 

 19 金澤 拓哉   東北    2   30:44 

 20 西脇 正展   東京    4   31:08 

 21 深川  陽平   京都    3   31:11 

 22 丹羽 正和   名古屋   4  31:46 

 23 飯島 邦彦   茨城     4  31:56 

 24 斎藤 一之   慶應義塾 4   31:58 

 25 西村  宏久   京都     3  32:08 

 26 大久保 聡   新潟     4  33:04 

 27 緒方 孝史   千葉     3  33:06 

 28 野口 貴志   筑波     3  33:08 

 29 小嶋 祐介   名古屋   4  33:36 

 30 宮佐 俊佑   筑波     4  34:24 

 31 武藤 雅昭   立命館   4  35:03 

 32 飯沼 卓史   東京     4  36:13 

 33 増田 佑輔   筑波     2  36:30 

 34 中野 秀紀   新潟     2  38:31 

 35 井下田 哲   東京都立 3   38:52 

    馬  真也    追手門学院 4  失格

第７回日本学生オリエンテーリング選手権シュートディスタンス競技大会 
Ａファイナル 



 
女子選手権決勝スタートリスト 

  13:38   ジャネット ラーソン  中央       1 

 13:40   小林 啓恵  東北    3 

 13:42   塩田 純子  京都橘女子 2 

 13:44   齊藤 裕子  中央    4 

 13:46   中村 杉子   奈良女子  4 

 13:48   藤田 美智子  千葉    3 

 13:50   山本 真美  東京女子  2 

 13:52   下村 淳子  東北    3 

 13:54   番場  洋子  京都    2 

 13:56   古谷 智美  京都女子  3 

 13:58   加藤 絵里奈  図書館情報 4 

 14:00   本多 祐子  東北    2 

 14:02 葛城 敬子   日本女子  3 

 14:04 上田 博子   京都橘女子 3 

 14:06  近藤 寛子   国際基督教 4 

 14:08  伊藤 恭子   筑波     4 

 14:10  井上 アヤ乃   東北     3 

 14:12  横江 君香   京都橘女子 3 

 14:14  塩田 美佐   筑波     3 

 14:16  山田 陽子   図書館情報 3 

 14:18  下山 修子   金沢     3 

 14:20  安形 季見子   千葉     3 

 14:22  池田 和香子   東北     3 

 14:24  上松 佐知子   筑波     3 

 14:26  森田 有希子   静岡     3 

 

女子選手権決勝 A ファイナル（WE-FA） 

  1 伊藤 恭子     筑波       4   25:08 

 2 近藤 寛子  国際基督教 4   26:26 

参考 ｼﾞｬﾈｯﾄ ﾗｰｿﾝ  中央       1   26:29 

 3 上松 佐知子  筑波       3   27:26 

 4 塩田 美佐    筑波       3   27:36 

 5 番場 洋子    京都       2   28:02 

 6 安形 季見子  千葉       3   29:21 
 

7  小林 啓恵    東北       3    30:10 

8  下村 淳子    東北       3    30:20 

9  山田 陽子    図書館情報 3    31:33 

10 下山 修子    金沢       3    32:12 

11 池田 和香子   東北       3    32:40 

12 本多 祐子    東北       2    33:19 

13 森田 有希子  静岡       3    34:32 

14 井上 アヤ乃   東北       3    35:29 

15 上田 博子    京都橘女子 3    36:22 

 16 塩田 純子   京都橘女子 2   36:45 

 17 横江 君香  京都橘女子 3   37:36 

 18 加藤 絵里奈 図書館情報 4   37:41 

 19 齊藤 裕子   中央        4   38:28 

 20 藤田 美智子 千葉        3   39:20 

 21 葛城 敬子   日本女子    3   40:46 

 22 古谷 智美   京都女子    3   41:45 

    山本 真美   東京女子    2    失格 

    中村 杉子   奈良女子    4    失格 

    



 



 
 
 

M E - F B 1  
 1 川俣 智       東京工業 3  0 : 4 7 : 2 9  
 2 多田 裕司  東京     4 0:47:32 
 3 山根 洋之  東京工業 2 0:47:46 
 4 小野 毅  新潟     4 0:47:57 
 5 小松 弘武  順天堂   4 0:48:05 
 6 西村 秀生  早稲田   3 0:48:51 
 7 谷野 浩敏  筑波     4 0:48:57 
 8 藤田 紀行  東京工業 4 0:49:28 
 9 田崎 友康  東京農業 3 0:50:00 
 10柏倉 佳介  東北     3 0:50:30 
 11三宅 智之  広島     4 0:50:41 
 12円井 基史  東京工業 4 0:51:04 
 13大家 哲朗  東北     4 0:52:31 
 14萩谷 太郎  東京工業 4 0:52:35 
 15八木 宏幸  東京     4 0:52:36 
 16鈴木 未生  筑波   2 0:52:42 
 17村上 敬介  神戸   4 0:52:44 
 18平沢 正紀  東京   2 0:52:45 
 19村本  正道  京都   3 0:53:30 
 20山田 俊介  東京工業 4 0:54:42 
 21内田 浩太  筑波   4 0:54:45 
 21皿井 昌幸  中央   4 0:54:45 
 23高木 剛  東北   3 0:54:51 
 24真貝 拓三  東北   2 0:55:00 
 25漆原 英裕  中央   4 0:55:02 
 26岡 友和  新潟   4 0:55:05 
 27浦山 雅彦  東北   3 0:58:21 
 28駒崎 健一郎  東北   2 1:00:11 
 29小林 悟  高岡短期 3 1:01:17 
 30福沢  進  京都   3 1:01:29 
 31和泉 祐  早稲田  2 1:04:22 
 32奥山 有功  東北   2 1:04:41 
 32帖佐 崇  新潟   4 1:04:41 
 34藤島 由宇  上智   2 1:06:12 
 34酒井 啓光  東海   2 1:06:12 
 36大坂 仁彦  東京   4 1:07:10 
 37上條 真哉  静岡   2 1:07:26 
 38樗澤  亘  京都   2 1:07:54 
 39長瀬 陽一郎  名古屋  2 1:08:05 
 40阿部 洋和  新潟   3 1:09:48 
 41内藤 一紀  静岡   3 1:09:49 
 42加賀城  直哉  京都   4 1:10:04 
 43柘植 敦司  静岡   2 1:10:50 
 44深見 裕次  金沢   4 1:11:30 
 45山崎 貴幸  山口   3 1:16:12 
 46外山 奨悟  山口   1 1:49:54 
 47佐藤 雅博  山口   2 1:50:47 
   後藤 隆介  名古屋  2 未出走 

M E - F B 2  
 1 岩本 育弘     東京  4  0 : 5 0 : 3 9  
 2 庄田 慎矢  東京   4 0:51:00 
 3 松岡 崇  東京農業 3 0:52:04 
 4 兼田 僚太郎  早稲田   4 0:52:22 
 5 大谷 享生  金沢     4 0:53:01 
 6 饗庭 正寛  名古屋   2 0:54:49 
 7 狐塚 智康  東京学芸 1 0:54:51 
 7 雑賀 啓明  東京     3 0:54:51 
 9 前田  哲史  京都     2 0:54:58 

 10本間 智之  新潟     3 0:55:07 
 10増本 渉  早稲田   4 0:55:07 
 12玉祖  秀人  京都     2 0:56:21 
 13佐瀬 泰弘  新潟     3 0:56:26 
 14深谷 拓  新潟     3 0:56:29 
 15井上 直幸  筑波     3 0:56:36 
 16今福 和也  新潟     2 0:57:46 
 17降旗 芳典  東京     2 0:57:51 
 18武政 泰輔  筑波     2 0:59:10 
 19原田 山人  早稲田   4 0:59:12 
 20渡辺 優  東北     4 0:59:48 
 21大嶋 真謙  北海道   2 1:00:39 
 22菅原 啓  東北     2 1:00:44 
 23鈴木  陽介  京都     2 1:00:45 
 24石井 克行  新潟     4 1:00:50 
 25古川 祐也  北海道   4  1:01:09 
 26針谷 尚幸  東京     2 1:01:43 
 27大塚 友一  早稲田   3 1:01:49 
 28渡部 剛  北海道   3 1:01:55 
 29山口 一美  早稲田   4 1:03:03 
 30熊田 誠  千葉     2 1:03:14 
 31青島 健太  早稲田   1 1:03:19 
 32田中 祐嗣  東京     4 1:04:18 
 33牧内 聡  静岡     4 1:04:33 
 34玉井 誠二  東京農工 4 1:05:49 
 35仁多見 剛  東京工業 3 1:05:52 
 36増田 厚司  東京農工 4 1:05:55 
 37神谷 研一  静岡     4 1:05:56 
 38福澤 昌俊  筑波     2 1:05:57 
 38平井 幹久  岩手     2 1:05:57 
 40片岡 龍磨  新潟     3 1:06:01 
 41前田 賢二  名古屋   3 1:16:31 
 42森下 浩之  広島     3 1:16:48 
 43後藤 正幸  山口     1 1:17:00 
 44鈴木 裕輔  山口     2 1:26:57 
   千葉 憲之  広島     4 失格 
    小泉 成行  筑波     2 失格 
    太田 壮宣  東京農業 3 未出走 
    鹿内 靖友  北海道   4 未出走 
M E - F B 3 
 1 田之村  秀樹   京都    4  0 : 4 9 : 0 7  
 2 前田 直毅  慶應義塾 3 0:49:08 
 3 清水 英仁  早稲田   4 0:49:53 
 4 宇田川 雅令  東京     1 0:49:55 
 5 飯野 雅人  東京     4 0:49:59 
 6 倉澤 勝美  東京工業 2 0:50:08 
 7 高橋 徹  慶應義塾 3 0:50:09 
 8 吉川 真太郎  千葉     3 0:50:29 
 9 中島 篤  新潟     3 0:50:31 
 10岡本 祐樹  神戸     3 0:50:43 
 11横山 輝明  立命館   4 0:51:17 
 12宮城島 俊太    図書館情報 3 0:51:38 
 13梅原 崇一  千葉     3 0:51:52 
 14長谷川 啓  北海道   2 0:51:56 
 15保坂 聡夫  北海道   3 0:51:58 
 16片瀬 泰幸  信州     4 0:52:22 
 17武村 譲  北海道   2 0:53:28 
 18宮林 正樹  大阪     4 0:53:47 
 19田丸 大介  東京     4 0:54:24 
 20坂本  伸也  京都     4 0:54:39 
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 21銭本 敦  筑波     4 0:55:13 
 22榎本 保史  早稲田   3 0:55:44 
 23淺川 雅     北九州工高専 2 0:55:46 
 24地曳 健  東北     4 0:57:58 
 25吉田 弘輝  広島     4 0:58:22 
 26笹谷 淳一  金沢     1 0:59:25 
 27傍島 明  東北     4 0:59:26 
 28吉野 真禎  中央     3 0:59:27 
 29桑野 隆行  東北     4 0:59:29 
 30船津 陽平  東北     2 0:59:30 
 31谷中 一喜  筑波     3 0:59:31 
 32山本 康之  信州     4 0:59:33 
 33田路 清嗣  神戸     2 0:59:39 
 33田崎 一宏  立正     4 0:59:39 
 35塚田 昌弘  信州     3 0:59:42 
 36大竹 尚孝  新潟     2 0:59:50 
 37原 政裕  金沢     3 1:00:00 
 38大森 健史  慶應義塾 3 1:00:34 
 39岸 雅之  神戸     3 1:00:37 
 40野末 徹  静岡     3 1:00:39 
 41五十嵐 太元  筑波     4 1:00:40 
 42原 瑞  埼玉     4 1:00:45 
 43嶋村 陽介  山口     4 1:06:04 
 44長谷川 靖  静岡     1 1:06:51 
 45蔵田 真彦  東京工業 1 1:08:20 
 46馬渕 良彦  静岡     3 1:08:21 
 47杉山 達彦  静岡     4 1:15:17 
 48高田 暁  山口     2 1:30:29 
W E - F B 1  
 1 渡辺 泰代  新潟   4   0 : 5 0 : 1 9  
 2 白水 絹子  実践女子    3  0:50:26 

3 米村 美保  千葉        3  0:51:16 
 4 古澤 裕子  広島     1  0:52:56 
  5 土屋 祥子  新潟     3  0:53:36 
  6 白瀬 有紀  東京農工   2  0:53:40 
 7 小林 啓子  信州     4  0:53:45 
 8 酒井 真由美  日本女子   4  0:59:32 
 9 長田 江美  日本女子    3  0:59:36 
 10細谷  英利     京都橘女子  4  0:59:37 
 11西沢 香苗  共立女子    4  0:59:55 
 12佐野 和子  立正     2  1:00:19 
 13藤谷 弘美  東北     1  1:00:21 
 14杉山  直美  京都     2  1:00:25 
 15松木 恭子  新潟     4  1:00:27 
 15大島 由起子  東京女子    3  1:00:27 
 17松田 淳子  津田塾      3  1:00:36 
 18新宅 未笛  筑波        2  1:00:42 
 19西村 美紀  東京農工   4  1:00:45 
 20倉島 直美  東京女子    2  1:00:48 
 21竹内 麻理  実践女子    2  1:00:52 
 22吉冨 鈴香  広島        3  1:00:55 
 23宮内 香織  立命館      3  1:01:00 
 24葛西 鈴鹿  茨城     4  1:01:02 
 25吉田 玲子  立命館      2  1:01:03 
 26大沼 由佳  宮城学院女子 2  1:01:11 
 27坂本 淳子  宮城学院女子 3  1:02:09 
 28重安 明子  静岡        3  1:02:37 
 29神石 明子  埼玉        3  1:02:41 
 30松澤 理子  東京工業   2  1:02:53 
 31矢田部 尚子  山口     1  1:02:54 
 32大沼 妙子  大阪     2  1:02:56 
 33伊藤 恭子  日本女子   4  1:03:02 
 34高橋 史子  日本女子   4  1:03:06 

 35菖蒲谷 香織   日本女子   3 1:03:22 
 36伊藤 孝子     横浜国立   3 1:03:34 
 37南 朋江       金沢       2 1:03:45 
 38蓬莱 真子     千葉       2 1:04:01 
 39出利葉 理子   信州       3 1:06:33 
 40原 由依子     京都女子   2 1:12:35 
 41加藤 真理     筑波       4 1:13:37 
 42玉木 理恵     新潟    3 1:15:34 
    渡辺  啓子     筑波       4 未出走 
    徳本  万里子   広島女子   2 未出走 
    伊藤  まり     椙山女学園 2 未出走 
    吉川  薫       椙山女学園 3 未出走 
    田澤  富美子   静岡       3 未出走 
     高橋  かおる   京都       4 未出走 

W E - B F 2  
  1 山根  玲       慶應義塾  4     0 : 5 1 : 4 0  

2深沢  博子       東京農工   4 0:54:52 
 3谷 久美子       京都女子   3 0:54:54 

4二俣 みな子     筑波     2 0:55:11 
5松尾 瞳         筑波     3 0:58:08 
6山口  さくら     東京女子  4 0:58:10 
7松田 加菜子     金沢     4 0:58:13 
8鈴木   郁恵      相模女子   4 0:58:28 
9岡田   真希子    慶應義塾   3 0:58:33 
10板谷 麻由      山口       1 1:00:14 

  11横室  奈緒美    図書館情報 3 1:00:18 
  12葛西 弥生  慶應義塾   1 1:00:21 
 13清水 寛子  山口       4 1:00:25 
 14米川 綾子  筑波       4 1:00:27 
 15半澤 美咲  東北       2 1:00:28 
 15猪鼻 和子  筑波       2 1:00:28 
 17菊重 洋子  東京女子   2 1:00:32 
 18古橋 かおり  静岡       2 1:00:33 
 19金子 真理子  東京女子   3 1:00:49 
 20斎藤 千晶  大東文化   4 1:00:56 
 21中家 陽子      京都橘女子 3 1:01:07 
 22高橋 ひろみ  慶應義塾   2 1:01:08 
 23森 藍  京都女子   3 1:01:44 
 24斉藤 裕美  信州       3 1:01:50 
 25木村 晃子  京都女子   4 1:01:57 
 26大関 恵子  静岡       2 1:02:08 
 27山本 文  信州       3 1:02:11 
 28幸 香奈江  静岡       2 1:02:25 
 29鳥居 野風江  金沢       3  1:02:28 
 30鈴木 法子  広島女子   4 1:02:36 
 31沢田 留已  京都女子   1 1:03:14 
 32熊田 敬子  東京農工   3 1:03:23 
 33青木 亜矢子  茨城       4 1:03:25 
 34林 陽子        千葉       3 1:03:26 
 35四ノ宮 由美子   茨城       2 1:03:27 
 36岡田 栄子      日本女子   4 1:03:29 
 37弓田  果奈      大阪       2 1:03:30 
 38山本  恭代      埼玉県立   2 1:03:42 
 38明星  麻衣      埼玉県立   2 1:03:42 
 40松本  浩子      奈良女子   4 1:03:51 
 41増田  沙織      津田塾     2 1:05:04 
 42加藤  貴子      筑波       3 1:08:43 
 43末吉  由佳      中央       3 1:12:24 
 44村島  理恵      静岡       4 1:14:26 
 45平林  静保      東北       1 1:19:54 
    増山  歩        新潟       2 失格 
    清水 美和      大阪教育   3 未出走 
    川島 亜希子    東北       3 未出走



 



 
 
 
男子予選１組（ME-Q 1） 
 1  篠原 岳夫  筑波   4 22:25 
 2  安井 真人  早稲田   3 22:34 
 3  高橋 善徳  筑波   4 23:15 
 4  西村  宏久  京都   3 23:31 
 5  八巻 得郎  東北   3 23:51 
 6  増田 佑輔  筑波   2 25:45 
 7  緒方 孝史  千葉   3 25:46 
 8  金澤 拓哉  東北   2 25:57 
 9  紺野 俊介  早稲田   3 25:59 
 10 田村 洋一  東北   4 26:01 
 11 大久保 聡  新潟   4 26:59 
 12 黒田 幹朗  信州   4 27:33 
 13 多田 裕司  東京   4 28:00 
 14 川俣 智     東京工業  3 28:09 
 15 小松 弘武  順天堂   4 28:10 
 16 藤田 紀行  東京工業  4 28:33 
 17 谷野 浩敏  筑波   4 28:46 
 18 小野 毅   新潟   4 28:51 
 19 西村 秀生  早稲田   3 28:59 
 20 田崎 友康  東京農業  3 29:10 
 21 平沢 正紀  東京   2 29:44 
 22 萩谷 太郎  東京工業  4 29:49 
 23 山根 洋之  東京工業  2 30:06 
 24 三宅 智之  広島   4 30:07 
 25 柏倉 佳介  東北   3 30:11 
 26 八木 宏幸  東京   4 30:15 
 27 山田 俊介  東京工業  4 30:53 
 28 村上 敬介  神戸   4 30:54 
 29 鈴木 未生  筑波   2 31:16 
 30 大家 哲朗  東北   4 32:12 
 31 円井 基史  東京工業  4 32:37 
 32 漆原 英裕  中央   4 32:39 
 33 駒崎 健一郎 東北   2 33:11 
 34 真貝 拓三  東北   2 33:25 
 35 皿井 昌幸  中央   4 33:38 
 36 内田 浩太  筑波   4 34:15 
 37 高木 剛   東北   3 34:35 
 38 小林 悟   高岡短期  3 34:45 
 39 福沢  進   京都   3 34:48 
 40 岡 友和   新潟   4 35:26 
 41 加賀城  直哉  京都   4 35:36 
 42 和泉 祐   早稲田   2 35:57 
 43 浦山 雅彦  東北   3 36:00 
 44 山崎 貴幸  山口   3 36:08 
 45 深見 裕次  金沢   4 37:01 
 46 阿部 洋和  新潟   3 38:27 
 47 奥山 有功  東北   2 39:07 
 48 大坂 仁彦  東京   4 39:18 
 49 酒井 啓光  東海   2 40:02 
 50 上條 真哉  静岡   2 40:45 
 51 内藤 一紀  静岡   3 40:57 
 52 樗澤  亘   京都   2 41:04 
 53 柘植 敦司  静岡   2 41:06 
 54 藤島 由宇  上智   2 42:01 
 55 後藤 隆介  名古屋   2 54:29 
   帖佐 崇   新潟   4 失格 
   外山 奨悟  山口   1 失格 
   佐藤 雅博  山口   2 失格 
   村本  正道  京都   3 失格 
   長瀬 陽一郎   名古屋   2 失格 

男子予選２組（ME-Q 2） 
 1  内山 裕史  東京     4   24:01 
 2  小野田 雄介 東北     4   24:53 
 3  吉村 大輔  筑波     4   25:39 
 4  山川 昌則  北海道     4   26:02 
 5  猪飼 雅   金沢     3   26:15 
 6  加藤 弘之  東京     2   27:32 
 7  深川  陽平  京都     3   27:35 
 8  野口 貴志  筑波     3   27:45 
 9  馬  真也   追手門学院  4   28:11 
 10 武藤 雅昭  立命館     4   28:33 
 11 寺本 康夫  静岡     4   28:36 
 12 小嶋 祐介  名古屋     4   29:11 
 13 庄田 慎矢  東京     4   29:21 
 14 岩本 育弘  東京     4   29:37 
 15 松岡 崇   東京農業    3   30:20 
 16 増本 渉   早稲田     4   31:01 
 17 雑賀 啓明  東京     3   31:04 
 18 小泉 成行  筑波     2   31:09 
 19 大谷 享生  金沢     4   31:11 
 20 井上 直幸  筑波     3   31:12 
 21 降旗 芳典  東京     2   32:07 
 22 前田  哲史  京都     2   32:30 
 23 兼田 僚太郎 早稲田     4   32:54 
 24 饗庭 正寛  名古屋     2   33:14 
 25 鹿内 靖友  北海道     4   33:42 
 26 本間 智之  新潟     3   34:08 
 27 深谷 拓   新潟     3   34:20 
 28 玉祖  秀人  京都     2   34:29 
 29 佐瀬 泰弘  新潟     3   34:48 
 30 武政 泰輔  筑波     2   34:56 
 31 狐塚 智康  東京学芸    1   35:07 
 32 渡部 剛   北海道     3   35:26 
 33 渡辺 優   東北     4   35:42 
 34 今福 和也  新潟     2   36:02 
 35 原田 山人  早稲田     4   36:34 
 36 牧内 聡   静岡     4   37:06 
 37 石井 克行  新潟     4   37:37 
 38 古川 祐也  北海道     4   38:26 
 39 田中 祐嗣  東京     4   38:27 
 40 山口 一美  早稲田     4   39:00 
 41 鈴木  陽介  京都     2   40:53 
 42 大塚 友一  早稲田     3   40:58 
 43 仁多見 剛  東京工業    3   41:51 
 44 針谷 尚幸  東京     2   42:50 
 45 熊田 誠   千葉     2   45:30 
 46 福澤 昌俊  筑波     2   46:04 
 47 森下 浩之  広島     3   47:25 
 48 青島 健太  早稲田     1   48:01 
 49 増田 厚司  東京農工    4   48:59 
 50 菅原 啓   東北     2   49:35 
 51 神谷 研一  静岡     4   49:57 
 52 玉井 誠二  東京農工    4   52:46 
 53 平井 幹久  岩手     2   54:09 
 54 片岡 龍磨  新潟     3   54:39 
 55 前田 賢二  名古屋     3   58:48 
    鈴木 裕輔   山口     2   失格 
    大嶋 真謙   海道     2   失格 
    千葉 憲之   広島     4   失格 
    後藤 正幸   山口     1   失格 
    太田 壮宣   東京農業     3   未出走

第７回日本学生オリエンテーリング選手権 ショートディスタンス競技大会 予選



男子予選３組（ME-Q 3） 
 1  上野 大悟  東京   4  24:37 
 2  金谷 敏行  東北   4  25:45 
 3  榎本 和弘  早稲田   2  25:54 
 4  後藤 友宏  北海道   3  25:58 
 5  丹羽 正和  名古屋   4  26:01 
 6  斎藤 一之  慶應義塾  4  26:25 
 7  中野 秀紀  新潟   2  27:38 
 8  飯沼 卓史  東京   4  27:46 
 9  宮佐 俊佑  筑波   4  27:48 
 10 井下田 哲  東京都立  3  27:56 
 11 飯島 邦彦  茨城   4  28:12 
 12 西脇 正展  東京   4  28:21 
 13 片瀬 泰幸  信州   4  28:37 
 14 倉澤 勝美  東京工業  2  29:09 
 15 岡本 祐樹  神戸   3  29:56 
 16 高橋 徹   慶應義塾  3  30:01 
 17 前田 直毅  慶應義塾  3  30:08 
 18 梅原 崇一  千葉   3  30:12 
 19 宇田川 雅令 東京   1  30:30 
 20 宮城島 俊太 図書館情報  3  30:35 
 21 宮林 正樹  大阪   4     30:41 
 22 横山 輝明  立命館   4  31:08 
 23 飯野 雅人  東京   4  31:09 
 23 榎本 保史  早稲田   3  31:09 
 25 吉川 真太郎 千葉   3  31:10 
 26 淺川 雅   北九州工高専 2  31:57 
 27 田之村  秀樹 京都   4  32:14 
 28 中島 篤   新潟   3  32:29 
 29 武村 譲   北海道   2  32:31 

30 長谷川 啓  北海道   2  32:32 
 

 
31 保坂 聡夫  北海道   3  32:40 
 32 清水 英仁  早稲田   4  33:09 
 33 田丸 大介  東京   4  33:19 
 34 坂本  伸也  京都   4  34:17 
 35 塚田 昌弘  信州   3  34:45 
 36 銭本 敦   筑波   4  35:54 
 37 山本 康之  信州   4  36:57 
 38 吉野 真禎  中央   3  37:48 
 39 地曳 健   東北   4  37:54 
 40 吉田 弘輝  広島   4  38:04 
 41 笹谷 淳一  金沢   1  38:08 
 42 蔵田 真彦  東京工業  1  38:33 
 43 五十嵐 太元 筑波   4  39:11 
 44 岸 雅之   神戸   3  39:19 
 45 桑野 隆行  東北   4  39:49 
 46 原 瑞    埼玉   4  41:55 
 47 船津 陽平  東北   2  43:09 
 48 谷中 一喜  筑波   3  43:40 
 49 傍島 明   東北   4  44:21 
 50 馬渕 良彦  静岡   3  45:52 
 51 嶋村 陽介  山口   4  49:20 
 52 野末 徹   静岡   3  50:22 
 53 田路 清嗣  神戸   2  51:38 
 54 大森 健史  慶應義塾  3  54:27 
 55 田崎 一宏  立正   4  56:27 
 56 杉山 達彦  静岡   4  58:57 
     大竹 尚孝  新潟   2     失格 
     長谷川 靖  静岡   1     失格 
     原 政裕   金沢   3     失格 
     高田 暁   山口   2     失格

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



女子予選１組（WE-Q 1） 
 参考 ｼﾞｬﾈｯﾄ ﾗｰｿﾝ   中央        1   0:21:50 
 1   上松 佐知子  筑波     3   0:23:49 
 2   安形 季見子  千葉     3   0:24:19 
 3   山田 陽子   図書館情報  3   0:26:05 
 4   横江 君香   京都橘女子  3   0:26:15 
 5   伊藤 恭子   筑波     4   0:26:41 
 6   上田 博子   京都橘女子  3   0:27:09 
 7   本多 祐子   東北        2   0:28:22 
 8   古谷 智美   京都女子    3   0:29:05 
 9   下村 淳子   東北        3   0:29:27 
 10  藤田 美智子  千葉     3  0:29:43 
 11  齊藤 裕子   中央     4   0:30:05 
 12  小林 啓恵   東北        3   0:30:13 
 13  白水 絹子   実践女子    3   0:30:53 
 14  米村 美保   千葉        3   0:30:58 
 15  渡辺 泰代   新潟        4   0:31:01 
 16  西村 美紀   東京農工    4   0:32:11 
 17  出利葉 理子  信州        3   0:32:27 
 18  玉木 理恵   新潟        3   0:33:03 
 19  古澤 裕子   広島        1   0:33:24 
 20  白瀬 有紀   東京農工    2   0:33:49 
 21  小林 啓子   信州        4   0:34:03 
 22  土屋 祥子   新潟        3   0:34:24 
 23  吉冨 鈴香   広島        3   0:35:13 
 24  高橋  かおる    京都        4   0:35:57 
 25  加藤 真理   筑波        4   0:36:13 
 26  重安 明子   静岡        3   0:36:34 
 27  細谷 英利   京都橘女子  4  0:36:43 
 28  大島 由起子  東京女子    3   0:37:07 
 29  長田 江美   日本女子    3   0:37:13 
 30  蓬莱 真子   千葉        2   0:37:59 
 31  伊藤 恭子   日本女子    4   0:38:38 
 32  菖蒲谷 香織  日本女子    3   0:38:51 
 33  田澤 富美子  静岡        3   0:39:07 
 34  松木 恭子   新潟        4   0:39:19 
 35  高橋 史子   日本女子    4   0:40:45 
 36  西沢 香苗   共立女子    4   0:41:13 
 37  坂本 淳子   宮城学院女子 3  0:41:42 
 38  葛西 鈴鹿   茨城        4   0:41:52 
 39  松田 淳子   津田塾      3   0:43:54 
 40  渡辺 啓子   筑波        4   0:44:26 
 41  伊藤 孝子   横浜国立    3   0:45:40 
 42  南 朋江    金沢        2   0:46:18 
 43  新宅 未笛   筑波        2   0:46:55 
 44  酒井 真由美  日本女子    4   0:47:30 
 45  大沼 由佳   宮城学院女子 2  0:48:02 
 46  神石 明子   埼玉        3   0:48:51 
 47  杉山  直美   京都        2   0:49:13 
 48  大沼 妙子   大阪        2   0:49:27 
 49  竹内 麻理   実践女子    2   0:50:20 
 50  宮内 香織   立命館      3   0:50:37 
 51  原 由依子   京都女子    2   0:54:36 
 52  倉島 直美   東京女子    2   0:55:45 
 53  松澤 理子   東京工業    2   0:58:50 
       伊藤 まり   椙山女学園  2   失格 
    吉川 薫    椙山女学園  3   失格 
    矢田部 尚子  山口        1   失格 
    吉田 玲子   立命館      2   失格 
    佐野 和子   立正        2   失格 
    徳本 万里子  広島女子    2   失格 
    藤谷 弘美   東北        1   失格 
     
 

女子予選２組（WE-Q 2） 
 1  森田 有希子  静岡    3 0:22:57 
 2  池田 和香子  東北    3 0:25:42 
 3  下山 修子   金沢    3 0:25:50 
 4  塩田 美佐   筑波    3 0:26:35 
 5  井上 アヤ乃  東北    3 0:26:48 
 6  近藤 寛子   国際基督教 4 0:28:30 
 7  葛城 敬子   日本女子   3 0:29:10 
 8  加藤 絵里奈  図書館情報 4 0:29:30 
 9  番場  洋子   京都    2 0:29:38 
 10 山本 真美   東京女子  2 0:29:59 
 11 中村 杉子   奈良女子  4 0:30:34 
 12 塩田 純子   京都橘女子 2 0:31:43 
 13 四ノ宮 由美子 茨城    2 0:32:33 
 14 深沢 博子   東京農工  4 0:32:43 
 15 松田 加菜子  金沢    4 0:32:50 
 16 山根 玲    慶應義塾  4 0:32:53 
 17 二俣 みな子  筑波    2 0:33:55 
 18 谷 久美子   京都女子  3 0:34:57 
 19 鈴木 郁恵   相模女子  4 0:35:31 
 20 松尾 瞳    筑波    3 0:35:51 
 21 山口 さくら  東京女子  4 0:36:33 
 22 加藤 貴子   筑波    3 0:40:12 
 23 横室 奈緒美  図書館情報 3 0:40:17 
 24 川島 亜希子  東北    3 0:40:20 
 25 斉藤 裕美   信州    3 0:40:45 
 26 幸 香奈江   静岡    2 0:41:38 
 27 半澤 美咲   東北    2 0:44:33 
 28 高橋 ひろみ  慶應義塾  2 0:44:38 
 29 沢田 留已   京都女子  1 0:45:35 
 30 森 藍     京都女子  3 0:46:18 
 31 清水 寛子   山口    4 0:46:46 
 32 古橋 かおり  静岡    2 0:48:21 
 33 村島 理恵   静岡    4 0:48:26 
 34 金子 真理子  東京女子  3 0:49:46 
 35 大関 恵子   静岡    2 0:50:07 
 36 鈴木 法子   広島女子  4 0:50:11 
 37 山本 文    信州    3 0:51:14 
 38 斎藤 千晶   大東文化  4 0:51:18 
 39 岡田 真希子  慶應義塾  3 0:51:22 
 40 松本 浩子   奈良女子  4 0:51:29 
 41 米川 綾子   筑波    4 0:52:52 
 42 清水 美和   大阪教育  3 0:53:23 
 43 増山 歩    新潟    2 0:56:42 
 44 菊重 洋子   東京女子  2 0:57:31 
 45 鳥居 野風江  金沢    3 0:57:52 
 46 岡田 栄子   日本女子  4 0:58:27 
 46 青木 亜矢子  茨城    4  0:58:27 
   山本 恭代   埼玉県立  2 失格 
   板谷 麻由   山口    1 失格 
   末吉 由佳   中央    3 失格 
   弓田 果奈   大阪    2 失格 
   猪鼻 和子   筑波    2 失格 
   木村 晃子   京都女子  4 失格 
   増田 沙織    津田塾     2 失格 
   明星 麻衣   埼玉県立   2 失格 
   平林 静保   東北       1 失格 
   熊田 敬子   東京農工   3 失格 
   中家 陽子   京都橘女子 3 失格 
   葛西 弥生   慶應義塾   1 失格 
   林 陽子    千葉       3 失格 
 



 
 
 
 
  
 
M U - 1（学生男子併設クラス１） 
  1  源後  知行  5 京都 0 : 2 9 : 3 4  
 2  武田 圭二  2 千葉 0 : 3 5 : 4 4  
 3  中村 直人  3 筑波 0 : 3 5 : 5 1  
 4 金子 竜太  3中央 0:37:39 
 5 大北  洋平  3京都 0:37:42 
 6 近藤 聡宏  2国際基督教 0:38:41 
 7 伊藤 潤哉  2名古屋 0:39:45 
 8 井上 和仁  2筑波 0:42:44 
 9 町田 力   4東京工業 0:42:57 
 10 秋保 政彦  3新潟 0:43:06 
 11 小林 武史  2千葉 0:43:28 
 12 馬渡 宏   3東北 0:44:08 
 13 大川原 隆行 4早稲田 0:45:03 
 14 福地 聡   4茨城 0:45:08 
 15 阿久津 功朗 3茨城 0:45:57 
 16 熊谷 智之  2岩手 0:46:02 
 17 米村義剛   2慶應義塾 0:46:15 
 18 高倉 由浩  2新潟 0:47:23 
 19 川崎紀宏   4慶應義塾 0:48:44 
 20 佐藤 一彦  4東北 0:50:02 
 21 小島 哲平  2神戸 0:51:18 
 22 近沢 元治  3東京農業 0:51:34 
 23 中山 政道  3信州 0:51:56 
 24 梅原 直征  4筑波 0:52:14 
 25 中西 亮介  2新潟 0:52:38 
 26 村上 雅昭  2筑波 0:52:56 
 27 田中 宏和  4筑波 0:53:23 
 28 木下 良彦  2新潟 0:57:36 
 29 大石 恭己  3図書館情報 0:58:13 
 30 小森 弘之  2名古屋 0:59:06 
 31 若林 和明  3東京理科 0:59:33 
 32 一條 宏   2東北 1:00:04 
 33 市川  徹   3京都 1:00:25 
 34 賀口 大輔  4筑波 1:00:46 
 35 山田康志   3慶應義塾 1:03:35 
 36 北原 吉孝  4立正 1:04:18 
 37 藤井 公博  3東北 1:07:37 
 38 久保田 和英 4静岡 1:10:34 
 39 米本 卓弘  2立正 1:11:58 
 40 鈴木 庸平  4茨城 1:15:23 
 41 松中 秀行  4筑波 1:23:05 
 42 早川 大介  2横浜国立 1:28:46 
 43 仲本 理則  2立正 1:46:21 
  大澤 裕夫  4立正 失格 
  山本 宗隆  3東京 失格 
  宮内 信輔  2東北 失格 
  松本 学   2立命館 失格 
 
 

M U - 2（学生男子併設クラス２）  
 1  小池英希   5 慶應義塾 0 : 4 3 : 4 4  
 2  芳賀 俊哉  2 千葉 0 : 4 5 : 1 9  
 3  小野 雅俊  3 東北 0 : 4 8 : 1 3  
 4 石原 伸晃  3東京 0:50:12 
 5 小木田 紘典 2東北 0:50:50 
 6 小林 弘樹  3新潟 0:53:09 
 7 出口 淳一  4信州 0:55:01 
 8 青木将人   3慶應義塾 0:56:05 
 9 佐藤 陽輔  3千葉 0:56:07 
 10 宮川 賢   2筑波 0:56:13 
 11 三浦 正樹  3立正 0:56:15 
 12 千蔵 真言  4東京工業 0:56:30 
 13 内田 智久  4静岡 0:57:01 
 14 久保田 芳樹 2茨城 0:58:59 
 15 片山 裕典  2金沢 0:59:05 
 16 大栗 宗   2千葉 0:59:26 
 17 真部 哲治  2埼玉医科 0:59:28 
 18 古川 裕三  4立命館 1:01:46 
 19 和田 伸一  4早稲田 1:04:59 
 20 山崎 陽介  4横浜国立 1:05:06 
 21 古澤 陽介  3東京 1:05:11 
 22 阿部 毅   4横浜国立 1:05:17 
 23 加藤 孝   4新潟 1:05:30 
 24 寺田 博之  2神戸 1:05:32 
 25 永井 崇之  3東京 1:06:03 
 26 梶谷 拓志  2東北 1:06:33 
 27 羽田 隆永  3立正 1:06:40 
 28 柳川 智紀  2立正 1:07:09 
 29 安田 広明  2筑波 1:08:07 
 30 市川 真太郎 2東北 1:09:32 
 31 槐 正明   2茨城 1:09:58 
 32 吉村  浩二  2京都 1:11:31 
 33 柳澤 光武  2東京 1:12:20 
 34 石川 智弘  2横浜国立 1:13:08 
 35 鈴木 健一郎 2新潟 1:14:26 
 36 塙 利彦   2茨城 1:18:07 
 37 花島 直紀  2立正 1:18:33 
 38 布重 純   2千葉 1:19:13 
 39 市毛 正人  3東京農業 1:24:25 
 40 井田 慶介  2茨城 1:25:01 
 41 新保 和久  4新潟 1:38:02 
 42 伊藤 洋一郎 2立正 1:56:33 
  渡辺 成哉  3立正 失格 
  池ヶ谷 孝巳 3静岡 失格 
  納冨 健   2東北 失格 
  三矢 耕平  2東北 失格 
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M U - 3 (学生男子併設クラス３） 
 1  許田  重治  2 京都 0 : 3 3 : 4 8  
 2  梅木 孝二  3 千葉 0 : 3 7 : 4 8  
 3  早川 英司  3 神戸 0 : 3 8 : 5 4  
 4 高橋 君佳  4埼玉 0:39:46 
 5 長沢 智信  3新潟 0:41:05 
 6 清宮庸一郎  3慶應義塾 0:43:07 
 7 宮田 雅仁  4横浜国立 0:43:33 
 8 上村 雅俊  5横浜国立 0:43:55 
 9  戸田 崇文  3神戸 0:44:35 
 10 猿田 典明  2早稲田 0:45:22 
 11 柴山 卓史  4筑波 0:45:43 
 12 古市 高広  4新潟 0:46:39 
 13 湯本 悟史  2新潟 0:47:05 
 14 中村 健   3千葉 0:47:43 
 15 兼田 貴史  3神戸 0:47:46 
 16 深沢 佑介  2東京 0:48:16 
 17 小川 徹郎  2信州 0:49:12 
 18 佐藤 圭   4東北 0:49:14 
 19 鈴木 信一  3筑波 0:50:41 
 20 佐藤 健太  3筑波 0:50:49 
 21 牧 浩太郎  2東京 0:51:34 
 22 鈴木 純一  3東北 0:51:54 
 23 山田 和洋  3埼玉 0:52:45 
 24 冨田 純也  4神戸 0:52:52 
 25 大津 邦彦  3東北 0:53:08 
 26 平松 邦章  4神戸 0:54:32 
 27 阿部 泰之  4横浜国立 0:55:27 
 28 吉田 慎吾  2千葉 0:55:58 
 29 涌井 隆行  6東京 0:57:12 
 30 豊田 直正  4金沢 0:59:06 
 31 黒沢 望   2東京農業 1:00:19 
 32 若林 秀明  2千葉 1:00:27 
 33 立川 洋   2筑波 1:02:01 
 34 濱田 康宏  3東京 1:04:16 
 35 和田 英也  2金沢 1:07:30 
 36 小林 晃英  2静岡 1:08:13 
 37 平瀬 健一  2横浜国立 1:13:25 
 38 竹内 寛明  3東北 1:14:58 
 39 深町 大介  2立正 1:16:07 
 40 前田 頼秀  2横浜国立 1:18:53 
 41 三輪 一郎  4東京理科 1:19:48 
 42 鈴木 薫   2立正 1:38:00 
 43 千田 祐介  2岩手 1:41:32 
  夛田 福太  5金沢 失格 
 

M F - 1 (学生男子新人クラス１)  
 1  佐々木 良宜 1 筑波 0 : 3 1 : 5 8  
 2  森下 隼人  1 慶應義塾 0 : 3 3 : 3 3  
 3  田中 正人  1 東京 0 : 3 3 : 5 6  
 4  太田 聡   1 東北 0 : 3 4 : 3 3  
 5  岡崎 知治  1 北海道 0 : 3 6 : 0 7  
 6 北爪 達也  1東京農業 0:36:18 
 7 牧野 雅臣  1京都 0:37:38 
 8 内田 拓馬  1千葉 0:39:37 
 9 永田  秀樹  1京都 0:39:42 

  
  10 禅洲 拓   1東北 0:41:57 
 11 中津川 能文 1慶應義塾 0:42:08 
 12 工藤 啓太  1新潟 0:43:03 
 13 西山 裕己  1東北 0:44:21 
 14 宮本  光一郎 1京都 0:44:37 
 15 永井 悠文  1筑波 0:46:15 
 16 小高 圭介  1筑波 0:47:04 
 17 北原 学   1東北 0:47:51 
 18 渋井 伸和  1慶應義塾 0:47:56 
 19 樋口 靖展  1慶應義塾 0:49:00 
 20 木村 剛   1東北 0:49:51 
 21 熊木 貴矢  1金沢 0:50:41 
 22 蒲池 英有  1埼玉 0:50:49 
 23 松井 哲平  1東北 0:50:52 
 24 小島 淳   1千葉 0:50:54 
 25 上田  輔   1京都 0:52:29 
 26 大藤 弘典  1茨城 0:53:20 
 27 脇野 昌太郎 1図書館情報 0:53:33 
 28 芹沢 智裕  1千葉 0:54:08 
 29 大谷 務   1北海道 0:54:16 
 30 鶴岡 勇誠  1東京 0:54:34 
 31 本多 仁   1東北 0:54:43 
 32 渡辺 亮平  1新潟 0:55:33 
 33 塩崎 太郎  1名古屋 0:58:36 
 34 星 大輔   1東北 0:59:12 
 35 濱本 雅史  1筑波 1:01:07 
 36 藤原 慎也  1岩手 1:01:54 
 37 雪野 徳師  1埼玉 1:02:41 
 38 後藤 崇   1東京 1:04:04 
 39 山本 繁   1新潟 1:05:32 
 40 藤田 雅也  1神戸 1:06:41 
 41 砂押 伸明  1茨城 1:06:54 
 42 中島 有亮  1新潟 1:08:06 
 43 藤田 泰裕  1静岡 1:09:03 
 44 雨夜 広之  1静岡 1:11:36 
 45 鈴木 将浩  1名古屋 1:22:16 
 46 清水 康嗣  1新潟 1:35:09 
 47 吉本 正   1国際基督教 1:37:11 
  後藤 茂典  1東北 失格 
  鈴木 健朗  1金沢 失格 
  榛葉 勇樹  1新潟 失格 

 
M F - 2 (学生男子新人クラス) 
  1    知念 毅   1 早稲田 0 : 2 6 : 2 5  
 2    本川 淳平  1 名古屋 0 : 3 6 : 0 4  
 3    樋口 耕平  1 東北 0 : 3 6 : 5 2  
 4    牛尾 太   1 東北 0 : 3 8 : 4 4  
 5    西尾  信寛  1 京都 0 : 3 8 : 5 1  
  6   西畑 俊介  1東北 0:39:17 
  7   川口 大貴  1茨城 0:40:22 
  8   押野 健   1東北 0:40:23 
  9   下西 哲史  1東京 0:42:36 
  10  松井 貴史  1静岡 0:43:07 
  11 周藤 博之  1東京都立 0:44:18 
  12 青木 暁   1筑波 0:46:15 



  13 木村 建二郎 1金沢 0:47:33 
  13 伊藤 実   1東北 0:47:33 
  15 藤嶋 大介  1名古屋 0:48:40 
  16 佐藤 充   1図書館情報 0:49:12 
  17 渋谷 直人  1東北 0:49:26 
  18 上條 大輔  1東北 0:49:27 
  19 菅原 克也  1東北 0:49:37 
  20 渋谷 友紀  1埼玉 0:49:39 
  21 伏見 孝一  1早稲田 0:50:25 
  22 瀬戸口 洋幸 1東北 0:52:42 
  23 三輪 俊之  1新潟 0:54:28 
  24 黒澤 直哉  1筑波 0:54:59 
  25 満田 義規  1神戸 0:55:51 
  26 米本 路憲  1東北 0:55:59 
  27 山森 健太郎 1学習院 0:56:57 
  28 岡野  健太郎 1京都 0:57:28 
  29 時岡 優   1筑波 0:57:46 
  30 土屋 裕之  1新潟 0:58:36 
  31 木村 純   1東北 0:58:53 
  32 世田 紘基  1茨城 0:59:00 
  33 後藤 俊彦  1埼玉 1:00:51 
  34 斉藤 昭洋  1新潟 1:01:34 
  35 高橋 博之  1筑波 1:06:13 
  36 引地 隆介  1茨城 1:07:27 
  37 戸田 鉄也  1東北 1:07:33 
  38 森山 卓也  1新潟 1:08:28 
  39 高橋 直季  1金沢 1:12:51 
  40 小部 直人  1筑波 1:13:02 
  41 小林 由幸  1新潟 1:13:10 
  42 小川 泰生  1横浜国立 1:15:09 
  43 平出 寛明  1金沢 1:16:15 
  44 熊坂 一樹  1新潟 1:17:56 
  45 大熊 広和  1埼玉 1:26:43 
  46 田村 将   1茨城 1:38:29 
  47 長山 哲治  1大阪 2:07:43 
  津久井 耕治 1東京農業 失格 
  藤井 貴宏  1東京農業 失格 
  佐藤 茂太  1埼玉 失格 
  杉本 博司  1神戸 失格 
 
W U（学生女子併設クラス） 
 1  伊東 沙織  4 新潟 0 : 3 2 : 1 0  
 2  南保 理恵  4 中央 0 : 3 2 : 2 0  
 3  吉野 佳織  4 筑波 0 : 3 4 : 1 0  
 4 佐藤 陽子  3千葉 0:37:35 
 5 岡本 朋子  4京都女子 0:37:53 
 6 金子 恵美  3千葉 0:38:30 
 7 渡部 陽子  4津田塾 0:39:13 
 8 田村 景子  2茨城 0:41:19 
 9 高瀬 彩和  2千葉 0:42:51 
 10 広田 さやか 4新潟 0:45:03 
 11 入川 更紗  4茨城 0:47:06 
 12 伊東 智子  2横浜国立 0:48:30 
 13 川端 沙織  4新潟 0:48:52 
 14 藤田 三樹  2金沢 0:49:40 

 15 青沼 秀子  3立正 0:50:20 
 17 小島 多恵  2筑波 0:51:56 
 18 松本幸子   4慶應義塾 0:52:57 
 19 服部 絵梨子 2大東文化 0:53:21 
 20 永井 真弥  3新潟 0:53:23 
 21 森川 晴子  2金沢 0:54:03 
 22 森崎 結子  2立正 0:54:04 
 23 安藤 陽子  4横浜国立 0:54:31 
 24 吉田 まさよ 2相模女子 0:58:06 
 25 宮部 美幸  4中央 1:01:47 
 26 田境 範子  3椙山女学園 1:01:52 
 27 水落 絵里  2日本女子 1:03:01 
 28 岸川 紀子  2京都女子 1:04:12 
 29 山越 千鶴  2新潟 1:04:47 
 30 赤松 奈美  3日本女子 1:21:39 
 31 池添 のぞみ 2信州 1:23:45 
 32 杉山 文美  3奈良女子 1:23:55 
  杉浦 優日  3奈良女子 失格 
 
W F（学生女子新人クラス) 
 1  石川  裕理  1 京都 0 : 2 5 : 3 9  
 2  鈴木 詩奈子 1 相模女子 0 :27 :11  
 3  黒河 幸子  1 筑波 0 : 2 7 : 4 5  
 4  河野 優香  1 筑波 0 : 2 8 : 4 4  
 4  奥野  恵里子 1 京都 0 : 2 8 : 4 4  
 6  西野 方子  1 日本女子 0 : 2 9 : 1 2  
 7  中澤 ななえ 1 津田塾 0 : 2 9 : 2 1  
 8  横澤 夕香  1 京都橘女子 0 : 3 0 : 1 5  
 9  矢口 恭子  1 日本女子 0 : 3 3 : 0 9  
 1 0  望月 順子  1 相模女子 0 : 3 4 : 5 3  
 11 西谷 恵津子 1津田塾 0:38:07 
 12 須貝 洋美  1京都女子 0:38:11 
 13 斉藤 知子  1新潟 0:38:47 
 14 野上 恵美子 1新潟 0:41:26 
 15 岩間 可南子 1新潟 0:42:03 
 16 武田 直子  1新潟 0:43:27 
 17 小林 真理  1新潟 0:44:13 
 18 横井 温子  1津田塾 0:45:00 
 19 藤田 英理  1横浜国立 0:47:30 
 20 神田 ゆり奈 1新潟 0:47:40 
 21 小泉 沙織  1茨城 0:48:26 
 22 川本 賀子  1筑波 0:48:49 
 23 水野 真理  1日本女子 0:49:00 
 24 横堀 亜矢  1新潟 0:49:52 
 25 三浦 美津子 1新潟 0:52:04 
 26 佐藤 祐子  1新潟 0:56:27 
 27 和田 みゆき 1新潟 1:00:08 
 28 井上 良子  1茨城 1:05:04 
 29 水谷 衣津子 1横浜国立 1:06:31 
 30 関 裕美子  1日本女子 2:15:03 
  西廣 明香  1茨城 失格 
  山岸 真衣  1新潟 失格 
  倉橋 良子  1東京農業 失格 
  水島 陽子  1東京農業 失格

  16 上田 慶子  2金沢 0:50:38 



 
 
 

M 2 1 A 1  
   1藤城 公久     26 つくばＲＯＣ      40:45 
   2稲津 隆敏   29 鶴亀倶楽部        42:13 
  3小河原 成哲   30 丘の上            43:55 
  4一瀬 建日   27 朱雀ＯＫ          45:52 
  5山口 尚宏   23 ９５年入学同期会 47:30 
  6高橋 護    24 青葉会      48:36 
  7桂田 靖之   27 浪速包丁恋月夜  50:07 
  8福田 雅秀    36 川越ＯＬＣ    52:31 
  9澤田 晴雄     35                   53:27 
  10高橋 和義    32 丘の上            54:37 
  11中 順史   26 富山ＯＬＫ    54:38 
  12荒井 正敏    43 多摩ＯＬ     54:40 
  13金田 哲生  25 浪速包丁恋月夜  55:04 
  14平松 宗大郎 28 つばめ会     56:23 
  15加藤 靖裕  28 小針ぴよこ    56:59 
  16千脇 義崇  23 なんじゃくかい  58:11 
  17山形 公次  26 不由径      59:43 
  18福岡 大岳  26 ＮＯＬＡ      1:00:20 
  19赤池 勝哉  30 かすいち倶楽部  1:02:57 
  20和泉澤 誠  28 方向音痴会    1:03:11 
  21小笠原 揚太郎 59 東京ＯＬクラブ  1:03:19 
  22稲本 美郎  26 水篶刈なおさる  1:06:19 
  23大林 俊彦  35 うるしの会    1:07:37 
  24瀬藤 隆   26 方向音痴会    1:12:50 
  25藤井 宏明  24 青葉会      1:13:04 
  26谷垣 宣孝  37 つくばＲＯＣ   1:14:21 
  27横溝 隆夫  28 早大ＯＣ寿会   1:15:40 
  28條川 英也  28 方向音痴会    1:15:51 
  29鈴木 健夫  43 京葉ＯＬクラブ  1:16:45 
  30庄司 拓央   24 京葉ＯＬクラブ  1:19:52 
  31佐々木 裕之 22 FFC             1:21:37 
  32岩田 竜一  29 のこいば     1:34:35 
     小林慎哉    37 Ｆｏｒｅｓｔｅｒ 失格 
 
   M 2 1 A 2  
   1 松澤 俊行  27 インカレ２位の会 40:14 
   2 柳下 大   25 Ｆｏｒｅｓｔｅｒ 43:04 
   3 山本 真司  25 トチノスケ    46:53 
   4 早野 哲朗  40 青葉会      48:48 
   5 栗原 茂久  31 Ｆｏｒｅｓｔｅｒ 49:59 
   6 小泉 辰喜  35 東京ＯＬクラブ  51:43 
   7 小比賀 健司 30 つくばＲＯＣ   51:57 
   7 工藤 浩司  26 ＯＬＣルーパー  51:57 
   9 竹澤 聡   29 杏友会      51:59 
   10 遠藤 太郎  29 京葉ＯＬクラブ  52:19 
   11 石原 幸吉  23 Ｙ．Ｙ．Ｌａｂ． 52:23 
   12 佐藤 直季  25 つるまいＯＬＣ  54:04 
   13 本間 信行  27 小針ぴよこ    54:33 
   14 向囿 充   24 鳩の会      56:11 

  14 西川 雅浩  24 浪速包丁恋月夜  56:11 
  16 青森 将志  23 神戸大学大学院  57:53 
  17 武藤 拓王  36 京葉ＯＬクラブ  58:35 
  18 藤生 考志  30 緑外会        58:57 
  19 野上 健士  27 横浜ＯＬクラブ 1:00:48 
  20 蛭田 晃仁  24 ６国会     1:00:53 
  21 大久保 裕介 25 鳩の会     1:01:20 
  22 斉藤 康宏  31         1:01:32 
   23 羽角 広信  31 丘の上     1:03:01 
   24 玉木 圭一  25 浪速包丁恋月夜 1:05:46 
   25 加藤 秀昌  24鳩の会保健体育課 1:06:02 
   26 山口 秀史  25 杏友会     1:08:24 
  27 城山 泰彦  30 かすいち倶楽部 1:14:05 
  28 酒井 清隆  29 元の会     1:30:30 
  29 藤原 成文  32 うるしの会   1:34:55 
  30 林  聡史   25 杏友会     1:38:57 
  31 福本 豊   28 農工大欅会   1:39:22 

 
M 4 5 A       
  1  大塚 校市  49 千葉ＯＬＫ    38:22 
  2  尾上 秀雄  53 サン・スーシ    40:01 
  3  武田 徳幸  52 千葉ＯＬＫ    44:23 
  4  武石 雄市  62 ＳＫＩ-Ｏ研究会 45:56 
  5  高橋   厚   69 多摩ＯＬ    47:09 
  6  中山 勝   58 春日部ＯＬＣ    51:19 
  7  手塚 一夫  63     1:29:16 
 
 M B  
  1  桐田 幸宏  35  大阪ＯＬＣ    33:59 
  2  森 達一郎  26  おさるの会    46:21 
     山本 博司  51   市川市     失格 
     山川 和章   59            失格 
 
 W 2 1 A  
  1  木植 早生  39       45:02 
  2  塩澤 美緒  29 上尾ＯＬＣ     52:22 
   3  阿部 真弓  29 杏友会          1:00:46 
   4  金原 和泉   35 東京ＯＬクラブ 1:09:36 
 W B  
   1  国本 正子  25  杏友会    23:25 
   2  田嶌 亜紀子 25  杏友会    29:28 
      山本 陽子  48  阪大天文ＯＢ会  失格 
 
   O A  
  1  加賀屋 博文        28:14 
  2  白土 英治        33:30 
  3  安保 寛明  23       36:32 
  4  四俣 徹   25       36:50 
  5  土屋 智文  26 千葉ＯＬＫ     37:29 

    一般併設クラス 



  6  木村 佳司  38 長野県ＯＬ協会   47:18 
  7  酒井 克明  50 調布ＯＬＣ     48:16 
  8  酒井 か代子 46  Team白樺     48:37 
  9  鈴木 まさし 28 ひたちなかＯＬＣ 49:26 
  10 永元 真也  33 京葉ＯＬ     50:40 
  11 渡辺 寿理                54:11 
  12 小野田 敦  33 京都ＯＬＣ       55:44 
  13 鈴木  智人  21 ともふの部屋     56:18 
  14 今井  信親                      1:03:13 
  15 橋本 健作  24 新大ＯＢ       1:08:00 
  16 三浦 千鶴  26 水篶刈         1:10:36 
  17 岩谷 ひろみ 33 岩と谷の会     1:12:46 
  18 深井 淳之              1:16:35 
  19 小城 昌弘  25 栃木県鹿沼市   1:17:01 
  20 只野 安生子 25 いわき市       1:18:43 
  21 大崎 ふみ枝 22 長岡で走る会   1:21:39 

  22 片山 保子  27 つくばＲＯＣ   1:24:11 
      今井 栄                         失格 
      瀬戸 秀明                       失格 
      岩井 孝英   24Ｆｏｒｅｓｔｅｒ失格 
      小林 達郎  34岩と谷の会      失格 

 
O B  
  1  田中 誠   26  静稜会  1:06:02 
      山口 勝産                     失格 
      櫻庭 康男  72      失格 
 
  O N  
  1  櫻井 時子                   1:21:14 
  2  山口 静子                   1:21:17 

 



将来への提言 
                      第 7回インカレショート実行委員長   藤咲 芳春 

 
  実施規則に基づき第 7回インカレショートを総括し、将来への提言を行う。 
 
 
(イ)参加者数 

  去る 1999年 11月 14日、栃木県日光市において第 7回インカレショートが開催された。本年度の参加者(事前
申込者)は、選手権クラス 301名、学生併設クラス：368名、チームオフィシャル 52名、一般併設クラス 149名
の計 870名であった。関東地区での開催という事で昨年度よりは増えたものの近年はほぼ横ばい状態であり、考
えようによってはインカレショートが学生の間に根づいてきた証拠とも言える。今後も盛大に行われていって欲

しいものである。 
 
(ロ)実行委員会の組織 

  今年度はインカレショート、インカレとも日光地区での開催となるため、実行委員会は全く共通の面子で組織
することになった。これは実は初めての試みであるが、運営の効率化、コストの削減等の点でそれ相応の効果が

あったと考えられる(もっともインカレはこれからなので、はっきりとは言えないが)。今後も日光地区では 4 年
おきにインカレショート、インカレを開催していく予定とのことなので、その際にはこのような実行委員会の形

態が望ましいのではないだろうか。 
  ところで今までインカレショートの運営というと、財政規模の脆弱さから「小人数運営」「省力化主義」「エキ
スパート主導」というのがありがちなパターンであったが、今年度は組織をインカレと共通にしたために財政面

の余裕が見込めること、インカレが控えているので運営経験をつむ目的があること、役員が集まりやすい関東地

区であることなどの理由から、当日運営者数 62名という過去最大の布陣となった。例年 40～50人で運営してい
る事を考えると非常に贅沢な話である。その代わりといっては何だが、本実行委員会ではこれまで運営の都合で

やむを得ず簡略化してきた事柄にも力を入れ、思いついた事はなるべく実現していくスタンスをとった。具体的

には (ニ)Ｂファイナルの充実化、(ホ)市民大会の開催などである(後述)。 
 
(ハ)e-card の導入 

  本大会では選手権クラスにおいて e-cardを導入した。インカレ関連では昨年度のクラシックで使用された前例
があるものの、ショートでは初の試みである。 
  e-cardは計時機能を内蔵するので運営が楽になると思われる方もいるだろうが、実は「唯一の時計により計時
する」という規定に反するために公式な計時には使えないというオチがある。つまり失格判定のみにしか使わな

い媒体という点ではCCと同じ機能を持つに過ぎない。逆に事前の準備、動作チェックなどの余剰業務が発生す
るため、CCを用いる場合に比べて、運営の負担は増大してしまう。 
  これらの作業に対応するため、本実行委員会では「e-cardパート」を組織し、専任して業務に当たるシステム
にした。このパートは従来の「計算センター」「ゴール」あたりとは一線を画し、e-card に関わる業務を一手に
引き受ける立場にある。e-card の取り扱いには若干の専門知識が必要であるが、専門のパートを組織した事でそ
の辺の手間を集中することができ、円滑な運営につながったと考えている。 
  さて肝心の学生の評判であるが、アンケートを見る限りでは上々であった。ラップがとれ、記印も速やかに行
える点がポイント高かったようである。なお日本学連が e-card 化を推進している事から、今後のインカレでも
e-cardが標準となるのは確実である。運営の効率化、失格判定の基準など、いろいろ課題はあるが、それらにつ
いては本実行委員会で検討の上、来年度実行委員会に引き継ぐ所存である。 

 
(ニ)B ファイナルの充実化 

  元来 Bファイナルは実施規則にない競技であり、その運営形態は各実行委員会の裁量に任せられているのが現
状である。そのため「30秒間隔スタート」「一斉スタート」など、年によってまちまちな形態で行われていたが、
どうしても運営上の制約から簡略化される傾向にあり、「消化試合」的な雰囲気もあいまってイマイチ盛り上が

りに欠ける点は否めなかった。ただ、「それでも B ファイナルはやって欲しい」という声が多数を占めていたの
は事実である。 
  そこで本実行委員会ではまず「Bファイナルの充実化」を掲げ、実行委員会の中からアイデアを募ることにし
た。生まれたアイデアは以下のようなものである。 
    (1) B ファイナルを日光市運動公園でパーク Oにする 
       ・予選とは違った競技を楽しんでもらうのが目的。公園がちょっと狭いのが難点。 
    (2) B ファイナルを敗者復活戦にし、上位に Aファイナル出走権を与える 
       ・演出的に面白いが、実施規則に接触するので、実行委員会の独断ではできない。 



    (3)Ｂファイナル上位者にＡファイナルのオープン出走権を与える 
       ・(2)の妥協案で、実施規則には触れない。ただ 1日 3レースはキツイか？ 
    (4)Ｂファイナル上位者を表彰する 
       ・Bファイナル出走へのモチベーションを高める。 
    (5) B ファイナルをチェイシングスタートにする 
       ・追うもの、追われるものの競争心理が競技を盛り上げる。 
これらについて検討した結果(4)(5)が採用され、最終的にご覧の形態となった次第である。 
  さて、チェイシングスタートを行うにあたって工夫した点が二つある。 
  一つはゼッケンの着用である。ゼッケンを前後に着用してもらい、コースごとに色分けし、番号の下二桁を予
選の順位と一致させる事で、競技中でもライバルを容易に認識できる工夫をした。 
  もう一つはセルフスタートの採用である。チェイシングスタートは通常のスタートと違って各選手のタイム差
がまちまちなため、スタートチャイマーを用いる事が出来ない。そこでスタート地区にデジタル式の大時計を用

意し、それを見て各自スタートしてもらうことにした。見慣れないスタート形式なので心配もあったが、選手の

協力のおかげで大きな混乱も無く円滑に行う事が出来たようである。 
  このように、ある意味本大会の目玉とも言える Bファイナルであったが、アンケートを見る限りでは最高級の
評価を頂いたようで、実行委員会としても感無量である。来年以降のBファイナルがどう運営されるかはわから
ないが、今後もチェイシングスタートが一つの選択肢となれば恭悦至極である。 
  また、Bファイナルの上位者を表彰したのも今回がはじめてであった。表彰が無ければこれだけ盛り上がらな
かったのは確実なので、今後の実行委員会にも検討をお願いしたい。 

 
(ホ)市民大会の開催 

  今回インカレ初の試みとして、地元市民向けの大会を行った。オリエンテーリングという競技が地元住民の協
力なしでは成り立たず、また日光では定期的にインカレが開催されているにもかかわらず、地元の方がオリエン

テーリングに接する機会がないようだったので、今回の試みを実施することにした。 
  目的としては、オリエンテーリングを知ってもらう(体験してもらう)、インカレの存在を知ってもらう(選手を
応援してもらう)の二つがあった。 
  当日の参加者は Aクラスに大人 1名。もともと(20年くらい前)オリエンテーリングをやっておられた人だが、
日光へ移住してから大会へ参加する機会がなかったらしく、非常に喜んで頂けた。その他通りかかりの中年女性

2人、ゴール付近で座ってみていた親子(父、母、娘と思われる)、午前中から会場にいて、午後は選手権クラスの
最終コントロール付近にいた老年男性には、地図を配ってオリエンテーリング、インカレについて説明し、コー

ス図を見ながら話をするまでに至った。 
  参加者 1名という結果は成功とは言えないかもしれないが、全くのゼロからの出発だったことを考えると意味
はそれなりにあったと考えている。日光でインカレが開催される年のように、あらゆる意味で恵まれていないと

市民大会の開催は難しいかもしれない。しかしながら、市民大会の開催といった形でなくても市民との交流、理

解してもらう努力は続けていくべきであろう。 
 
(ヘ)豚汁 

  今回無料配布された豚汁は、大谷川 YH を中心とする婦人会のご厚意で実現した。大谷川 YH には地図調査、
試走などの準備の際にもたいへんお世話になっており、その人情味の厚さにはただただ敬服するばかりである。

その感謝の意味を込めて本報告書に広告を掲載させて頂いた。学生の皆さんも機会があったら豚汁のお礼ついで

に訪問して頂ければ幸いである。 
 
(ト)運営面の不手際について 

①Bファイナルゼッケン配布の遅延 
  配布予定時刻は 11:31であったが準備が遅れ、全クラスの配布が開始できたのは 11:50位であった。何とか許
容できる範囲と判断してスタート時刻の延長は行わなかったが、特にME-FB1の選手には非常に慌ただしい思い
をさせてしまったことを深謝したい。 
②Bファイナルスタートまでの所要時間の変更 
  12:00頃になっていきなり所用時間を 15分→20～25分に訂正したが、原因はテープ誘導の付け間違いという
全くもって初歩的なミスである。ミスの発見が遅れたために広報が直前になってしまい、多大な迷惑をおかけし

た事をお詫びする。 
 
(チ)終わりに 

  本大会を開催するにあたってご尽力頂いた日光市、栃木県をはじめ、関係各位に感謝の意を表し、インカレシ
ョートのますますの発展を祈念して結びとする。 



大会コントローラー報告 

第７回インカレショート大会コントローラー 高島 和宏 
 

インカレショート実施規則第 12.1に基づき、大会コントローラー報告を記す。 
 
日光におけるインカレショート 
第 3 回に続き、4 年ぶり 2 回目の日光におけるインカレショート開催となった。前回の日光ショー
トでは、歴史も浅いこともありまだまだ手探りでの開催といった面が強かったのに対し、本大会では

ショートが定着し、次へのステップを歩んでいることが強く感じられた。このようになってくると、

「大会成功に向けて努力する」という姿勢から、「より良い大会に」または、「出来て当たり前」とい

った方向へ転換するのも自然の流れである。それらを踏まえて、コントローラーとして何をするべき

かを模索し、本大会での業務を行った。以下に記すコントローラの 2名体制などは、その一環である。 
 
コントローラー2名体制 

本インカレショートでは、国沢･高島の 2名によるコントローラ体制を採用した。これは、本大会が
日光という 4 年に一度開催が決定されている特別なインカレショートとして位置づけられている為、
今まで培ってきたスタンダードを確立すると同時に、さらなる次へのステップを歩むことの両立を目

指す為に、高島がスタンダード部分を、国沢が次期ステップを目指す部分を担当する目的で、このよ

うな特別な体制を採ったわけである。言い換えれば、スタンダードとして位置づけられている日光に

て、大会実施規則に準じて行うことの出来ないような点については、当然規則の方を見直すべきであ

り、新しいこと、次へのステップを踏むことも日光で出来なければ、他地区のショートでは、更に難

しいであろうという考えからである。 
しかし、この体制も残念ながら、実際には十分に機能させることは出来なかった。後述する運営の

あり方でも述べるが、技術委員会から派遣されるコントローラーとはいえ、コントローラー業務に常

時、時間を割けるわけでは決してなく、如何に熱意を持つことができるかに懸ってくる。 
 
シード選手選考 
選考方法や根拠の不透明性が以前から指摘されているが、それに加え、今回は不適用条項として、

女子を 12名選考している。これらシード選手選考については、選考する理事会、推薦する技術委員会、
さらに学連や選手、そして加盟員の更なる議論や意見が必要である。今までもこの件についてはかな

りの議論がなされてきているが、残念ながら結論は出ていない。今後、後述する欠員問題・出場人数

と合わせて検討を続けていかなければならないであろう。 
 
欠員補充と出場人数 
第６回大会に続き、本大会でも女子クラスに 2 名の欠員が中九四学連から出た。これについては、
再配分により関東学連に 2 枠が与えられたが、2 年連続の欠員発生と全体の加盟員数の減少などもあ
り、欠員補充のあり方そのものよりも、インカレショートへの出場人数変更をも含めた検討の必要性

が感じられた。シード選手選考と共に今後、検討していかねばならない事項である。 
 
e-card の使用 

昨年度の山口インカレに続き、e-card を使用した。インカレショートにおける使用は初の試みであ
り、カード枚数の制限等から予選で使用したカードを決勝でも使用するという方法を採用している。

電子式のパンチ方式も徐々に定着しており、今後も使用されていくこととなるであろう。この e-card
使用に関係し、一部実施規則に不適用とした部分が有るが、これらは前向きの不適用と考え、近く実

施規則は改正されるべきと思われる。 
 



地図作成 
インカレショートでは、予算の問題等から、大会独自では地図作成が困難であることは、第 1 回大
会から変わらず問題点として残っており、本大会でも春のインカレモデルイベント地図の一つとして

作られている。この作成費用に関しては、今後もしばらくは問題点として残りつづけるであろう事項

である為、日本学連全体で知恵を出し合い、今後もインカレショートが継続できるよう願いたい。ま

た、本大会の初の試みとして、地図担当責任者という役を設け、高水準での地図作成管理を目指し、

概ね良い方向に働いたと思われる。ただ、初導入ということもあり、仕組みの不明瞭さやコミュニケ

ーション不足から、一部で行き違いなどの問題も発生したが、全体としては良い方向であったと思わ

れる。今後のインカレ運営にも是非とも参考にして頂きたい。 
 
B ファイナル 

大会実施規則では、B ファイナルに関する規定が無い。これは、その時の実行委員会に実施に関す
る裁量は任せてあることを意味している。本大会では、実行委員会側からはより魅力有るものにした

い旨の提案が有り、その実現として初の試みであるチェイシングスタート方式を採用した。初の試み

であったこともあり、ゼッケンやスタート誘導にて運営上の不手際が生じ、迷惑をおかけした。しか

しながら、アンケート等からも取れるように支持する声も多かったことは、大いなる収穫であったと

いえよう。今後の Bファイナルへの参考にして頂きたい。 
 
演出 
オリエンテーリング大会では定着しつつあるステージであるが、前橋 OLC等、多大なる協力の下で
実現しており、ショートの本来の目的である魅せる大会に無くてはならないものとなってきた。演出

（イベント）担当は、協力者も含めると、昨年度大会と比較して 20名近くに倍増しており、より一層
のイベント重視型となってきている。ただ、昨年も反省として上がっているように「演出と競技」の

兼ね合いが重要であり、そのような考えからも本大会では、従来の競技性を保ったまま、演出のレベ

ルアップを計っており、バランス良く行うことができたと思われる。更なる向上を目指す為には、や

はり、従来のコントローラだけでなく、イベントコントローラーの存在が不可欠であり、そのような

ポストの重要性を今回は強く感じさせられた。検討して頂きたい。 
 
運営のあり方 
私が学生であった頃からもずっと言われつづけたことではあるが、今回のコントローラー業務を通

じて、更に強く感じた為、付け加えさせて頂く。インカレショートに限らずほとんどの大会がボラン

ティアの役員に支えられて運営されている。単に金銭面での問題では無く、それに割く時間というか、

熱意そのものにここでは着目して頂きたい。自分自身がコントローラーという指示する立場であるに

も関わらず、実行委員を始めとするインカレショート開催に関わった全ての方々のすばらしい熱意を

感じ、逆に何がここまでさせるのか不思議にさえ思えた。このように熱意あふれる方々の努力により、

インカレが開催されていることを皆が認識して頂きたい。また、このような役員関係者の方々も、一

社会人や一大学院生であり、それら本業の為に当日会場に来ることの出来なかった方々もいる。より

良い大会を選手のみなに与えたいとは思っていながらも時間が割けず、心残りであった方々も多かっ

たと思われる。ただ、今回のインカレショートが最後では無く次へ続ける為にも、本大会で得たこと

も得られなかったことも継承して次へつなげて頂きたい。今年度は春のインカレがまた日光で開催さ

れる。インカレショート以上に素晴らしい大会となるよう願いたい。 



第 7 回(日光)インカレショート アンケート 

 
1.参加クラス 
  ME：１９  WE：９  MU：６  WU：２ 
  MF：１  WF：１  M21A：４ 
 
2.大会全般 
  スムーズだった：３３  問題があった：６ 
●具体的には 
・ Bファイナルゼッケンはすべて完成してから並べて欲し 
 い(WE) 
・ B-finalのスタートまでの時間が、直前になって 15分→20 
 ～25分とされたのであわててしまった。(ME) 
・「B-final1のゼッケンおくれ」＋「スタート位置が遠くな 
 った」で、十分なUpが出来なかった(ME) 
・ 誘導(駅から会場まで及び B-Finalスタートまで)のうそ   
                        (ME) 
・一般クラスの表彰があとになった。(ME) 
・ B-Finalのスタートまでの時間の変更を放送するのが遅 
 いと思った(ME) 
 
3.プログラム 
【発行時期】 
  早い：１  適切：３７  遅い：５ 
【内容】 
  わかりやすい：４０  わかりずらい：２ 
●具体的には 
・ 未出走者の E-card、地図返却についても書いておいてほ 
 しかった(WE) 
・文字が多い(ME) 
・ 一部印刷薄い(MU1) 
 
4.コース 
【距離】 
◇予選 
  短すぎる：０  やや短い：３  適当：３２   
  やや長い：６  長すぎる：０ 
◇決勝 
  短すぎる：０  やや短い：３  適当：２５   
  やや長い：１  長すぎる：０ 
 
【難易度】 
◇予選 
  易しすぎる：０  やや易しい：６  適当：２８   
  やや難しい：２  難しすぎる：０ 
◇決勝 
  易しすぎる：０  やや易しい：８  適当：１８   
  やや難しい：０  難しすぎる：０ 
●コースについて何かありましたらコメントをお願いします。 
・コースというか地図の問題ですが、一部道のランク付けが 
甘く(国際基準とは明らかにズレが感じられました)、まぎ 
らわしかったです(MU-1) 
・ B-finalは競技の特性上、体力勝負になってしまった。も 
 う少し技術的な面もプラスしてもよいと思う。(ME) 
・ 予選の最後(後半)道走りが多かったのが少しつまらなかっ 
 た(ME) 
・ME-Q3の６番付近少し変では？(ME) 
・すべりやすかった(ME) 
・A決勝のコースおもしろかったです(ME) 
・ MU2がMU1とMU3のタイムより遅いのはなぜ。コー 
 スの難易度なのか、競技者のレベルなのか(MU2) 
・出もどりの方が早いのかも？？(M21A1) 
・MU2だけ難易度が違った気がする(MU2) 
 
5.地図 
【精度】 
  非常に良い：７  良い：１９  普通：１３   
  難しい：２ 非常に悪い：０ 

【見やすさ】 
  非常に良い：６  良い：２４  普通：１０   
  難しい：０  非常に悪い：０ 
 
6.E-card 
●E-cardを使った感想 
・やっぱいいよ(ME) 
・E-cardはよいと思う(WE) 
・ラップの紙をもらいたい(WE) 
・ポストにいる時間をへらせていいけど、コントロールユニ 
 ットふやして(WE) 
・よい(WE) 
・ ラップも出るので便利だった。ただ、スタートから 1ポ 
 までの正確なタイムがでないのがちょっと難。(ME) 
・ラク(ME) 
・さしこみのがポストに対して逆(？)だったような気が(ME) 
・よい(ME) 
・手まがかからず、よかった。(ME) 
・いいと思う(WE) 
・使いやすい(ME) 
・Sportsident とやらを使って欲しい。ハメづらい。(ME) 
・楽(ME) 
・楽だった(ME) 
・ 方向が合わないと押しにくい。可能なら違う向きに 2つ 
 設置しておいて欲しい(ME) 
・従来の方式よりもパンチに要する時間が短縮でき、ラップ 
 タイムを自分で計測しなくてよいので良いと思う。(ME) 
・使いやすい(ME) 
・よい(ME) 
・使いやすくて良い。決勝のラスポは困ったけど(ME) 
・とってもよい(ME) 
・E-cardはよい(ME) 
・ E-cardは向きがあるからキライです。でも CCよりはい 
 い。SIチップがいいな(WE) 
・OK!(ME) 
・楽だった(WE) 
・使いやすい。スムーズにオリエンできる(ME) 
 
●インカレで E-cardを使用することについての意見 
・いーんでないかい？(MU-1) 
・すつに(遅くとも 1week 中)にレッグごとのタイム(ラップ)が
みたいです(WE) 
・よい(WE) 
・便利なので良いと思います。(ME) 
・よい(ME) 
・よい(ME) 
・いいんじゃないですか(ME) 
・賛成(WE) 
・良い(ME) 
・使うなら全員使用？(ME) 
・O.K.(ME) 
・してほしい(ME) 
・以降も続けていって欲しい(ME) 
・CCよりいいと思う(ME) 
・できれば一般クラスも(ME) 
・賛成(ME) 
・ 勿論 OK!。ただしユニットには向きがあるので右向き 
左向きの 2つを必ずおくか、向きをあらかじめ指示し 
た方が良いと思う(ME) 
・ゴム紐などがゴミにならなくてよい。(WE) 
・いいことだ(MU2) 
・つかってみたい(MU1) 
・併設でも導入してくれればとてもうれしい(MU2) 
・Eクラスのみでよい(MU2) 
・いいと思う(ME) 
 
7.B-Final 
●今回の B-Finalの競技形式についての感想 
・よいカンジ♪(MU-1) 



・DNS。でも出走したかった(WE) 
・たのしい。スピードあがる。パックされやすいいやん(WE) 
・面白かったです。(ME) 
・とても良いと思う(WE) 
・いいんじゃないですか(ME) 
・去年よりだいぶいい(WE) 
・見ていてもやっていてもおもしろくて良い(ME) 
・いいのでは(ME) 
・順位が分かりやすくて良いと思う(ME) 
・チェイシングアウトの行列がきびしかったです(ME) 
・昨年度よりも競技性があって良かった(ME) 
・おもしろいが、一斉スタートの時間がキビシイ。パラレル 
 を組めるとなお良い(ME) 
・ スタートタイムが近くなる(1分以内になる)ため、他の 
選 手の走りが見えるので「競ってる」感があり、よか 
った。(ME) 
・いいと思う。それなりに差があっておもしろい(WE) 
・ ダメでしょう。去年よりはいいけど。だって予選でドツ 
 ボリした人には、決勝でいかにがんばっても・・・(MU2) 
・スムーズでよい(MU1) 
・見てる分には面白い(MU2) 
・順位が明白で面白かった(M21A1) 
・ゼッケン番号のふり方及び色分けも良かったです(M21A1) 
・去年のマススタートの方が良かった(MU2) 
・他にいいのが思いつかないので、チェイシングでいいと思う

(ME) 
 
【B-Final の競技形式のうち、参加者・観戦者として良いと思
うものは 
(複数回答可)】 
実施しない(試行大会・馬籠)： 
1分間隔スタート(第 1回・伊那)：６ 
B-Final:2分間隔スタート、C-Final:フリーポイント OL 
                  (第 2回・鬼首)：２ 
30秒間隔スタート(第 3回・日光、第 4回・菅平)：４ 
20秒間隔スタート(第 5回・富士宮)：１ 
一斉スタート(第 6回・岐阜)：７ 
チェイシングスタート(今回)：２３ 
その他：０ 
 
 
8.演出 
【放送は】 
  よく聞こえた：１８ ときどき聞こえずらい：１５  
  ほとんど聞こえない：４ うるさい： 
【放送内容は】 
  非常に判りやすい：５ 判り易い：１６ 普通：１２ 
  判りづらい：５  非常に判りづらい：０ 
【速報ボードは】 
  非常に判りやすい：７  判り易い：１８  普通：９ 
  判りづらい：３  非常に判りづらい：１ 
【速報ボードは】 
  非常に早い：３  早い：９  普通：２２ 遅い：３ 
  非常に遅い：１ 
【表彰式は】 
  非常に良い：５  良い：１８  つまらない：４   
  非常につまらない：１ 
 
●面白かった点、つまらなかった点、またこういう演出があれ
ばという意見をどうぞ 
・英語インタビューは面白かった(MU-1) 
・ 放送が聞いていてもあまりおもしろくない。また予選時 
 速報と放送の情報が一致していなかった。(ME) 
・ アナウンス、実況での言葉の表現が少しふさわしくない 
 のでは？(かなりミスったなど)(ME) 
・とくになし(ME) 
・あまり見ていない(ME) 
・このままでよい(MU2) 
 

9.速報(大型速報ボードを除く) 
  非常に早い：１  早い：６  普通：２３   
  遅い：２  非常に遅い：１ 
 
 
 
10.その他 
●ご意見・ご意見がありましたらご記入下さい 
・どうもお疲れ様です。インカレも頑張って下さい。ありが 
 とうございました(MU-1) 
 
【速報について】 
・速報ボード、速報版、放送のどれを信じて良いかわからな 
 い。情報を一致させてもらいたい。 
【誘導について】 
・駅→会場の誘導はプログラムと違い、モデルイベントでの 
 告知も無かった。 
・会場→B-finalスタートへの予想到達時間が非常に遅れて 
知らされた。 スタート位置を変えたにしても告知板で  
事前に教えてもらいたかった。 
【Bファイナルについて】 
・スタートリストが配布されなかった。またゼッケンを事前 
に取ることも出来なかったため、Bファイナルの確定スタ 
ート順を知ることが出来ず、会場を出るのに支障があっ た。

スタートリストをちゃんと出して下さい。(ME) 
・予選のスタートが早すぎるのではないでしょうか。もう少 
し(あと 30分)おそいだけで非常にたすかります。運営お 
疲れ様でした。3月のインカレに期待しています。(ME) 
・係員の人が親切でありがたかったえす。レースも面白かっ 
 たし、ありがとうございました。(ME) 
・Bファイナル続けて下さい(ME) 
・運営者さん、ご苦労さま(MU2) 
・「●ご意見・ご意見・・・」一つは「ご感想」ですよね？(MU2) 
・よい大会でした(M21A1) 
・遠い所まで運営ごくろうさまです(MU2) 
・例年より少し盛り上がりに欠ける気がした(MU2) 
 



第7回日本学生オリエンテーリング選手権ショートディスタンス競技大会 栃木県日光市 1999/11/14
訂正版(11/22)

ME-FA △→1 1→2 2→3 3→4 4→5 5→6 6→7 7→8 8→9 9→10 10→11 11→◎

1 715 紺野　俊介 0:02:25 16 0:01:08 3 0:01:52 10 0:01:30 2 0:02:19 5 0:03:07 1 0:02:27 2 0:02:42 1 0:01:26 5 0:03:05 6 0:00:56 1 0:00:46 2
0:03:33 10 0:05:25 10 0:06:55 6 0:09:14 5 0:12:21 2 0:14:48 2 0:17:30 1 0:18:56 1 0:22:01 1 0:22:57 1 0:23:43 1

2 775 小野田　雄介 0:02:03 3 0:01:08 3 0:01:40 2 0:01:22 1 0:02:15 3 0:03:15 2 0:03:01 11 0:03:12 9 0:01:24 4 0:03:13 9 0:01:04 7 0:00:49 5
0:03:11 1 0:04:51 1 0:06:13 1 0:08:28 1 0:11:43 1 0:14:44 1 0:17:56 2 0:19:20 2 0:22:33 2 0:23:37 2 0:24:26 2

3 700 内山　裕史 0:02:07 6 0:01:10 7 0:01:49 8 0:01:47 14 0:02:17 4 0:03:43 7 0:02:40 6 0:02:52 3 0:01:28 6 0:02:57 4 0:01:05 10 0:00:53 15
0:03:17 4 0:05:06 4 0:06:53 5 0:09:10 3 0:12:53 4 0:15:33 3 0:18:25 3 0:19:53 3 0:22:50 3 0:23:55 3 0:24:48 3

4 765 高橋　善徳 0:02:02 2 0:01:16 14 0:01:42 5 0:01:41 7 0:02:23 6 0:03:23 3 0:03:21 17 0:03:12 9 0:01:17 2 0:03:50 14 0:01:04 7 0:00:55 20
0:03:18 6 0:05:00 2 0:06:41 2 0:09:04 2 0:12:27 3 0:15:48 4 0:19:00 4 0:20:17 4 0:24:07 4 0:25:11 4 0:26:06 4

5 640 篠原　岳夫 0:02:17 11 0:01:06 1 0:01:53 12 0:01:45 11 0:02:42 16 0:04:12 18 0:02:24 1 0:03:08 6 0:02:29 32 0:02:44 2 0:01:03 6 0:00:50 8
0:03:23 9 0:05:16 8 0:07:01 9 0:09:43 10 0:13:55 11 0:16:19 5 0:19:27 5 0:21:56 8 0:24:40 5 0:25:43 5 0:26:33 5

6 692 安井　真人 0:02:08 8 0:01:49 32 0:01:57 17 0:01:44 10 0:02:24 7 0:03:23 3 0:03:23 20 0:03:22 18 0:01:18 3 0:03:23 11 0:01:10 16 0:00:51 12
0:03:57 19 0:05:54 19 0:07:38 16 0:10:02 13 0:13:25 6 0:16:48 10 0:20:10 10 0:21:28 7 0:24:51 6 0:26:01 6 0:26:52 6

7 616 山川　昌則 0:02:35 23 0:01:13 9 0:01:57 17 0:02:04 25 0:02:29 8 0:03:59 12 0:02:29 3 0:02:57 4 0:01:35 9 0:04:22 25 0:01:13 19 0:00:45 1
0:03:48 14 0:05:45 15 0:07:49 18 0:10:18 16 0:14:17 12 0:16:46 9 0:19:43 7 0:21:18 6 0:25:40 9 0:26:53 8 0:27:38 7

8 705 上野　大悟 0:02:03 3 0:01:12 8 0:01:52 10 0:01:54 17 0:02:48 24 0:03:59 12 0:02:34 4 0:03:14 12 0:01:38 13 0:04:19 24 0:01:11 18 0:00:59 29
0:03:15 2 0:05:07 6 0:07:01 9 0:09:49 11 0:13:48 10 0:16:22 6 0:19:36 6 0:21:14 5 0:25:33 8 0:26:44 7 0:27:43 8

9 710 猪飼　雅 0:02:12 10 0:01:26 23 0:01:47 6 0:01:57 19 0:02:40 14 0:04:24 23 0:04:16 28 0:03:21 17 0:01:34 8 0:02:54 3 0:01:05 10 0:00:48 4
0:03:38 12 0:05:25 10 0:07:22 12 0:10:02 13 0:14:26 15 0:18:42 20 0:22:03 18 0:23:37 17 0:26:31 11 0:27:36 11 0:28:24 9

10 611 八巻　得郎 0:02:07 6 0:01:08 3 0:02:06 26 0:01:39 5 0:02:29 8 0:04:52 29 0:02:37 5 0:03:07 5 0:02:13 28 0:04:03 19 0:01:06 12 0:00:57 22
0:03:15 2 0:05:21 9 0:07:00 8 0:09:29 7 0:14:21 13 0:16:58 12 0:20:05 9 0:22:18 10 0:26:21 10 0:27:27 9 0:28:24 9

11 695 加藤　弘之 0:02:20 14 0:01:39 30 0:02:15 32 0:01:56 18 0:02:37 12 0:04:24 23 0:03:28 22 0:03:15 13 0:01:30 7 0:03:10 8 0:01:04 7 0:00:50 8
0:03:59 22 0:06:14 27 0:08:10 25 0:10:47 20 0:15:11 21 0:18:39 19 0:21:54 17 0:23:24 16 0:26:34 12 0:27:38 12 0:28:28 11

12 770 金谷　敏行 0:02:19 13 0:01:37 29 0:01:41 3 0:01:33 3 0:02:02 1 0:05:57 33 0:03:01 11 0:04:00 32 0:01:45 18 0:02:43 1 0:01:07 13 0:00:49 5
0:03:56 18 0:05:37 13 0:07:10 11 0:09:12 4 0:15:09 20 0:18:10 18 0:22:10 21 0:23:55 19 0:26:38 13 0:27:45 13 0:28:34 12

13 600 黒田　幹朗 0:02:06 5 0:01:13 9 0:01:55 15 0:01:41 7 0:02:44 18 0:03:54 9 0:03:22 18 0:03:09 7 0:02:03 26 0:03:22 10 0:02:04 36 0:01:01 33
0:03:19 7 0:05:14 7 0:06:55 6 0:09:39 8 0:13:33 7 0:16:55 11 0:20:04 8 0:22:07 9 0:25:29 7 0:27:33 10 0:28:34 12

14 646 後藤　友宏 0:02:43 31 0:01:22 19 0:01:53 12 0:01:41 7 0:02:37 12 0:04:15 19 0:02:45 8 0:03:29 19 0:01:42 15 0:04:11 22 0:01:10 16 0:00:58 24
0:04:05 27 0:05:58 22 0:07:39 17 0:10:16 15 0:14:31 16 0:17:16 13 0:20:45 12 0:22:27 12 0:26:38 13 0:27:48 14 0:28:46 14

15 719 寺本　康夫 0:02:33 20 0:01:27 24 0:01:47 6 0:01:46 13 0:02:52 26 0:04:22 21 0:02:42 7 0:03:40 24 0:01:44 16 0:03:52 15 0:01:15 23 0:00:54 17
0:04:00 23 0:05:47 16 0:07:33 13 0:10:25 17 0:14:47 18 0:17:29 14 0:21:09 13 0:22:53 14 0:26:45 15 0:28:00 15 0:28:54 15

16 650 田村　洋一 0:02:08 8 0:01:13 9 0:01:41 3 0:01:45 11 0:02:52 26 0:03:54 9 0:04:27 31 0:03:13 11 0:01:37 11 0:04:02 18 0:01:09 14 0:00:56 21
0:03:21 8 0:05:02 3 0:06:47 4 0:09:39 8 0:13:33 7 0:18:00 16 0:21:13 14 0:22:50 13 0:26:52 16 0:28:01 16 0:28:57 16

17 778 吉村　大輔 0:02:38 28 0:01:19 17 0:02:00 20 0:02:06 26 0:02:52 26 0:03:30 5 0:03:22 18 0:03:31 21 0:01:35 9 0:04:05 20 0:01:15 23 0:00:58 24
0:03:57 19 0:05:57 20 0:08:03 19 0:10:55 22 0:14:25 14 0:17:47 15 0:21:18 15 0:22:53 14 0:26:58 18 0:28:13 18 0:29:11 17

18 760 榎本　和弘 0:01:59 1 0:01:18 16 0:01:49 8 0:01:38 4 0:02:44 18 0:03:56 11 0:03:14 16 0:03:50 29 0:01:53 22 0:04:32 29 0:01:14 22 0:01:07 34
0:03:17 4 0:05:06 4 0:06:44 3 0:09:28 6 0:13:24 5 0:16:38 7 0:20:28 11 0:22:21 11 0:26:53 17 0:28:07 17 0:29:14 18

19 648 金澤　拓哉 0:02:43 31 0:01:08 3 0:05:29 35 0:01:39 5 0:02:44 18 0:03:34 6 0:03:36 23 0:02:47 2 0:01:16 1 0:03:57 17 0:01:01 4 0:00:50 8
0:03:51 17 0:09:20 35 0:10:59 35 0:13:43 34 0:17:17 32 0:20:53 29 0:23:40 25 0:24:56 21 0:28:53 20 0:29:54 19 0:30:44 19

20 732 西脇　正展 0:02:33 20 0:01:31 26 0:02:06 26 0:01:58 20 0:02:44 18 0:04:41 28 0:03:13 15 0:03:18 15 0:01:44 16 0:05:18 35 0:01:09 14 0:00:53 15
0:04:04 26 0:06:10 26 0:08:08 22 0:10:52 21 0:15:33 24 0:18:46 21 0:22:04 19 0:23:48 18 0:29:06 21 0:30:15 21 0:31:08 20

21 603 深川陽平 0:02:25 16 0:01:32 28 0:02:00 20 0:02:10 29 0:02:54 30 0:05:10 31 0:03:46 26 0:03:33 23 0:01:39 14 0:03:36 12 0:01:28 33 0:00:58 24
0:03:57 19 0:05:57 20 0:08:07 21 0:11:01 24 0:16:11 28 0:19:57 24 0:23:30 22 0:25:09 23 0:28:45 19 0:30:13 20 0:31:11 21

22 655 丹羽　正和 0:02:17 11 0:01:16 14 0:02:09 29 0:02:26 33 0:02:35 11 0:04:23 22 0:02:54 9 0:03:51 31 0:02:28 31 0:05:14 33 0:01:19 28 0:00:54 17
0:03:33 10 0:05:42 14 0:08:08 22 0:10:43 19 0:15:06 19 0:18:00 16 0:21:51 16 0:24:19 20 0:29:33 22 0:30:52 22 0:31:46 22

23 687 飯島　邦彦 0:02:41 29 0:01:28 25 0:02:34 34 0:02:10 29 0:02:51 25 0:04:34 25 0:03:45 25 0:03:31 21 0:01:54 24 0:04:09 21 0:01:19 28 0:01:00 31



0:04:09 30 0:06:43 33 0:08:53 31 0:11:44 30 0:16:18 30 0:20:03 27 0:23:34 23 0:25:28 25 0:29:37 23 0:30:56 23 0:31:56 23
24 734 斎藤　一之 0:02:45 34 0:01:31 26 0:02:09 29 0:02:17 31 0:02:41 15 0:04:07 16 0:04:23 30 0:03:41 25 0:01:51 20 0:04:23 27 0:01:16 25 0:00:54 17

0:04:16 31 0:06:25 30 0:08:42 30 0:11:23 27 0:15:30 23 0:19:53 23 0:23:34 23 0:25:25 24 0:29:48 24 0:31:04 24 0:31:58 24
25 631 西村宏久 0:02:27 19 0:01:23 20 0:01:59 19 0:01:48 15 0:02:14 2 0:03:44 8 0:03:08 14 0:07:23 36 0:02:17 29 0:03:53 16 0:01:01 4 0:00:51 12

0:03:50 16 0:05:49 18 0:07:37 15 0:09:51 12 0:13:35 9 0:16:43 8 0:24:06 28 0:26:23 29 0:30:16 25 0:31:17 25 0:32:08 25
26 676 大久保　聡 0:02:45 34 0:01:21 18 0:02:00 20 0:02:55 34 0:02:46 23 0:05:14 32 0:02:56 10 0:03:50 29 0:01:53 22 0:04:51 30 0:01:43 35 0:00:50 8

0:04:06 29 0:06:06 25 0:09:01 32 0:11:47 31 0:17:01 31 0:19:57 24 0:23:47 26 0:25:40 27 0:30:31 26 0:32:14 28 0:33:04 26
27 674 緒方　孝史 0:02:35 23 0:01:25 22 0:02:04 25 0:02:01 21 0:02:52 26 0:06:28 36 0:03:03 13 0:03:20 16 0:01:48 19 0:05:04 32 0:01:28 33 0:00:58 24

0:04:00 23 0:06:04 24 0:08:05 20 0:10:57 23 0:17:25 33 0:20:28 28 0:23:48 27 0:25:36 26 0:30:40 27 0:32:08 26 0:33:06 27
28 664 野口　貴志 0:02:44 33 0:01:54 33 0:01:56 16 0:02:03 24 0:02:34 10 0:04:03 15 0:03:43 24 0:03:10 8 0:02:54 34 0:05:47 36 0:01:23 32 0:00:57 22

0:04:38 34 0:06:34 32 0:08:37 27 0:11:11 26 0:15:14 22 0:18:57 22 0:22:07 20 0:25:01 22 0:30:48 28 0:32:11 27 0:33:08 28
29 704 小嶋　祐介 0:02:33 20 0:01:15 13 0:02:12 31 0:02:08 27 0:03:17 33 0:04:34 25 0:04:03 27 0:04:25 33 0:01:55 25 0:04:53 31 0:01:13 19 0:01:08 35

0:03:48 14 0:06:00 23 0:08:08 22 0:11:25 28 0:15:59 26 0:20:02 26 0:24:27 29 0:26:22 28 0:31:15 29 0:32:28 29 0:33:36 29
30 635 宮佐　俊佑 0:02:42 30 0:01:23 20 0:02:15 32 0:02:21 32 0:02:57 31 0:04:16 20 0:07:05 34 0:03:30 20 0:02:03 26 0:03:43 13 0:01:17 26 0:00:52 14

0:04:05 27 0:06:20 29 0:08:41 29 0:11:38 29 0:15:54 25 0:22:59 32 0:26:29 32 0:28:32 31 0:32:15 30 0:33:32 30 0:34:24 30
31 735 武藤　雅昭 0:02:22 15 0:02:06 34 0:02:01 24 0:02:09 28 0:03:23 34 0:04:11 17 0:06:37 33 0:03:17 14 0:02:22 30 0:04:18 23 0:01:19 28 0:00:58 24

0:04:28 33 0:06:29 31 0:08:38 28 0:12:01 32 0:16:12 29 0:22:49 31 0:26:06 30 0:28:28 30 0:32:46 31 0:34:05 31 0:35:03 31
32 756 飯沼　卓史 0:02:35 23 0:01:44 31 0:02:00 20 0:02:02 22 0:02:43 17 0:05:05 30 0:06:11 32 0:03:47 27 0:02:30 33 0:05:16 34 0:01:20 31 0:01:00 31

0:04:19 32 0:06:19 28 0:08:21 26 0:11:04 25 0:16:09 27 0:22:20 30 0:26:07 31 0:28:37 32 0:33:53 32 0:35:13 32 0:36:13 32
33 759 増田　佑輔 0:02:36 26 0:02:49 35 0:01:54 14 0:02:02 22 0:08:46 36 0:04:38 27 0:03:25 21 0:03:48 28 0:01:37 11 0:03:08 7 0:00:58 3 0:00:49 5

0:05:25 35 0:07:19 34 0:09:21 33 0:18:07 35 0:22:45 35 0:26:10 35 0:29:58 34 0:31:35 33 0:34:43 33 0:35:41 33 0:36:30 33
34 663 中野　秀紀 0:02:54 36 0:01:06 1 0:01:34 1 0:04:05 35 0:02:44 18 0:06:15 34 0:07:31 35 0:03:43 26 0:03:56 36 0:03:01 5 0:00:56 1 0:00:46 2

0:04:00 23 0:05:34 12 0:09:39 34 0:12:23 33 0:18:38 34 0:26:09 34 0:29:52 33 0:33:48 35 0:36:49 35 0:37:45 34 0:38:31 34
35 738 井下田　哲 0:02:26 18 0:01:14 12 0:02:07 28 0:01:49 16 0:03:00 32 0:04:01 14 0:09:23 36 0:06:22 35 0:01:52 21 0:04:22 25 0:01:17 26 0:00:59 29

0:03:40 13 0:05:47 16 0:07:36 14 0:10:36 18 0:14:37 17 0:24:00 33 0:30:22 35 0:32:14 34 0:36:36 34 0:37:53 35 0:38:52 35
失格 628 馬真也 0:02:36 26 0:03:06 36 0:24:19 36 0:06:03 36 0:03:53 35 0:06:16 35 0:04:18 29 0:05:19 34 0:02:54 34 0:04:29 28 0:01:13 19

0:05:42 36 0:30:01 36 0:36:04 36 0:39:57 36 0:46:13 36 0:50:31 36 0:55:50 36 0:58:44 36 1:03:13 36 1:04:26 36

WE-FA △→1 1→2 2→3 3→4 4→5 5→6 6→7 7→8 8→9 9→◎

1 835 伊藤　恭子 0:02:12 3 0:02:44 2 0:02:15 15 0:02:17 1 0:05:21 2 0:03:27 3 0:02:55 2 0:01:45 12 0:01:16 1 0:00:56 1
0:04:56 2 0:07:11 3 0:09:28 2 0:14:49 1 0:18:16 1 0:21:11 1 0:22:56 1 0:24:12 1 0:25:08 1

2 891 近藤　寛子 0:01:49 1 0:03:18 5 0:02:42 21 0:02:42 3 0:05:11 1 0:03:38 4 0:03:13 5 0:01:07 1 0:01:43 18 0:01:03 6
0:05:07 3 0:07:49 7 0:10:31 6 0:15:42 4 0:19:20 4 0:22:33 3 0:23:40 2 0:25:23 3 0:26:26 2

796 ジャネット　ラーソン0:01:58 2 0:02:25 1 0:01:36 1 0:02:42 3 0:06:29 11 0:03:51 8 0:03:14 6 0:01:44 11 0:01:20 3 0:01:10 13
0:04:23 1 0:05:59 1 0:08:41 1 0:15:10 2 0:19:01 3 0:22:15 2 0:23:59 3 0:25:19 2 0:26:29 3

3 810 上松　佐知子 0:02:31 10 0:03:38 8 0:01:59 9 0:02:44 5 0:05:49 5 0:04:05 13 0:02:52 1 0:01:19 4 0:01:25 7 0:01:04 8
0:06:09 8 0:08:08 8 0:10:52 8 0:16:41 6 0:20:46 7 0:23:38 4 0:24:57 4 0:26:22 4 0:27:26 4

4 876 塩田　美佐 0:02:12 3 0:03:39 9 0:01:42 5 0:02:56 8 0:06:34 12 0:03:41 6 0:03:03 3 0:01:28 5 0:01:25 7 0:00:56 1
0:05:51 6 0:07:33 6 0:10:29 5 0:17:03 8 0:20:44 6 0:23:47 5 0:25:15 5 0:26:40 5 0:27:36 5

5 896 番場洋子 0:02:13 5 0:03:01 3 0:01:48 7 0:02:35 2 0:05:40 3 0:03:19 1 0:05:50 21 0:01:07 1 0:01:19 2 0:01:10 13
0:05:14 4 0:07:02 2 0:09:37 3 0:15:17 3 0:18:36 2 0:24:26 6 0:25:33 6 0:26:52 6 0:28:02 6

6 830 安形　季見子 0:02:23 7 0:03:31 6 0:01:36 1 0:02:56 8 0:06:18 10 0:03:51 8 0:04:20 15 0:01:31 7 0:01:46 19 0:01:09 11
0:05:54 7 0:07:30 5 0:10:26 4 0:16:44 7 0:20:35 5 0:24:55 7 0:26:26 7 0:28:12 7 0:29:21 7

7 881 小林　啓恵 0:02:44 12 0:03:56 12 0:02:11 13 0:03:07 10 0:06:49 13 0:03:39 5 0:03:04 4 0:02:13 16 0:01:27 12 0:01:00 3
0:06:40 11 0:08:51 11 0:11:58 10 0:18:47 11 0:22:26 9 0:25:30 8 0:27:43 8 0:29:10 9 0:30:10 8

8 812 下村　淳子 0:02:19 6 0:03:53 11 0:02:05 10 0:03:50 22 0:06:16 9 0:04:27 17 0:03:19 7 0:01:38 9 0:01:22 4 0:01:11 18
0:06:12 9 0:08:17 9 0:12:07 12 0:18:23 9 0:22:50 10 0:26:09 10 0:27:47 9 0:29:09 8 0:30:20 9

9 825 山田　陽子 0:02:23 7 0:03:16 4 0:01:40 3 0:03:22 15 0:05:59 7 0:05:15 22 0:03:35 9 0:02:31 18 0:02:21 24 0:01:11 18



0:05:39 5 0:07:19 4 0:10:41 7 0:16:40 5 0:21:55 8 0:25:30 8 0:28:01 10 0:30:22 10 0:31:33 10
10 807 下山　修子 0:03:00 19 0:03:33 7 0:01:54 8 0:03:30 19 0:06:54 14 0:04:01 11 0:04:36 17 0:01:18 3 0:02:16 22 0:01:10 13

0:06:33 10 0:08:27 10 0:11:57 9 0:18:51 12 0:22:52 11 0:27:28 11 0:28:46 11 0:31:02 11 0:32:12 11
11 886 池田　和香子 0:02:45 13 0:04:45 18 0:03:03 24 0:02:52 7 0:06:12 8 0:04:12 15 0:03:52 11 0:02:32 20 0:01:26 11 0:01:01 4

0:07:30 16 0:10:33 19 0:13:25 17 0:19:37 14 0:23:49 13 0:27:41 12 0:30:13 13 0:31:39 12 0:32:40 12
12 822 本多　祐子 0:03:08 20 0:03:45 10 0:02:15 15 0:03:28 17 0:05:53 6 0:05:49 24 0:03:49 10 0:01:42 10 0:02:20 23 0:01:10 13

0:06:53 12 0:09:08 12 0:12:36 13 0:18:29 10 0:24:18 14 0:28:07 13 0:29:49 12 0:32:09 13 0:33:19 13
13 841 森田　有希子 0:02:26 9 0:05:03 20 0:01:45 6 0:02:48 6 0:08:31 21 0:03:50 7 0:06:07 22 0:01:31 7 0:01:25 7 0:01:06 9

0:07:29 15 0:09:14 13 0:12:02 11 0:20:33 15 0:24:23 15 0:30:30 16 0:32:01 14 0:33:26 14 0:34:32 14
14 806 井上　アヤ乃 0:02:51 15 0:04:25 15 0:02:57 23 0:03:11 11 0:07:38 17 0:04:18 16 0:04:55 19 0:02:47 21 0:01:24 6 0:01:03 6

0:07:16 14 0:10:13 16 0:13:24 16 0:21:02 16 0:25:20 16 0:30:15 15 0:33:02 15 0:34:26 15 0:35:29 15
15 814 上田　博子 0:02:57 17 0:04:03 13 0:02:38 20 0:03:34 20 0:08:12 20 0:04:00 10 0:04:23 16 0:03:41 23 0:01:41 16 0:01:13 20

0:07:00 13 0:09:38 14 0:13:12 15 0:21:24 17 0:25:24 17 0:29:47 14 0:33:28 16 0:35:09 16 0:36:22 16
16 864 塩田　純子 0:02:50 14 0:08:23 25 0:01:41 4 0:03:22 15 0:07:11 15 0:04:59 20 0:03:24 8 0:01:50 14 0:01:52 21 0:01:13 20

0:11:13 23 0:12:54 23 0:16:16 23 0:23:27 20 0:28:26 19 0:31:50 17 0:33:40 17 0:35:32 17 0:36:45 17
17 885 横江　君香 0:02:58 18 0:04:39 17 0:02:05 10 0:03:21 14 0:11:38 25 0:04:01 11 0:04:52 18 0:01:29 6 0:01:31 13 0:01:02 5

0:07:37 17 0:09:42 15 0:13:03 14 0:24:41 23 0:28:42 22 0:33:34 20 0:35:03 19 0:36:34 19 0:37:36 18
18 880 加藤　絵里奈 0:02:51 15 0:05:14 21 0:02:29 18 0:05:00 25 0:07:52 18 0:05:10 21 0:04:03 13 0:02:12 15 0:01:41 16 0:01:09 11

0:08:05 18 0:10:34 20 0:15:34 22 0:23:26 19 0:28:36 20 0:32:39 18 0:34:51 18 0:36:32 18 0:37:41 19
19 819 齊藤　裕子 0:02:37 11 0:06:31 23 0:02:14 14 0:03:38 21 0:08:59 22 0:04:42 19 0:05:19 20 0:01:49 13 0:01:22 4 0:01:17 22

0:09:08 22 0:11:22 21 0:15:00 20 0:23:59 21 0:28:41 21 0:34:00 22 0:35:49 20 0:37:11 20 0:38:28 20
20 869 藤田　美智子 0:03:33 22 0:04:48 19 0:02:10 12 0:03:29 18 0:07:53 19 0:04:10 14 0:07:36 23 0:02:53 22 0:01:38 15 0:01:10 13

0:08:21 20 0:10:31 17 0:14:00 19 0:21:53 18 0:26:03 18 0:33:39 21 0:36:32 21 0:38:10 21 0:39:20 21
21 821 葛城　敬子 0:03:13 21 0:05:25 22 0:03:19 25 0:03:13 12 0:09:20 23 0:04:27 17 0:03:52 11 0:05:19 24 0:01:31 13 0:01:07 10

0:08:38 21 0:11:57 22 0:15:10 21 0:24:30 22 0:28:57 23 0:32:49 19 0:38:08 22 0:39:39 22 0:40:46 22
22 870 古谷　智美 0:04:26 24 0:08:20 24 0:02:36 19 0:03:53 23 0:07:23 16 0:05:23 23 0:04:18 14 0:02:17 17 0:01:47 20 0:01:22 23

0:12:46 24 0:15:22 24 0:19:15 24 0:26:38 24 0:32:01 24 0:36:19 23 0:38:36 23 0:40:23 23 0:41:45 23
失格 808 中村　杉子 0:08:37 25 0:04:38 16 0:02:48 22 0:04:43 24 0:09:34 24 0:16:23 25 0:08:06 24 0:02:31 18 0:04:07 25

0:13:15 25 0:16:03 25 0:20:46 25 0:30:20 25 0:46:43 25 0:54:49 24 0:57:20 24 1:01:27 24
失格 857 山本　真美 0:03:48 23 0:04:21 14 0:02:22 17 0:03:15 13 0:05:48 4 0:03:23 2 0:29:56 25 0:01:25 7

0:08:09 19 0:10:31 17 0:13:46 18 0:19:34 13 0:22:57 12


