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ウォーキングイベントのい

ちメニューとしてのオリエ

ンテーリング。PC 地図も刷新。 

 
2016 年 11 月 6 日（日） 長野県飯綱高原 
飯綱高原健康ウォーキングフェスティバル 

 

 
フェス・オープニングの太鼓。気温4℃！ 

 

パーマネントコース廃止の危機 
オリエンテーリングパーマネントコ

ースの飯綱高原コースは廃止の危機に

あった。設立当初に居た行政関係者、

地元関係者が代替わりし、その存在す

ら忘れかけられている。 

そんな中、今年から飯綱高原ウォー

キングフェスティバルというのが開催

されることになり、そこの一部門とし

てパーマネントコースを利用したオリ

エンテーリングが実施された。これを

気に地図をリニューアル。全面的に作

図しなおした。 

新しい地図は飯綱高原・大座法師池

横にある「富士見茶屋」にて販売を開

始した。 

こうして、パーマネントコース「飯

綱高原コース」は命を吹き返した。 

 

整備された遊歩道 
参加者を追うように、私・木村もコ

ースを回ってきた。霧に包まれた高原

は神秘的。誰もいない湿原、整備され

た遊歩道、静かな別荘地。アップダウ

ンの少ないコースは7kmが短く感じた。

すべての遊歩道はしっかり整備され、

二人が並んで歩けるダブルトラック仕

様。これなら真夏でも夏草にさえぎら

れることない快適なコースだろう。 

 
標高1100mの高原は秋を通り越した気候 

 
運営の合間にパオに入ってストーブ。 

 

（木村佳司） 

PC コースの存続を狙って 
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