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７人リレーの前日におこな

われた「山スペ」。今回は、

ミドルとマイクロ、２つのオ

リエンテーリングを楽しめ

ました。 

 

朝から車で 

 今回は、KOLAから６名、ISOC

から３名の参加。KOLA2 名は夜

から合流なので、他のメンバーを

4 時に起きて車で拾いまくって、

予定者全員を集めて和泉市を出

たのが 6:20。そこから名阪国道を

乗り継いで、駒ヶ根に着いたのが、

10:40。僕のミドルのスタート時

刻には、到底間に合わないので受

付で変更してもらい、他のメンバ

ーについて、スタート地点に急ぎ

ました。 

 

 

スタートが 10 分遅れ 

 急いでスタート地区の池の畔に

到着。あと２分というところでギ

リギリ島田くんが間に合った…

と思ったらスタートが 10 分遅れ

になっていた。こういうことは、

会場でなんらかの伝達は必要な

んじゃないの？。掲示板も見当た

らなかったし…。 

 そういえば、プログラムではス

タートまで「黄」テープ誘導と記

載されていたのに、現地では「赤

白」テープでしたね。 

 
 

いざスタート！ 

ようやくスタート！…なんです

が、スタートフラッグが目の前に

あるので、そこから２パターンに

分かれていくのが丸わかり。 

両方のパターンを頭に入れて、

地図を見て、即座に池の周りを回

っていくことに決定し走り出す。 

オープンが多く、行きやすかっ

たものの、2→3 や 9→10 は方向

をずらしてしまい、少し時間ロス

をしてしまいました。 
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ファームスでのマイクロスプリント 

ミドルが終わった後、マイクロ

スプリントの会場駒ヶ根ファー

ムスに移動。 

ファームス内で、アイスを食べ

たりして時間調整をしていたの

ですが、こちらでもスタートが 30

分遅れ。それはプログラムでも変

動について記載されていたので

想定済み。 

 

岩の間をすり抜けて 

いざ、ゲームが始まると、目の

前の岩石地を選手があちらこち

らと駆け回る。 

自分がスタートして地図をみる

と、縮尺が 1:2500 なので、やた

らコントロール円が大きく見え

る。しかも、レッグが入り組んで

1/5/9 なんか、３回も通る設定。

この前半をスピーディーにこな

して後半につなげなければなら

ないのに、脱出方向が気を抜くと

分からなくなる(-_-;)。 

後半に向かう前に、10番に行く

のだが途中下草が邪魔で走れな

い…というのはいい訳ですね。速

い人は、みんなとぶように走って

いましたから！。 

後半は、ほどよいレッグのスプ

リントコース。しっかり回ってフ

ィニッシュです。 

 

リレーの前後の大会 
今回は、クラブカップリレーの

前後に、４つものイベントがあり、

遠くから来る者にとっては、おい

しいおまけでした。といっても、

日程の都合で、最終日のものは参

加せず、ナイトは残念ながら中止

になってしまいましたが。 

企画・運営は大変でしょうが、

連休を使ってするこういう複数

大会に参加出来る機会を作れば、

いろんな楽しみ方ができるでし

ょう。ありがとうございました。 

 

そして、夜のお楽しみ 
こういうクラブリレーの楽しみ

は、夜のミーティング（飲み会？）。

今日のマップや翌日の旧マップ

を眺めながら反省や作戦をみん

なで練るのは格別ですね。 

 


