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長野市のど真ん中からスタ

ート。全国から集まったレク

リエーション関係者の度肝

を抜いた？ 

 
2015 年 9 月 20 日（日） 長野県長野市 

長野ロゲイニング 

 
家族結果 

1 ハムちゃん 1350 点 

2 fightingrabbits 1131 点 

3 ひさこうち 47 1017 点 

混合結果 

1 チーム Takigawa 1912 点 

2 ちーむとりけも 1824 点 

3 チーム kryptonite 1773 点 

女子結果 

1 (≧▽≦)/キャハハッァ♪♪ 634 点 

男子結果 

1 はぴとれチーム Y 2159 点 

2 チームオーガスト６ 1892 点 

3 チーム Qちゃん 1739 点 

ソロ女子結果 

1 中村素子 1869 点 

2 上土井礼子 1616 点 

3 渡辺円香 1562 点 

ソロ男子結果 

1 林武彦 1774 点 

2 阿部昌隆 1748 点 

3 鈴木崇司 1622 点 

 

好天の長野 
シルバーウィーク 5 連休の 2 日目。

87 名が善光寺の門前町を歩く、走るな

どして 5時間たっぷり巡った。 

この日の長野市は好天に恵まれ、暑

くなった。競技は長丁場だったが、市

街地でのロゲイニングであったため、

参加者が飲料の補給に困ることはなか

ったようだ。 

好天だったせいもあり、参加者から

は楽しかったという多くの感想をいた

だくことができた。 

全国レク大会協賛事業 

長野ロゲイニングは全国レクリエー

ション大会 in長野の協賛イベントとし

て長野県オリエンテーリング協会主管

で開催された。長野市に住む会員が地

元・長野を紹介するつもりでいろんな

珍しいコントロール位置を探し、それ

をうまくコースに組み込むことでレク

にもスポーティにも取り組めるコース

を設定できた。 

（木村佳司） 

善光寺門前町のどまんなか 
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全国レク大会協賛事業ということもあって、市街地が多めの易しいコース設定。 

エリアは広範囲であり、意外に得点は伸びなかった。 

 
長野市ダウンタウンの真ん中でのスタート前 


