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パークＯツアーin 関西の第

２戦。河西公園は、以前の大

会では冬の吹雪の中での大

会。今回は、暑い中での大会

で、走り回りました。 

 

好天の会場 
朝方、雨が降っていた天候も回復し

て、レースが始まる頃には、晴天のい

い天候になっていました。日陰では涼

しい風が吹き、絶好のオリエンテーリ

ング日和。公園自体も、高低差の少な

いランニングコース。 

子どもたちが野球やサッカーをして

いるグランドの横でのレースが始まり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予選・決勝方式のレース 
今回のＡクラスは、予選・決勝方式

でのレース。グランドの間をぬっての

コースなので、目標物も多く、それほ

ど迷うことなく走りきれる。公園を「南

東」と「北西」の２枚の地図にわけ、

使い分けていました。 

また、他のクラスは一発勝負でした

が、再度楽しめるようにと、オープン

で決勝コースを楽しめるようにしてく

れていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは予選 
河西公園は、北西から南東にかけて

の細長い公園。途中にはグランドが点

在し、その間をぬって走ることになり

ます。高低差もなく、まずは走りきる

ことが大切。 

しかし、途中戸惑ったのが独立樹の

標記の取り扱い。プログラムでも、標

記方法についての記載はあるのですが、

ちょっとした木々の間にあるものも独

立樹の標記になっていたので、行って

みても「ここでいいのかな？」と思っ

てしまいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒たちも、初の参戦 
 今回は、僕も生徒７人を引率。初め

て本格的なオリエンテーリング大会に

参加する子もいて、大会の流れから、

Ｅカードの使用方法なども説明。公園

内なので、危険もないので、なんとか

完走をというのが目標です。ＮからＭ

１５まで、レベルにあったクラスで、

なんとか楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
今回は、各クラスの人数も少ないこと

もあり、参加した７人全員が表彰され、

いい思いもさせてもらいました。あり

がとうございます。 

 

いよいよ決勝 
 午後は、Ａクラスの決勝。今度は、

南東側の地図を使ってのレースです。

予選の下位者からスタートしていく方

式で、僕は３番目のスタート(^^;)。 

 走力はないものの、スムーズにとれ

て、前を走っていた人にも追いつき、

調子に乗っていたのですが、12 番の尾

根を探すのに、北側の藪の中を探し回

っていてロスタイム。結局、分相応の

順位に落ち着いてしまいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒たちも、オープンで 
 連れて行った生徒も、オーブンＷＡ

Ｆコースに挑戦。案の定、道沿いはな

んとかなっていたものの、少し道をそ

れると、探すのに一苦労しているよう

す。残念ながら２人が最後まで見つけ

られずにフィニッシュしていました。

残念。 

 

あと３戦！ 
 レース後、和歌山ラーメンを食べに

行った人もいたようで、色々な場所に

行くオリエンテーリングとしては、そ

の前後も楽しみの一つですね。あと、

パークＯツアーも３戦ありますが、是

非とも皆さん頑張って下さい。 

（横田 実） 
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