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４月恒例の岸和田市民大会。

今回も狭いテレインを縦横

無尽に使ったコースで、楽し

んでもらいました。 

 

午後からの大会 
この日は、ＫＯＬＡの総会があ

るので、その前の午後に大会を開い

ています。コース設定は、単純に

Ｌ・Ｍ・Ｓの３パターン。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 コースを制覇 
短いコースなので、「複数コース

を楽しみたい」という要望に応えて、

参考扱いになりますが、２レース目

以降を開放。今回は、全体の人数が

少なかったこともあり、参加された

方の多くが、複数コースを楽しんで

くれました。 

同じテレインでも、まわり方によ

って、周りの風景が変わって見えま

すよね。小さな公園内なので、いう

ほど変化はないのですが、なかなか

楽しいコースをくめました。 

Ｌコースは、途中でスタート地区

を通るコースにしたため、途中で選

手を励ますこともできました。 

今後も、ＫＯＬＡをよろしくお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 コース走破。岸和田市民大会 大会 

報告 
横田実 

平成 26年４月２１日 岸和田中央公園 

1 小暮　喜代志 0:17:02 木酔会 参 川前　紀尚 0:12:46
参 永瀬　真一 0:18:15 参 小暮　喜代志 0:13:25
2 川前　紀尚 0:18:49 参 小西　宏 0:15:47
3 高椋　章太 0:19:12 参 大林　俊彦 0:16:54
4 楠見　耕介 0:20:38 大阪ＯＬＣ 参 平山　友啓 0:17:15
5 小西　宏 0:21:46 大阪OLC 1 土屋　武 0:18:40 愛知OLC
6 大林　俊彦 0:21:52 大阪OLC 檜物　勇気 DISQ
7 阪本　博 0:22:58 大阪OLC

参 土屋　武 0:24:58 愛知OLC 参 川前　紀尚 0:07:57
8 久保　忠幸 0:27:06 大阪ＯＬＣ 参 小暮　喜代志 0:08:01
9 若林　宗平 0:29:01 大阪OLC 参 楠見　耕介 0:08:52

10 片山　保子 0:29:06 OLCふるはうす 参 平山　友啓 0:09:50
11 早川　菖子 0:32:01 参 大林　俊彦 0:10:11

参 土屋　武 0:10:24 愛知OLC
1 檜物　勇気 0:12:27
参 若林　宗平 0:12:46
2 中島　桜 0:28:10
3 中島　真治 0:28:18
4 河野　健太郎 0:43:55

Ｌ - 3.3km Ｍ - 2.5km

 Ｓ - 1.6km


