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5 月だというのに夏日となっ

た生駒山麓公園で今年度 1回

目の定例戦が行われました。 

 
関西学連第一回定例戦 

2013 年 5 月 12 日 奈良県生駒市 

 

芋虫踊る山麓公園 
今回の定例戦では、併設した市民ク

ラスも含め、100人以上の方が参加して

くださいました。前日に急遽会場・ス

タート地区の変更を強いられる、生駒

駅からのバスが満員で、急遽運営者の

車で輸送するなどのハプニングがあり

ましたが、無事開催できてよかったで

す。 

テレインの山麓公園では、時期が時

期なのでいたるところで芋虫がぶらー

り。虫をつけて帰ってくる参加者の方

も大勢いらっしゃいました。今度この

テレインでやる時は、芋虫の時期を外

した方がいいかもしれません…という

ぐらいたくさんいてびっくりしました。 

地形としては、一般的なパーク O と

比べるとアップダウンが大きく、一部

藪の多いところがあるなど、パークで

ありながら山の要素もあるテレインに

なっています。 

 

 

公園だと油断していると… 
今回のコースは生駒山麓公園全体を

ふんだんに使ったコースになっていて、

特に MUA/MAのコースでは、序盤のいき

なり難しいレッグ、その後中盤のスピ

ードのあげられるレッグ、そして後半

の複雑な道付近でのショートレッグな

どがあり、気を抜けないレースだった

のではないかと思っています。パーク

だし、半そでで行けるやろ！と思って

入るとズタズタにされてしまいます。

また、4000 分の１という縮尺に戸惑っ

て、走りすぎてしまうことも多かった

ようです。 

新人用のコースでも森の中を走るレ

ッグがあり、これから本格的な山に入

っていくための練習になったのではと

思っています。 

市民クラスや WUF のコースでは、初

めてオリエンテーリングをする方にも

楽しんでもらえるように、簡単なコー

スではあるけれどもポスト数を多めに

設定しました。また、市民クラスの方

のための初心者講習を行い、コンパス

や E-cardの使い方を指導しました。 

 

 

ラスポゴール賞 
今回の大会では、阪大 OLC の伝統？

ともいえるラスポゴール賞を作りまし

た。ラスポゴール賞を狙っている参加

者もいて、楽しんでもらえて何よりで

す。男子のラスポゴールは案の大阪大

の 4 回生が持っていきましたが（笑）

前日に会場の変更があった影響で、ゴ

ールの位置も少し変更になったのです

が、トラブルも起きず、安心していま

す。 

 

 

予想以上の混雑 
大会当日は快晴ということもあり、

当日参加の方が多く、運営側としては

とても感謝しています。ですが一方で、

計センや受付の方でうまく対応できず、

参加者の皆さんにご迷惑をかけたと反

省しています。これからの運営では、

この反省を生かして頑張りたいと思い

ます！そして、初めて運責をやってみ

て感じたのは、オリエンの大会を開く

のはすごい準備がいるということと参

加者の皆さんの協力が不可欠だなとい

うことです。オリエンの大会に出ると

きは常に運営の方々に感謝して、競技

しなければならないなと感じました。 

 
成績抜粋 

ＭＵＡ - 2.9km ↑150m 

1 松下睦生 0:28:57 京大 OLC  

2 宇井 賢  0:31:42 京大 OLC  

3 糸井川壮大 0:32:3 京大 OLC 

 

ＭＡ - 2.9km ↑150m 

1 石黒文康 0:30:39 紅萌会  

2 奥村理也 0:32:19 ウルトラクラブ  

3 玉木圭介 0:33:34 大阪 OLC 

 

ＷＵＡ - 2.2km ↑130m 

1 宮林里佳 0:44:42 京女 OLC  

2 西沢奈美 0:53:02 京大 OLC  

3 野島貴子 0:55:35 京女 OLC 

 

ＷＡ - 2.2km ↑130m 

1 北川仁美 0:42:19 OLC ふるはうす 

  

（栗栖怜央） 

 

初夏の日差し！生駒山麓公園 
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