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早春の気持ち良い山から、大

雪へと一変した信州の休日 

 
2013 年 4 月 20-21 日 長野県駒ケ根市 

駒ヶ根競技会 

 
EL-3.9km ↑145m 

1 結城克哉 0:25:46 東大 OLK 

2 小泉成行 0:26:19 O-Support 

3 谷川友太 0:27:33 OLC ルーパー 

ES-3km ↑85m 

1 長谷部達也 0:29:44 京大 OLC 

2 大塚校市 0:31:51 千葉 OLK 

3 大林俊彦 0:31:59 大阪 OLC 

A-2.3km ↑65m 

1 宮城島俊太 0:22:33 みちの会 

2 宮崎敦司 0:25:02 

3 二俣みな子 0:30:29 つくば Cocco 

B-2km ↑85m 

1 小野澤清楓 0:35:20 群馬大学 

2 永元秀和 0:41:21 京葉 OLC 

3 新垣順子 0:57:38 練馬 OLC 

 

（本イベントでは参考記録とされた選考会参加

者を含んだ順位を示しています） 

 

 

 

 

気持ちのよいフィールド 
世界選手権に出場する日本選手の選

考会が長野県駒ケ根高原で開催された。

これに併設するかたちで一般競技者も

参加できる競技会が行われた。地元に

住む筆者はこれに参加してきた。 

 

駒ヶ根高原は過去に何度もオリエン

テーリング競技会が行われてきた名テ

レイン。雪解け直後のこの季節は、森

の通行可能度もよく、気持ちよく走れ

る。4月 20日（土）はその期待通りの

コンディションの中、気持ち良いレー

スをすることができた。 

 

日本代表選考レース 
この日走ったコースは、たまたま男

子日本代表選考会コースと同じだった。

結果は全く比較にならないくらいだっ

た。まぁ当然と言えばそうだ。 

自分ではかなり出来のよいレースで

あったが、日本代表候補者とのタイム

差を見るとその違いに舌を巻くしかな

い。ラップを見ると速度差が顕著だ。

さすがに若者にはもはや勝てない。 

 

 

春の大雪 
1日目のレースが終わり、一旦自宅に

戻った夜から雨になった。朝起きてみ

るとあたり一面の銀世界に変わってい

た。松本市の平野部でも積雪はすでに

5cm。さらに雪はまだ降り続いている。

すでに長野県内の一部区間では高速道

路が通行止めになっているほどだ。結

局、駒ヶ根行きは断念した。 

駒ヶ根市周辺の積雪は松本ほどでは

なく、2日目の競技は予定通り実施され

たようだ。 

 

松本市の終雪記録は 4月 20日である

ことから、4月下旬は長野県の平野部で

はもはや降雪リスクはない。しかし今

回はその終雪記録を何十年ぶりに書き

換え、さらには積雪記録も大幅に書き

換えた。春の大雪だった。 

所用があり、この日の夕方に標高

1400mにある白樺湖を訪問したが、こち

らはもっと派手に積もっていた。積雪

20cm はあっただろうか。除雪されてい

ない道路は全く車が入ることができな

い状態だった。 

（木村佳司） 

 

早春の山、春の大雪 
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