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19歳が見る世界。これからど

れだけ人生の糧となるだろ

うか。 

 
2013年 2月 13-17日（日）ラトビア・マドナ 

スキーオリエンテーリング世界ジュニア 

 

ミドル女子（2013 年 2 月 13 日） 

1 Frida Sandberg SWE 32:36 

42 島貫なつみ 日本 1:14:45 

ミドル男子 

1 Dmitrii Shalakhin RUS 37:02 

45 渡辺 幸 日本 1:02:37 

 

ロング女子（2013 年 2 月 14 日） 

1 Frida Sandberg SWE 56:25 

37 島貫なつみ 日本 1:50:45 

ロング男子 

1 Lauri Nenonen FIN 1:12:20 

38 渡辺 幸 日本 1:46:19 

 

スプリント女子（2013 年 2 月 16 日） 

1 Frida Sandberg SWE 12:37 

42 島貫なつみ 日本 30:53 

スプリント男子 

1 Ulrik Nordberg SWE 13:27 

50 渡辺 幸 日本 20:19 

 

 
ロング競技中の島貫なつみ 

 

 

世界ジュニアに参加して 
2月 11日から 18日にラトビア・マド

ナで開催された世界ジュニア選手権大

会に参加してきました。今回は個人種

目 3 種目に加えて、併設されているヨ

ーロッパ選手権のチームスプリントに

参加しました。世界ジュニア選手権大

会は、昨年に引き続き 2 回目の参加と

なりました。 

ミドルディスタンスは 3 回目のミス

が大きく結果に響きました。大きく結

果に響いたのが第 2 コントロールに行

くときでした。ラップタイムを見ると

他のレッグは順調に行けたと思います。 

ロングディスタンスは 2 回の地図交

換がありました。1周目は順調に進むこ

とができましたが、2周目、3周目はタ

イムを落としてしまいました。何回か

ミスをしてしまいましたが、前日のミ

ドルディスタンスよりはタイムロスを

少なくすることができたと思います。 

スプリントは 1 回大きなミスをして

しまいました。 

全種目を通して、必ず 1 回は大きな

ミスをしてしまいました。まだまだ力

の差を大きく感じた大会となりました。

次の世界選手権では大きなミスをしな

いように確実に試合運びをしていきた

いです。 

（島貫なつみ） 

一歩一歩、ステップ・アップ 
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スキーオリエンテーリング世界ジュニア選手権大会  2013 年 2 月 13-17 日 ラトビア国マドナ 

 
男子では世界トップ選手のスタファン（右）とテレインで 

 

 


