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インストラクタ養成講習会のお知らせ 
10 月 20，21 日 静岡県 
場所：富士市少年自然の家（417-0801 静岡県富士市大淵

10847-1） 

東名富士IC より車で約20 分。駐車場あり。公共交通はあり

ません（交通手段のない方は申し込み書にその旨お書きくだ

さい。後日連絡の上、JR 富士駅または新富士駅からの交通手

段を調整いたします。 

（案内図は

http://www.city.fuji.shizuoka.jp/hp/page000008400/hpg0

00008329.htm をご覧ください） 

プログラムと内容の概要 

20 日①13 時―17 時、②19-21 時  21 日③９時―12 時、

④13 時－１６時 

①オリエンテーリングの魅力と特徴を伝える（グループワー

ク） 

②初心者に伝える約束事（グループワークと実習）、初心者

向けバリエーションとその指導 

③初心者向けコースの設定と技術指導案の作成、ロールプレ

ー 

④運動と身体の応答、初歩のストレッチング、④指導場面の

安全管理 

 

用意するもの 

運動できる服装・靴、オリエンテーリング用方位磁石（シル

バコンパス）、筆記具、１泊２日分の着替え、身の回りの品 

 

◆詳細な内容、準備するものは申込者に連絡しますなおシル

バコンパスは販売用もあります（2000 円で頒布予定） 

 

申し込み方法 

申し込み用紙に必要事項を記入の上、ファックス、または

郵送でお送り下さい。メールの場合は同じ項目を本文に記し、

ヘッダーを「インストラクター講習会申込」としてお送りく

ださい。同時に参加費と宿泊費を払い込みください。払い込

みを確認の時点で、申し込み完了といたします。 

締め切り：９月３０日（定員２０名に達し次第締め切ります） 

参加費： 5000 円（静岡県オリエンテーリング協会員・学生

は3000 円） 部分参加の場合、各セッションごとに2000 円

（学生・協会員は1500 円）です。この他に宿泊の場合、富士

市立少年自然の家の宿泊・１泊３食（20 日夜から21 日昼ま

で、2100 円）がかかります。 

郵送送り先：〒424-0902 静岡県静岡市清水区折戸1-20-11-31 

ファックス：054-334-9754 メール：vew01245@nifty.com 

参加費払込先：ゆうちょ銀行 00800-9-5333 加入者：静岡県

オリエンテーリング協会 

通信欄に「インストラクター講習会参加費」とお書き添えく

ださい。   

 

12 月 15，16 日 徳島県   

場所：JA バンク蔵本公園（徳島市） 

参加料：2000 円（資料代） 

申込締切：12 月 7 日（金） 

申込先：770-8012 徳島市大原町池ノ内 30-17 

     徳島県オリエンテーリング協会事務局 

     TEL・FAX 088-662-6918 

日帰りです。15 日、16 日それぞれ 9時～9時 30 分に受付、

16 時ごろ解散。 

運動のできる服装で参加。 

 

2012 ফ世界選手権合同報告会 
（ジュニア世界選手権、世界選手権、スキーO、マウン

テンバイク O、トレイル、フット O ユニバーシア

ード） 

中日東海ブロック大会の前日に以下の場所にて開催し

ます。૞加は૮મですので຦஘ชశओ૞加下さい。  

日時：10 月 13 日（土） 

場所：愛知県野外教育センター 本館 2 階第 1 研修室 

定員：72 名 ビデオ、スクリーン有り 

住所：岡崎市千万町町字大平田 17-5 

૞加ા：૮મ 

時間：19 時 21 ع 時 予定 

＊当日の宿泊を希望する場合については、別途下記の

ホームページからお申し込み下さい。 

http://www.aichiol.com/event12/54thtokaiblock/

54thtokaiblock_main.htm 

（社）日本オリエンテーリング協会 

〒150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館内 

TEL03-3467-4548 FAX03-3467-4549  Email orienteering@japan-sports.or.jp 

 



 

orienteering magazine 2012.10  25 

選手強化に関する意ৄઐఌ会 
開催日：2012 ফ 10 月 13 日（土） 13 時17ع 時（中

日東海大会前日） 

場所：愛知県野外教育センター 研修室 

内容（案）： 

 意ৄઐఌ会の開催の৯৓ହ৥．ڭ 

 ２．各委員会からの報告「過去，現在，未来？」 

 ３．強化に関わってきた人からの意ৄ 

 ４．都道府県，クラブ，大学，中学・高校，におい

て強化や普及に 

   関わっている人からの意ৄ 

 ５．「強化についてひとこと言いたい人」からの意

ৄ 

 意ৄઐఌ．ڲ 

૞加ા：૮મ 
 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年度インカレ上位者に

全日本選手権エリート権を附

与する件 
2012 ফ 8 月 28 日 15:04 

競技委員会 

2012 ফ২の日本学生オリエンテーリング選手権大

会・ロングディスタンス競技部門（インカレ・ロング）

は、12 月 2 日に JOA 公認東日本オリエンテーリング

大会と同日に併設で開催されます。 

日本学生オリエンテーリング連盟に加盟する競技者が、

日本オリエンテーリング選手権（全日本）のエリート

クラス出場資格を得る機会を一回失うことに配慮し、

以下のेうऩ્୻を設ऐます。 

2012 ফ২日本学生オリエンテーリング選手権大会（ロ

ング・ディスタンス競技部門）において上位の成績を

収めた者は、以下の基準にしたがって 2012 ফ২日本

オリエンテーリング選手権権（ロング・ディスタンス

競技）のエリートクラスに出場できることとします。 

【インカレ・ロング】  【全日本】 

ME クラスで 6 位以内の者 → M21E クラス 

WE クラスで 6 位以内の者 → W21Eクラス 

ME クラス有資格者で 20 歳以下の者 → M20E クラス 

WE クラス有資格者で 20 歳以下の者 → W20Eクラス 

MUF クラスで 3 位以内の者 → M20E クラス 

WUF クラスで 3 位以内の者 → W20Eクラス 

（ି）有資格者とは出場する権ਹを有する者をいい、

実際に出場することを要件とはしません。 

UF クラスで 21 歳以上の者は、20E の出場を得ること

はできません。 
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