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冬季アジア大会冬季アジア大会冬季アジア大会冬季アジア大会!!!!    
身近になったが派遣への道のりは

難航が予想される。 

冬季オリンピック冬季オリンピック冬季オリンピック冬季オリンピック!!!!    
2018 だめなら 2022 目指す 

ワールドカップワールドカップワールドカップワールドカップ    
アメリカ開催決定 

スキー界の認識を変えるスキー界の認識を変えるスキー界の認識を変えるスキー界の認識を変える!!!!    
立ち上がった大里真理子 

世界選手権日本代表の近道世界選手権日本代表の近道世界選手権日本代表の近道世界選手権日本代表の近道!!!!    
それはスキーO が一番 

国内外イベント国内外イベント国内外イベント国内外イベント!!!!    
予想されるイベント概要を紹介す

る。 

 
世界選手権 2011 開会式会場へ入場行進す

る日本チーム。後方はアジア最強のカザフ

スタンチーム（武石撮影） 

 

札幌は近い札幌は近い札幌は近い札幌は近い????    遠い遠い遠い遠い????    
冬季アジア大会2011スキーオリエン

テーリング競技へ日本選手を派遣する

ことはできなかった。 

次回の冬季アジア大会2017の開催地

は札幌に決定した。だがここでのスキ

ーオリエンテーリングを正式種目に加

えてもらうことは様々な難関が予想さ

れる。ここはフットやトレイル、MTBO

の枠を超えオリエンテーリング界一致

結束し、正規競技決定と正規チーム出

場を是が非でも実現したいものだ。 

 

冬季オリンピック冬季オリンピック冬季オリンピック冬季オリンピック    
2018 年冬季オリンピックが韓国・平

昌(ピョンチャン)で開催されることに

決定した。 

残念だが国際オリンピック委員会は

既に競技種目を 2014 年(ロシア・ソチ)

と同様に決定しているので、IOF はスキ

ーO を次の 2022 年開催に向けてキャン

ペーンを切り替えた。その一環として

これまでヨーロッパで持ち回りのWC開

催国を2012シーズンはラウンド1を北

アメリカ(カルフォールニア)、ラウン

ド 2 をアジア(カザフスタン)で開催す

ることになった。 

隣国開催であり、事前の会場視察・

トレーニングやサポート・応援団等あ

らゆる面で優位と予測していたが、正

直に言って入賞するための選手育成に

は体制的に不安を感じていた。 

中高生の育成は急務だ。ここは、選

手の育成・強化にじっくり腰を据えて

取り組むチャンスと思う。 

それにはフット O 同様とは申しませ

んがスキーO 委員会の委員増員とフッ

ト O に準じた役割分化し小委員会設置

で活性化することも選択肢として考え

られると思う。 

それにはこれまでの経緯を超えた

JOA 理事及び会員の更なる理解が必要

と思います。 

 

 
初出場の 2011 世界選手権で物おじせずに

戦った米沢の高校生、左から髙橋謙也、島

貫なつみ、渡辺幸、渡邊志保。 

ノーベル賞授賞式が行われるストックホル

ムコンサートホール前にて （武石撮影） 

 

頑張ろう！頑張ろう！ 

精進！精進！  練習！練習！ 

入賞！ 入賞！ 入賞  入賞！ 

メダルだ！メダルだ！メダルだ！ 

 

広がる広がる広がる広がるワールドカップワールドカップワールドカップワールドカップ開催地開催地開催地開催地    
ラウンド 1 

・2012/1/27～2/5 カルフォルニア 

USA 

・10 日間にワールドカップ 4 レース、

ランキングイベント 2レース 

・標高 2000m～2300m 

・心肺機能に厳しい負担を予想 

・北米大陸で初めての IOF カテゴリ 

 

ラウンド 2 

・2012/20～2/26 スムイ・ウクライ

ナ 

・併設 JWOC,MWOC、 

・併設 YOC、YUOC 

・中央アジアに近い、アジアから参

加? 

 

ラウンド 3 

・2012/2/29～3/4  アルマトイ・カ

ザフスタン 

・併設 アジアスキーO選手権 

・世界選手権 2013 開催予定地 

 

ラウンド 4 

・2012/3/21～3/25  ブーデン・スウ

ェーデン 

・2012 シリーズの最終ラウンド 

・IOF 初のエキストラロングレース 

・ランキング入賞者表彰セレモニー 

 

*今シーズンワールドカップの特徴

としてミックススプリントリレーが 3

レース有る。 

 

 

日本国内スケジュール概要日本国内スケジュール概要日本国内スケジュール概要日本国内スケジュール概要    
11 月 19-27 日 

スキー初すべり旭岳合宿 北海道 

期間中都合よい日程のみの参加可能。 

12 月 23-25 日 

スキークリスマス合宿 場所未定 

徹底的に滑り込み 

年末・年始 

合宿 場所・期日未定 

ナビゲーション重視トレーニング 

1 月 21-22 日(予定) 

初心者講習会 場所 年内発表 

スキー技術、ナビゲーション技量の

初心者対象に講習会開催。 

2 月 18-19 日、又は 2 月 25-26 日 

北欧の杜ウィンターゲーム 秋田 

スキーO クイック Oが登場? 

3 月 4 日(日)予定 

小千谷スキーO大会    新潟 

3 月 17-20 日予定 

真室川スキーO大会    山形 

3 月 24-25 日予定 

全日本スキーO大会   北海道 

JOA 主催 北海道協会主管 

 

スキーオリエンテーリングシーズン到来 

 

武石雄市 
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オリンピックを目指すオリンピックを目指すオリンピックを目指すオリンピックを目指す    

スキーチームスキーチームスキーチームスキーチームの発足の発足の発足の発足    
アークコミュニケーションズスキーチーム

（略称 arc-c.jp） 

 

この程、株式会社アークコミュニケ

ーションズ(本社東京都 代表取締役社

長 大里真理子)にスキーチームが発足

し、東京都スキー連盟にチームとして

承認されることとなった。 

発足に当たり大里真理子氏から目的

と真意、そして賛同する会員募集の趣

意者を入手しました。 

 

スキーOの普及・発展、選手強化には

多かれ少なかれ SAJ の指導層に頼ると

ころが多く、筆者はこれまでも多様な

形でお世話になってきました。 

オリンピックへのロビー活動問題、

冬期アジア大会への選手派遣問題等で

JOA の JOC 折衝に期待を寄せてきまし

たが、まざまざと力不足を見せつけら

れ、折衝にあたる消極姿勢に歯がゆい

思いを抱いてきました。 

その意味で SAJ にチーム登録するこ

とは SAJ 主催大会等に参加が可能にな

り、スキー技術面の練磨・発展に大き

く期待できるものです。 

 

国際的なスキーO事情を見ると、スウ

ェーデンスキーO はこれまでスキー連

盟の下で活動してきましたが、2011 年

3 月の世界選手権主催を最後として新

シーズンからオリエンテーリング連盟

の傘下で活動することになりました。 

日本のスキーO はスウェーデンとは

事情が異なりますので、現時点で大里

氏の目的達成にはこれが最良の方法と

信じます。 

 

チーム入会にあたって JOA の競技者

登録とは別に、SAJ 登録料、入会金・会

費等の個人負担はありますが、大里氏

の掲げた純粋な目的達成に筆者も喜ん

で入会いたす所存です。 

 

 
 

スキーオリエンテーリングをオリンピスキーオリエンテーリングをオリンピスキーオリエンテーリングをオリンピスキーオリエンテーリングをオリンピ

ック種目にック種目にック種目にック種目に!!!!と思ってくださる皆様へと思ってくださる皆様へと思ってくださる皆様へと思ってくださる皆様へ    
大里真理子 

 

私たちはこの度、東京都スキー連盟

のもとにスキーチームを発足しました。

皆様におかれましても私たちの活動に

ご賛同いただき、ぜひご入会をお願い

したくご案内させていただきます。 

 

スキーチーム発足の目的は大きく 3

つ。 

・クロスカントリースキー技術の向上 

・オリンピックを始めとするロビーイ

ング活動の効率化 

・スキーオリエンテーリングのプロモ

ーション 

 

クロスカントリースキー日本トップ

レベルの選手とも合同トレーニングを

企画し、会員の皆様のスキー技術の向

上を図りたいと考えております。合宿

やイベントの開催も計画しています。 

また、今年 1 月にカザフスタンで行

われた冬季アジア競技大会において、

スキーオリエンテーリングが正式種目

として開催されながら日本代表選手が

出場できなかったことはとても残念な

結果です。オリエンテーリングのオリ

ンピック種目入りを実現するためにも、

今後のロビーイング活動をスキー連盟

とも力を合わせ、進めていきたいと思

います。 

そして、このような取り組み全体が

スキーオリエンテーリングのプロモー

ションにつながることは間違いありま

せん。 

皆様とともにクロスカントリースキ

ーの素晴らしさ、スキーオリエンテー

リングの魅力を広めていきたいとと思

います。 

つきましては、私たちの活動にご賛

同いただき、ご入会をお願い申し上げ

ます。 

 

スキーチームの発足にはスキー連盟

への登録料、年会費のほか、20 名以上

のクラブ員登録が条件となっておりま

す。ご入会いただける方には入会金、

年会費を合わせまして 4,800 円のご負

担をお願いしております。(学生は

1,800 円です) 

※入会申込書、質問・問い合わせ先 

株式会社アークコミュニケーションズ 

担当:堀江守弘 

電話:03-5730-6133(10:00-18:00) 

E-mail:skio●arc-c.jp 

 

 

 

 

五輪への夢と近道五輪への夢と近道五輪への夢と近道五輪への夢と近道    
あらゆる競技選手は世界でトップに

なることを目指し、努力と精進を重ね

てまいります。オリエンテーリングも

例外ではありません。 

特にスキーオリエンテーリング選手

はランキング上位のほとんどが北ヨー

ロッパ選手です。 

オリエンテーリングは 1898 年、北欧

のノルウェーでスキーOとして発生、そ

の後フット O が主流となりスウェーデ

ンで発展、世界に普及した。 

日本とは 110 年以上の歴史的差があ

り、周囲の理解度や日常の競技環境も

異なりますが、終極の目的は世界のト

ップそしてオリンピック選手を目指し

ていることに変わりありません。 

1961 年国際オリエンテーリング連盟

が設立され、当然のようにオリンピッ

クへ競技開催を目指した。しかし、IOC

は夏季オリンピックの開催競技の削減

を決定しフット O のオリンピック登場

の道は絶たれて今日に至っている。 

翻って冬季オリンピックの開催競技

は毎回増加し、スキーOのオリンピック

キャンペーンで夢をつないでいる。

我々は2022年冬季オリンピックに非常

な期待を抱いています。 

 

― 閑話休題 ― 

みなさん、スキーOでオリンピック選

手を目指しましょうよ。スキーO世界選

手権大会は偶数年の隔年で開催されま

す。 

2011 スキーオリエンテーリング世界

選手権に派遣された日本代表チーム男

女 9名の選手中、4名の高校生が選考さ

れました。 

1名は幼少のころからスキーO環境に

育っていましたが、他の 3 名は高校の

クロカンスキー選手で、選考レースに

出場し社会人選手を抜いて代表になっ

たのです。 

冬季アジア大会で正規競技となり、

それほど遠くない時期にオリンピック

競技登場に期待が持てる今、一日でも

早く取り組んだものが優位であること

は間違いないでしょう。 

 

3 月には、JOA 主催で初めての全日本

選手権大会を開催し、チャンピオンが

決定されます。国内のスキーオリエン

テーリング関係者は、あなたの参入を

間違いなく歓迎します。 

 

武石雄市 

問合せ 携帯:090-9037-1814 

ski-o.takeishi●poppy.ocn.ne.jp 


