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ロゲイニングシリーズの発

展形として 2011 年度 JOA が

展開する。 
 

 
ナヴィゲーションゲームズのメインイベン

トは、トップ選手から家族連れまでが同じ

舞台で競うことができる希有のスポーツで

ある。 

 

シリーズ一覧 

9999 月月月月 25252525 日日日日    北海道ロゲイニング北海道ロゲイニング北海道ロゲイニング北海道ロゲイニング    
（北海道留寿都村） 

23 日はオリエンテーリング 

24 日にはトレイルランニング 

アウトドアフェスティバル。 

鏑木・横山選手を囲んだジンギスカンパー

ティーも。 

 

11111111 月月月月 12121212----13131313 日日日日    松代ロゲイニング松代ロゲイニング松代ロゲイニング松代ロゲイニング    
長野県長野市松代 

歴史ロマンのあふれる松代一帯を駆け巡る

ロゲイニング。 

 

11111111 月月月月 26262626----27272727 日日日日    オリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリング inininin 朝霧朝霧朝霧朝霧    
静岡県富士宮市 

ファミリーでも楽しめるミニアドベンチャーレ

ースや講習会を前日開催。爽快な富士の

裾野を駆け巡る 

 

12121212 月月月月 17171717----18181818 日日日日    みろく温泉ロゲイニングみろく温泉ロゲイニングみろく温泉ロゲイニングみろく温泉ロゲイニング    
香川県さぬき市 

四国初の本格的ロゲイニング大会。弘法大

師とうどんの国讃岐をご堪能あれ。 

 

1111 月月月月 28282828----29292929 日日日日    有度山ロゲイニング有度山ロゲイニング有度山ロゲイニング有度山ロゲイニング    
静岡県静岡市清水区 前日はミニトレランレ

ースもある。地域への思いあふれた一粒で

二度おいしいアウトドアイベント。 

 

(霧ヶ峰、蓼科は終了) 
【主催】 日本オリエンテーリング協会 

【協賛】ザ・ノース・フェイス、カシオ計算機、 

エイ出版、山と渓谷社 

 

 

 
霧ヶ峰ロゲイニングでは、小学生連れの親

子も真剣に走って、自然の中をナヴィゲー

トする楽しみと難しさを味わった。 

 

オリエンテーリングのスキルオリエンテーリングのスキルオリエンテーリングのスキルオリエンテーリングのスキル    
2008-2010 年の 3 年間にわたり好評

だったロゲイニングシリーズをさらに

発展させ、トップ選手から一般アウト

ドア活動者まで幅広い層が共にナヴィ

ゲーションスポーツの魅力を楽しみ、

交流する場として本年度より始まった

のが「ナヴィゲーション・ゲームズ」

シリーズだ。 

 

言うまでもなく、オリエンテーリン

グは地図とコンパスを使い目的地を通

過してゴールする時間を競うスポーツ

であり、その中核にはナヴィゲーショ

ンスキルがある。そのスキルは本来ア

ウトドアに出る者全ての必須スキルだ

が、山岳遭難の中でも道迷い遭難が多

くを占めることからも分かるように、

活動者が十分身につけていないスキル

でもある。 

また、地図を使って目的地にナヴィ

ゲートするためには、地図から必要な

情報を読み取ったり、曖昧な自然の中

でその情報を効率的に使い安全・確実

に自分を目的地に導くための決断力な

ども要求される。これは現代の学校教

育の中で強く求められてきるスキルで

もある。 

 

そこで、オリエンテーリングの中核

にある「ナヴィゲーション」という発

想に立ち返り、オリエンテーリング普

及の一つの間口にしようというのがナ

ヴィゲーションシリーズの考え方だ。

今年のシリーズの多くは、これまでの

ロゲイニングシリーズで実績を残した

大会である。シリーズのコンセプトと

して、ロゲイニング大会の実施だけで

なく、その前日にナヴィゲーションの

ための講習会を実施したり、オリエン

テーリング非経験者や子どもでも経験

しやすいパーク O やクイック O を実施

することを通して、これまでロゲイニ

ングに留まっていた人々に、さらに奥

深く幅広いナヴィゲーション・スポー

ツの世界に触れてほしいという願いが

ある。今年は、7 イベントが指定され、

残るは 5イベントとなっている。 

 

 私も霧ヶ峰と北八・蓼科のロゲイニ

ングには参加し、前日のナヴィゲーシ

ョン講習会の講師を務めた。霧ヶ峰の

講習会では 20 名の参加があったし、蓼

科では参加数こそ 6 名にすぎなかった

が、「アドベンチャーレースをしてい

るので、もっとナヴィゲーションを極

めたい」「登山のためにはロゲイニン

グやオリエンテーリングがよい練習の

場になると聞いたので、参加のついで

に講習に参加した」「トレランをやっ

ているのだが、フィールドに入る上で

ナヴィゲーションは必須だと聞いたの

で、来た」(なんとこの人は、翌日のロ

ゲイニングには参加せず、東京から講

習のためだけにやってきた)、など、ナ

ヴィゲーション・スポーツという視点

を持つことで、オリエンテーリングの

世界を広げる可能性を強く実感できた。 

ナヴィゲーション・ゲームズは、あ

くまでもその舞台である。参加はもち

ろんだが、それによってナヴィゲーシ

ョン・スポーツという視点の持つ可能

性や、オリエンテーリング外にも目を

向ける意義を感じてもらえればと思う。

それが将来のオリエンテーリング界の

活性化につながるだろう。 

 

 
前日のナヴィゲーション講習会には、多く

のアウトドアアスリートが参加した。オリ

エンテーリング界で蓄積されたそのスキル

は、今や彼らのデファクト・スタンダード

になりつつある。 

（村越 真） 

 

ナヴィゲーション・ゲームズ 2011 
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