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いよいよ、今年もパーク O ツ

アーが始まりました。第１戦

は、奈良県開催の公認大会。

午後からの開催で、のんびり

と参加のはずが…。 

 

■■■■    あたふたと会場へあたふたと会場へあたふたと会場へあたふたと会場へ    ■■■■    
 

最近、午後開催の大会がぼちぼちで

できましたね。KOLA のナイト大会が夕

刻のたそがれ大会であったり、KOLA の

岸和田大会が総会と飲み会を兼ねてい

るため午後開催であったり（あれ？。

すべて KOLA 絡みか）。今大会も午後の

開催。午後開催のメリットは、準備に

余裕が出来ることと、参加者もゆっく

り会場に来れること。デメリットは、

撤収に時間をかけられないことぐらい

か。 

この日もゆっくりと余裕をもとうと

したのだが、午前中にサッカー部の試

合がはいり、結局あたふたとして会場

に到着。会場到着直前に、道沿いにコ

ントロールを発見しました。 

 

■■■■    楽しめるショートレッグ楽しめるショートレッグ楽しめるショートレッグ楽しめるショートレッグ    ■■■■    
 

会場は、生駒山の上。公園として整

備されているためか、比較的白部分が

多く、高低差はあるものの走りやすい

地形です。何せ、パーク O なので、縮

尺が 4000 分の 1なので、コース設定は

ショートレッグをつないで走り回るよ

うになっています。 

M35 のコースは、いきなり円形広場ま

で下っていくコース。その後は、林の

中を短くつないで登っていきます。 

 

 

 

 

 

ただし、やはり縮尺 4000 分の 1のパ

ーク O で、わかっているのにすぐに走

りすぎてしまう。まず２→３にいくの

につい上まで走りすぎてしまうし、５

→６でも階段を登りすぎてしまった。 

 

■■■■    クラスが一人だけクラスが一人だけクラスが一人だけクラスが一人だけ    ■■■■    
 

今回、生徒２人を連れて行ったので

すが一人は、幸いにも WB クラスでの出

場者が一人だけだったので、優勝でし

た。 

 

成績抜粋（３位まで） 

 

ＭＡ - 3km ↑175m  

1  松澤俊行 0:21:39   静岡ＯＬＣ  

2  辻晃 0:24:37   金沢大ＯＬＣ  

3  福井直樹 0:25:10   阪大ＯＬＣ 

 

Ｍ３５ - 2.5km ↑135m  

1  城森博幸 0:27:04   ＯＬＰ兵庫  

2  永瀬真一 0:28:01   ＫＯＬＡ  

3  上田浩嗣 0:28:56   Team Heart Golds 

 

Ｍ５０ - 2.1km ↑110m  

1  小八重善裕 0:20:15   鈴亀ＯＬＣ  

2  田中徹 0:20:21   京葉ＯＬクラブ  

3  海老沢正 0:21:53   東京ＯＬクラブ 

 

Ｍ６５ - 1.6km ↑80m  

1   小橋至 0:19:20   浜松ＯＬＣ  

2   大場隆夫 0:20:37   サンスーシ  

3   磯部貞夫 0:20:39   ＯＬＰ兵庫 

     

ＷＡ - 2.1km ↑110m  

1   渡辺円香 0:19:41   ＥＳ関東Ｃ  

2   水嶋直子 0:21:19   渋谷で走る会  

3   横澤夕香 0:25:39   ＥＳ関東Ｃ 

Ｗ３５ - 1.6km ↑80m  

1   山本桃子 0:22:34   ＥＳ関東Ｃ  

2   村越久子 0:26:44   静岡ＯＬＣ  

3   阿部智美 0:28:45      

Ｗ５０ - 1.4km ↑65m  

1   吉岡康子 0:19:30  ＯＬＣ吉備路  

2   山本陽子 0:23:10      

3   石田美代子 0:23:29  愛知ＯＬＣ 

 

ＭＢ - 1.5km ↑70m  

1   中西 基裕 0:15:14      

2   栗栖 怜央 0:16:41      

3   土屋武 0:17:19   愛知ＯＬＣ 

 

ＷＢ - 1.5km ↑70m  

1   座古恵里圭 0:26:27    

 

Ｎ - 1.5km ↑70m  

1   大松 典子 0:38:12      

2   板谷梨子 0:40:01      

3   北川 暖 0:54:47    

 

Ｇ - 1.5km ↑70m  

1   多田 隆介 0:26:07      

2   宮國ファミリー 0:41:06    

3   島田 紀子 0:51:37   

 

    

       （横田実） 
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