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この春から信州を舞台にド

ラマがいくつか公開される。

秋には、あなたも信州の舞台

に立つのだ。 

 
2011 年 11 月 5-6 日 長野県松本市 

オリエンテーリングサミット 2011 

11 月 4 日（金） モデルイベント 

11 月 5 日（土） 全日本リレー 

11 月 6 日（日） インカレロング 

 

 
北アルプスを持つ松本市。ここでオリエン

テーリングの頂上決戦が行われる。 

 

 

ドラマの舞台へドラマの舞台へドラマの舞台へドラマの舞台へ        
この秋にオリエンテーリングの日本

一を決定するふたつの頂上決戦。それ

は都道府県一を決める「全日本リレー

オリエンテーリング大会」、学生のロン

グ種目日本一を決める「インカレロン

グ」。いずれも舞台は信州・松本に用意

される。その舞台に立つ日を想像し、

トレーニングを積む日は皆さんの生活

をより充実させるだろう。  

 

実は信州・松本を舞台にした映画・

ドラマがこの春から公開されている。 

こうした映像作品を見て、自分と重ね

あわせるのも楽しい。  

 

映画「岳映画「岳映画「岳映画「岳（ガク）（ガク）（ガク）（ガク）」の舞台へ」の舞台へ」の舞台へ」の舞台へ        
2011 年 5 月 7 日に全国ロードショウ

になった映画「岳（ガク）」 。長野県

松本市にある北アルプスを舞台に繰り

広げられる山岳ドラマだ。 迫力ある風

景のなかでストーリーは進行する。主

演は小栗旬・長澤まさみ。  

2011 年秋にオリエンテーリング競技

が行われるテレインは「アルプス公園」。

ここは北アルプスを展望できる松本郊

外の丘陵地である。映画「岳（ガク）」

のような厳しい場所ではないので安心

してほしい。そのぶん競技中に迷って

も小栗旬が助けに来ることはない。 

 

朝の連続ドラマ「おひさま」朝の連続ドラマ「おひさま」朝の連続ドラマ「おひさま」朝の連続ドラマ「おひさま」        
2011 年春から秋にかけて放映されて

いる NHK 朝の連続ドラマ「おひさま」。  

舞台は信州・安曇野。松本市のすぐ

隣になる。清流が流れ、水車小屋が回

る風景が今でも残されている。時間を

みつけて安曇野も巡ってみて欲しい。 

「アルプス公園」からは、眼下に安

曇野が広がり、その向こうに北アルプ

スが見える。「おひさま」と「岳（ガク）」

の舞台がいっぺんに見渡せる場所が今

回のテレインだ。 

 

 
早春試走会の様子。トレーニングを兼ねた

トレイルラン。春の森は気持ちいい。 

 

 

トレーニングかトレーニングかトレーニングかトレーニングか？地図調査？地図調査？地図調査？地図調査？？？？        
そんな風光明媚なテレインの地図調

査が開始されたのはこの春から。 厳し

い冬を乗り越え、花見の季節とともに

長野県協会メンバーがテレインを走り

始めた。  

まずは行政地図にコース案が示され

ただけの地図を持ってテレインを駆け

巡る。メンバーには小型の GPS を携帯

してもらった。GPS によるルート記録を

パソコンに取り込み地図図面と照合す

る。ルート上にどのような特徴物があ

り、何を辿ったのかを聞き出し CAD ソ

フトにて即座に作図を行う。 

小型 GPS には誤差がつきものである

が、多数の人の GPS 軌跡を重ねること

でこうした誤差を最小化した地図つく

りが可能となる。  

 

今までオリエンテーリングの地図調

査というと、調査板を持って山に入り、

地味な作業を重ねるというものだった

が、時代は変わった。技術は進歩した。 

今回の地図調査は半分トレーニング

でもあり、森を走ることを地元メンバ

ーは楽しんでいる。競技会の準備すら

地元メンバーのエンターテイメントと

なっている。 

 
花見試走会の様子。桜吹雪の国宝松本城か

らテレインを目指してランニング。さらに

オリエンテーリングコース試走までをこな

す。 

 

もっともこうした調査方法が可能な

のは一次調査といわれる測量段階だけ。

二次調査と言われる地図への表現作業

については従来の調査方法で地図作り

のプロが担当する。 

（木村佳司） 

 

 
すべての地図作業を始める前に、基礎図設

定作業を行う山川氏。 

小型 GPS を多数用いた地図作成を可能に

したのは、正確な基礎図の存在がある。 

テレイン内にある三角点で高精度 GPS を

使用した測量を行っている。 

 

ドラマの舞台へ Ｏ-サミット 

 

イチオシ 

イベント 木村佳司 

オリエンテーリングサミットオリエンテーリングサミットオリエンテーリングサミットオリエンテーリングサミット        2011201120112011 年年年年 11111111 月月月月 5555----6666 日日日日    長野県長野県長野県長野県松本松本松本松本市市市市アルプス公園アルプス公園アルプス公園アルプス公園    


