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蓼科・北八ヶ岳の山頂域は別世界が広がる。（蓼科八ヶ岳ロゲイニング 2010 の競技者） 

 

 
蓼科・千駄刈の森。明るい森がオリエンテ

ーリングのテレイン。八ヶ岳の溶岩流の上

に広がる。足元が悪いので注意。 

 

真夏こそ蓼科。標高 1800m の

テレインを走り、星空のキャ

ンプを楽しもう。 

 
2011 年 7 月 16-17 日予定 長野県茅野市 

山川キャンプ蓼科高原 2011 

 

天の川が覆う天空天の川が覆う天空天の川が覆う天空天の川が覆う天空    
蓼科高原の最上部にある茅野市千駄

刈の森。標高 1800m 空気は澄み渡り夜

になると天の川が頭上を覆う。これが

天の川だと気付く前は、白い雲が夜空

に浮かんでいると思い込んでいた。あ

まりにも明るく天の川が輝いていたの

だ。ここは計画停電とは無縁。自然の

まっただなかなのだ。 

 

合同合同合同合同サマーキャンプやろうサマーキャンプやろうサマーキャンプやろうサマーキャンプやろう    
そんな蓼科で昨年完成した地図を使

って、公募型のオリエンテーリング合

宿を企画している。運営には筆者・木

村と山川、さらに蓼科八ヶ岳国際自然

学校のメンバーがこれをサポートする。

この企画にどんな小さなクラブやグル

ープでも構わないから乗ってきてもら

いたい。 

今までいろんなオリエンテーリング

クラブがいろんな場所で独自の合宿を

行ってきている。大きなクラブは独自

のメニューを組み楽しめているが、小

さなクラブはなかなかそこまで力が回

らない。活動数の低下はそのままクラ

ブの衰退につながりかねない。そんな

団体はこうした機会を利用し団体の活

性化につなげてほしい。 

 

NTNTNTNT 選手を間近で応援選手を間近で応援選手を間近で応援選手を間近で応援    
この山川キャンプ 2011 において、オ

リエンテーリング・ナショナルチーム

の合宿を行うことが検討されている。 

このころまでには日本代表選手も決

定し、この合宿では直後の 8 月 13-20

日にフランスで行われる世界選手権に

向け、選手たちはトレーニングに調整

に励んでいるころだ。 

同じフィールドを走る日本代表を直

接応援し、その走りと競技に向き合う

姿をその目で確認できるよい機会とな

るだろう。日本代表選手も皆さんから

の直接の応援がなによりの励みになる

ことだろう。 

 
 

海の日はロゲイング海の日はロゲイング海の日はロゲイング海の日はロゲイング    
山川キャンプを終えた 7月 18 日（海

の日）は蓼科八ヶ岳ロゲイニングを開

催する予定だ。競技時間は 6 時間。2

名以上のチームでの参加となる。雷リ

スクを避けるために 6 時ころにスター

ト予定。競技範囲は北八ヶ岳山頂を含

み、山頂域をより拡大する予定だ。 

オリエンテーリング合宿と含めて素

敵な真夏の 3日間にしよう。 

（木村佳司） 

蓼科高原 みんなで合同合宿 
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