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多摩 OL 主催のジュニアチャ

ンピオン大会。ジュニアだけ

でなく多くの参加者を集め

た。 
 

2010 年 1 月 24 日 埼玉県飯能市 

ジュニアチャンピオン大会 

 

男子ジュニアクラス結果 4,3km↑170m 
1 深田 恒 0:35:10 東海高校 

2 遠藤豪志 0:35:31 麻布学園 OLK 

3 鈴木 周 0:36:55 東海高校 

4 佐藤雄太郎 0:37:59 桐朋 IK 

5 宮西優太郎 0:38:10 東海高校 

6 太田晶久 0:38:50 桐朋 IK 

7 伊藤陽介 0:40:12 桐朋 IK 

8 國本英樹 0:40:49 麻布学園 OLK 

9 西村 駿 0:42:04 桐朋 IK 

10 山中晴揮 0:42:31 東海高校 

 

女子ジュニアクラス結果 4,3km↑170m 
1 宮川早穂 0:45:10 ES 関東 C 

2 藤田雲母 1:17:17 美濃加茂高 

 

全国からジュニアぞくぞく全国からジュニアぞくぞく全国からジュニアぞくぞく全国からジュニアぞくぞく    
多摩地方でこの時期に毎年行われる

ジュニア主体のこの大会目指して全国

からジュニアが集結した。 

そんな中から男子は深田 恒（東海高

校）が、女子は昨年に引き続き宮川早

穂（ES 関東 C）が優勝した。 

 

500500500500 名超え名超え名超え名超え    
多摩OLが開催するジュニアチャンピ

オン大会の人気は高く、多くのアウト

ドア好きな人が参加する。ほかのオリ

エンテーリング大会の参加者数が減少

している中にあって、今年も 500 名を

超える参加者が集まった。 

ジュニア層が主役となるコンセプト

が受け入れられていることに加えて、

初心者に対する案内の充実がその人気

背景にある。もちろん都心から近くて

ジュニアにも参加しやすいことも一因

だ。それだけではない。上級者も楽し

める地図とテレインが用意されている

ことも人気の要因だ。 

 

ひだまりの森ひだまりの森ひだまりの森ひだまりの森    
1 年で最も冷え込むこの時期。 東京

近郊と言え、ここ最近の大会ではテレ

インが雪で覆われることが多かった。 

しかし今年のジュニアチャンピオン

大会は快晴。朝こそ冷え込んだものの

終日好転に恵まれた。葉の落ちた森の

中は明るく、ひだまりの中、落葉を踏

みしめる気持ち良いレースとなった。

筆者・木村も久しぶりの七国峠をしっ

かりと楽しんだ。 

 

母に勝利・高野美春母に勝利・高野美春母に勝利・高野美春母に勝利・高野美春    
今回注目すべき結果があった。昨年

秋のインカレロングで女子優勝の高野

美春が、母親の高野由紀に直接対決で

初めて勝利したことだ。しかも娘・母

でワン・ツーフィニッシュを飾ってい

る。絶好調の高野家。しかも順調に世

代交代が進んでいる。次世代の注目株

だ。 

 

 
M18 3,2km↑110m 

1 澤田 陸 0:28:22 東海中学 

2 別府涼火 0:28:49 東海中学 

3 光川 凌 0:29:00 東海中学 

W18 3,2km↑110m 

1 津村奈緒美 1:14:44 東農大三高 

2 高橋由衣 1:16:42 東農大三高 

3 柴崎佳菜 1:20:41 東農大三高 

M15 3,4km↑90m 

1 宮本 樹 0:26:24 京葉 OLC 

2 長谷川望 0:26:34 東海中学 

3 大久保雄真 0:27:01 東海中学 

W15 3,4km↑90m 

1 山岸夏希 0:32:10 みちの会 

2 長柄星那 0:45:38 玉井中 

M12 3,3km↑20m 

1 池田 匠 0:30:37 東京都 

2 国沢 琉 0:45:16 トータス 

3 国沢 楽 0:50:51 トータス 

W12 3,3km↑20m 

1 渡邉佐和 0:30:47 天神小 

2 宮本和奏 0:31:45 京葉 OLC 

3 吉田桃子 0:33:56 南台小 

M18N 3,4km↑90m 

1 前田悠佑 0:34:56 桐朋 OL 

2 井上雄揮 1:17:30 中大附属高 

3 牧恒之介 1:25:27 中大附属高 

W18N 3,4km↑90m 

1 工藤遥香 1:00:25 中大附属高 

2 若月由里菜 1:17:05 中大附属高 

CN 3,6km↑90m 

1 船木宏行 0:28:39 飯能市 

2 影森雅幸 0:35:13 飯能市 

3 五関真理 0:35:37 飯能市 

 

MAL1 6,4km↑410m 

1 柳下 大 0:54:12 みちの会 

2 藤沼 崇 0:54:27 ES 関東 

3 山口大助 0:54:34 ES 関東 C 

MAL2 6,2km↑375m 

1 小林 遼 0:57:03 東京大学 

2 山上大智 0:59:48 東京大学 

3 古澤誠実朗 1:00:18 千葉大学 

WAL 4,7km↑275m 

1 高野美春 1:01:53 十文字学園 

2 高野由紀 1:03:24 東京 OLC 

3 田村蓉子 1:05:31 東工大 OLT 

 

（木村佳司） 

 

深田・宮川 JC 制覇 
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東京-埼玉を代表するテレイン「七国峠」。

ジュニアコースは尾根道を繋いでアップを抑えるように設定された。

 


