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うめつぼ台スポーツクラブ 
オリエンテーリング大会 

2008 年 3 月 2 日（日） 

 
愛知県豊田市の地域スポーツクラブが
行事のひとつとしてオリエンテーリング大
会を開催した。 
子どもを中心に約100名のスポーツクラ
ブ員が参加。梅の花が見ごろの平芝公園
と約500m北にある豊田市の緑化センター
でもある西山公園、その間を用水に沿っ
た遊歩道や神社を使ってコースが組まれ
た。ポイントオリエンテーリングで 4.2km と
2.5km の 2 コースが準備された。この行事
に三河オリエンテーリングクラブが協力し、
コース設定や初心者のための指導などに
当たった。 
 
 

亀山市オリエンテーリング大会 
2008 年 3 月 2 日（日） 

 
今年に入って、初めてという位の好天
に恵まれ、グループは地元を中心に25組
の70名、個人は東海地区、近畿地区から
67名、合計137名が参加する 大会となっ
た。   

市民大会とはいうものの全クラスとも、
標高差 3、40ｍの里山をしっかり堪能でき
るコース設定の、ロングコースであった。  
 
ただ、少年少女グループの参加者にと
っては、コントロールの場所が道の分岐か
ら２０ｍも離れていたり、長いレッグになっ
たりすると、コントロールに到達するまでの
時間が想像以上にかかっており、優勝設
定時間の３倍近いタイムでゴールしている。
今後のグループのコース設定の課題か？ 
 
コースは全クラス昨年とは逆回りの設定。
また、個人とグループのスタートが同場所
なので、グループ参加者が個人のスター
トの様子を観ることができた。  
 
地図も昨年度使用地図が鈴亀ＯＬＣホ
ームページや会場の体育館内に掲示さ
れ、ご当地初参加の方にも公平になるよう
配慮されていた。 
また、地図記号も1:10,000 縮尺の記号
サイズに修正されており、色合いは若干
青色が濃い感じがするものの、全体的に
見やすくなっていた。 
この大会は、鈴亀ＯＬＣが主管しており、
Ｅカード使用は2 回目である。 
前回（2007 年 11 月）のみえスポーツフ
ェスティバル（亀山サンシャインパーク）の
時に比べると、速報や表彰など、スムーズ
に行うことができており、しっかり対策がさ
れていた。  
 
 

愛知県民大会 
2008 年 4 月 20 日（日） 

 
岡崎市とはいえ、新城・豊田市と接する
WOC テレインで開催された。会場の愛知

県野外教育センターには約150 名の参加
者が集まり、斜面の急なテレインで熱戦を
繰り広げた。 
 
 今回の大会の特徴は性別・年齢に関わ
らずAクラスは１コースとしたことである。そ
して男子を６つの年齢層、女子を３つの年
齢層に分けて表彰を行なった。3.4ｋｍ ９
コントロールを全体で最も早い人は男子
で34 分、女子で50 分近く、55 歳から60
歳では男子で約48分とトップから40%も時
間がかかるなど男女の差、年齢による力
の推移がわかるという貴重なデータも得る
ことができた。 
また、通常の大会ではクラスによってコ
ースが異なるため、異なるクラスの参加者
との比較がしにくいが、同一コースを走る
ことにより多くの人との比較が出来、楽し
みが一段と増えた感じがする。 
標高 600m のこの地では今、桜が盛り
で、気持ちよい春を楽しんだ。 
 
 
８月号は以下の内容を予定 
5 月 5 日 岡崎中央総合公園ファミリー

フェスタ（愛知） 
5 月 6 日 岐阜体験教室（岐阜） 
5 月 11 日 佐鳴湖大会（静岡） 
6 月 22 日 東海インカレ（愛知） 

（小野盛光） 

 


