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素晴らしいテレインと地図。
2005 年世界選手権が残して
くれた恩恵を噛み締めてナ
ビゲーション 
 
2007 年 12 月 2 日 愛知県豊田市 
オリエンテーリング下山大会 
 

皆川美紀子復活 
この花沢のレースで皆川美紀子が女
子の優勝を飾った。皆川が優勝をさら
うのは久しぶりだ。というのも彼女は
今まで故障していたからだ。 
2007年 1月に香港で開催されたAPOC
大会リレー種目のレース中に、皆川は
転落事故に遭い足を複雑骨折していた。
そんな苦難の時期を越え、再びオリエ
ンテーリングの舞台に復帰してきたの
は事故から半年以上経た夏のこと。そ
こから徐々に練習を重ね、やっと今回
公認大会優勝するまでに復活してきた。
ミドル競技であったとは言え、彼女に
とって嬉しい一勝となったに違いない。 
 
また、この「花沢」は皆川にとって
も思い出のテレインである。2003 年 3
月当時、東京農工大学 3 年だった皆川
はインカレのシード選手としてこのテ
レインを走っている。だが結果はシー
ド選手中最下位の12位に終わっている。 
だが同期生が上位を目指すのをやめ
ている現在においても、彼女は世界を
目指してトレーニングを続け、この花
沢で見事復活を果たしたのだ。 
 

気楽に参加 
今回の大会会場へは車があればラク
ラクアクセスだ。駐車場も会場からス
グ。12 月に入ったというのに暖かな天
候に恵まれたのんびりムード。レース
もミドル競技ということで体力切れす
る前には終了するさわやかさ。テレイ
ン内部もドロだらけになる場所もなか
った。実に気楽で爽やかに参加できた
大会だった。 
 

世界選手権 2005 の遺産 
大会が開催されたテレイン「花沢」
は走っていて実に楽しい。 
特に今回競技で使用した部分はテレ
インの中でも比高の大きくない部分を
使用している。通行可能度が良好で、
微地形にも富む。そしてなにより地図

が素晴らしい。それもそのはず、この
花沢は2005年愛知で行われた世界選手
権に向けて地図整備されたテレインな
のだ。こうしたすぐれた地図・テレイ
ンを少しでも参加者に楽しんでいただ
きたいという主旨で今回 JOA 公認大会
が開催された。 
 
愛知で行われた世界選手権では素晴
らしい地図資産と同時に多くの負債も
残していった。これを少しでも返済す
る目的も今回の大会にはあった。 
素晴らしい地図があるのだから、地
図作成経費はほとんど要らない。今後
もこうした良質のイベントを行って、
2005 年の負債を少しでも減らしていっ
て欲しい。 
今後も三河では定期的にイベントが
開催されるだろう。こうしたイベント
に多数の方が参加することが、日本の
オリエンテーリングを活性化し、世界
選手権の負債を少しでも減らすことに
なるのだろう。 

（木村佳司） 
 
 
選手権クラス結果 
M21E-3.9km↑300m 
1 高橋善徳 0:36:04 
2 紺野俊介 0:38:57 
3 山口大助 0:39:22 
4 鹿島田浩二 0:40:40 
5 坂本貴史 0:40:43 
6 加藤弘之 0:41:10 
 

W21E-2.6km↑220m 
1 皆川美紀子 0:34:40 
2 渡辺円香 0:35:38 
3 加納尚子 0:41:32 
4 関谷麻里絵 0:43:35 
5 千葉光絵 0:46:26 
6 朴峠周子 0:51:46 
 
各クラス優勝者 
M21A 村越 真 0:32:21 
W21A 青山由希菜 0:40:01 
M70A 辻村 修 0:37:41 
M65A 河村健二 0:27:00 
M60A 尾上秀雄 0:35:37 
M55A 伊藤誠厚 0:33:07 
M50A 谷 秀司 0:39:36 
M45A 木村佳司 0:35:40 
M40A 田代雅之 0:35:25 
M35A 瀬口洋治 0:42:04 
M20A 片岡裕太郎 0:44:49 
M18A 堀田 遼 0:30:04 
M15A 深田 恒 0:25:54 
M12 遠藤崇志 1:20:53 
W65A 石田美代子 1:04:24 
W50A 古澤久美 0:31:26 
W45A 高橋明美 0:41:37 
W20A 花井里沙 0:40:15 
MB 山見正信 0:20:35 
WB 足立 杉 0:38:35 
OA 上島通浩 0:53:14 
OB 二村保雄 0:33:39 
MN 藤原俊也 0:23:32 
WN 堀本 睦 0:24:31 
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