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    県の枠を超えた広い範囲のオリエンテーリ

ングクラブや県協会が連携をとって活動しているも

のに連絡協議会や連絡会というものがあります。知っ

ている範囲で紹介します。ほかにもこのような会があ

ればご紹介ください 

  近畿連絡会 
 JOAの近畿ブロックを構成している大阪、京都、滋賀、奈良、

兵庫、和歌山の県組織とそこに活動拠点を置く地域クラブ・学

生クラブを中心に、年2回（7月と1月）会合を持ち、大会の調整、

連絡網の整備、JOAの情報提供を主な活動としている。大会調

整にはさらに近隣の地域との関係も重要であるとの認識で岡山

県のOLC吉備路、東海地区オリエンテーリングクラブ連絡協議

会が参加している。また最近は北陸地域からの大会

情報も入手し、調整をしている。ほとんどの大会は公

表されている大会日程をもとにすでに決定しており、

この場で調整するケースは１，２件であるが、エリアが

重なる大会を調整できれば、意義が大きいと感じて

いる。 

 毎回必ずといっていいほど議題に上がるものにこの

地域で回り持ち開催されているウェスタンカップリレ

ーがある。活動力の低下の影響もあり、最近は広島

で開催されるなど開催担当府県の調整もすこし難し

い状況である。また、競技者年齢層の変化に合わせ

てクラスの追加・削減などルール改正も議論されてい

る。もうひとつ、各府県が統一ルールの基で年1回開

催し、年間表彰もある「パークOツアー関西」も近畿連

絡会が中心となって推進されている。 

 最近は8月12日に開催された。例年は7月上旬の開

催であるが、公認大会もあり、今回担当の関西学連

は日程調整が大変だったようでした。 

（小野盛光） 

 

「O-談注意」 
様々な大会 

日本の競技規則では年齢の上位のクラスに出場できる。女性

が男性のクラスに出場できる、とある一方性別・年齢別・能力別

に細かいクラスわけがあります。しかも、出場資格が設けられる

エリートクラス以外はどのクラスを選択するかはほとんど本人まか

せである。練習目的で女性が男性クラスに出場したり、勝てる見

込みが全くないのに、若いクラスに出場する中年も多い。また逆

に、楽をする（楽しむ）ために、B クラスに出場したり、通常より距

離が短いクラスに出場する人も多い。そういう自由がオリエンテ

ーリングの特徴であるが、クラスに応じてコースが準備されるオリ

エンテーリングでは、クラスを越えて成績を比較することが非常 

に難しい。この年代では誰がいちばんだろうか？多くの人 

 

 

 

が疑問に感じることがあるのではないでしょうか？ 

 

●年に１度はクラス選択の自由度のない大会 

固定された年齢幅、女性は女性のクラスにしか出場できない

大会を年に１回開催したらどうだろう。普段分散してしまう人たち

が、同じ土俵で戦い、この年代のチャンピオンは決めることは大

変興味深い。普段若いクラスに出場している人が意外と弱かっ

たり、B クラスで甘えていた人が結構上位に食い込むこともありう

る。 

 

●ランキング大会 

 完全に年齢枠をなくした大会であり、実力で出場できるクラス

が決まる。例えばこんな方法が考えられる。クラスを上から

A,B,C，D,E のように分ける。 最初の大会

では適当な既存のクラスを選択の目安とし

て提示し、エントリーしていただく。２回目以

降は最初の参加の場合、エリートでもC 以

下のクラスにしかエントリーできない。各クラ

スの上位の何割かが来年の大会では１クラ

スアップし、下位何割かは下のクラスへ落と

される。２,３回大会を続けると各ランクは選

別されてくると思われる。 

 この大会では参加者の管理をしっかり行

うこと、継続して行うことが大事と思われる。

また不参加（休場）の場合の降格制度も決

めておく必要がある。できればテレインの質

や距離もあまり変えないほうがよいと考える。

過去の参加者が今年はどのクラスに出場

できるかをきちんと管理しておく必要があ

る。 

 ７０歳で B クラス資格をもっていたら、すご

いといわれる。また、クラスのアップダウンが

あるため、かなり競技者全体を実力別に並べることが可能である。

つぎの大会でランクアップを目標にしたり、年齢は進んでも、比

較的上のランクを維持するなど、刺激的である。 

 

●地域選手権 

オリエンテーリング大会は一般的に誰でも参加できるため、な

かなか地域の人に光があたっていない。エリート資格がなくても、

地域のチャンピオンとなることで、地域の代表として全日本選手

権に出場できれば、大変励みになり、地域の振興につながると

思う。 

地域の単位としては JOA のブロックが適当なサイズと思われ

る。もちろん、一般の大会と同様、他地域の人も一緒に出場し競

うのであるが、最上級クラスの中で該当ブロックに競技者登録し

た人の１位をチャンピオンとする。 

皆さんのお考えは・・・・・。（三河屋森平） 

  このコーナー（Ｏ－談注意）に対する皆さんのご意見も紹介して 

いきます。お待ちしています。（送付先は封筒表面参照） 

 


