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山が動く？！ 
地図調査者泣かせのような
テレインは、恐竜時代から戦
国時代まで話題がいっぱい。 
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幻の信玄本陣 
今から 500 年ほど前、日本国内史上
最大の内戦があった長野県長野市。武
田信玄と上杉謙信が激突した「川中島
の戦い」の時に武田信玄は茶臼山南峰
（現：長野市）に本陣を置いた。 
しかし明治になって地滑りが発生。
茶臼山南峰は崩落し今回のテレインへ
と化けてしまった。これには信玄もび
っくり？ 
武田軍の軍旗には「動かざること山
の如し」と書かれている。・・・が事実
は武田軍の想像をも遥かに凌いでいた。 
 

 
地滑りテレインの中でも動かない部分があ
るという。それがテレインの中に飛び出し
た丘だ。こうした丘をこの山国では「島」
と呼ぶ。人はここを「不動島」と呼んだ。 

 
 

恐竜と微地形と地滑りと 
今では地滑り地帯に防災対策工事が
行われ、地滑りは安定した。その上に
作られた公園がテレインとなった恐竜
公園だ。公園内部には巨大恐竜のレプ
リカがウヨウヨ置かれている。森を抜
けると目の前に巨大恐竜が現れる楽し
いテレインだ。 
地滑りに伴って遥か昔の地層が地面
に現れ、化石が多く出土する。化石を
イメージして恐竜公園を作ったのだろ
う。しかし植物の化石は出るが、恐竜
の化石は出ないらしい。 
 
地滑りは微地形も作った。このため
テレインは狭いのだが、巡るとそれほ

ど狭さを感じさせない。 
こんな数奇な運命を持つテレイン、
なかなかお目にかかれるものではない。 
 

 
地図「恐竜公園」。「不動島」の地図をあわ
せて2-mapによる競技が行われた。 
 

 
家族でいっしょにオリエンテーリング。 
冒険心がくすぐられる。 
 
 

2007 年 5月 27 日は最高の天気。煌く
ような新緑の中、あれこれを相談しな
がら家族や仲間がコースを回る姿とい
うのは、見ていて楽しげだ。 
コースに従って徐々に標高を上げて
ゆき、「不動島」からふっと後ろを振り
返れば、川中島の素晴らしい景色に出
会えた。信玄もこの景色と、その向こ
うに対峙する上杉軍を見たに違いない。 

 
いってきまぁす！ 

 

全国一斉あそびの日 
日本レクリエーション協会が推進し
ている「全国一斉あそびの日」という
プログラムがある。今回はこのプログ
ラムの中で大会を実施した。 
初心者向きのイベントとして、レク
リエーション協会の事業にうまく乗る
のも悪くない。あらゆる機会を見つけ
てオリエンテーリングを提供したいと
思っている。 

（木村佳司） 

動かざること島の如し 
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実物大のリアルな恐竜がたくさん生息している恐竜公園


