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首都・東京に残った奇跡の森。 
多くの参加者が新緑を楽し
んだ。 
 
2007 年 5月 13 日 東京都青梅市・埼玉県
飯能市 / 多摩 OL35 周年記念大会 

 

新歓の季節 
森を走っていると、ここが東京都だ

とは思えない。それほど深い森が残っ
ているのが青梅市から飯能市にかけて
のテレイン「七国峠」だ。新緑のすが
すがしい天候の中で行われた多摩オリ
エンテーリングクラブ35周年記念大会
は気持ちよいレースを提供してくれた。 

 
レース中、テレイン内には大学クラ

ブの新人と思えるグループといくつか
出会った。オリエンテーリングに出会
った最初の時期に、このような煌く新
緑を巡る体験はできたのは良いことだ。
この楽しさを多くの人に伝え、何度も
競技会に足を運んでもらいたい。 

 

タフなコース 
テレインには細い尾根が枝のように

広がっている。上級者コースはこれを
ひとつづつ越えてゆくようなタフな設
定だ。 

このテレインは尾根沿い、沢沿いに
は林業用の作業道が発達している。尾
根沿いや沢沿いにコースを設定すると
どうしても道を辿ることが多くなり難
易度が低くなってしまう。このため上
級者コースでは登りの多い尾根切り・
沢切りコース設定になってしまう。 

このようなコース設定の場合、地図
の精度が悪いとレースに影響が出る。
そんなことが以前はあった。しかし今
回の地図作成には GPS が導入され、精
度が上がっている。尾根や沢を越えて
も、特徴物の位置関係に矛盾を感じる
ことも無かった。読みやすさに対する
配慮も行き届いたよく出来た地図だっ
た。 

 

好調な松澤、ダントツの番場 
本大会の男女最上位クラスは世界選

手権選考会のひとつになっている。 
トップでもタイムが95分ほどとタフ

なレースとなった男子選手権クラス
（M21E）は松澤俊行が制した。松澤は1
週間前の富士ゴールデンディズでも総
合優勝を果たすなど、かなり調子を上

げてきている。 
女子は番場洋子が2位を10分以上突

き放すぶっちぎりの速さを見せている。 
松澤、番場ともに今年ウクライナで

行われる世界選手権での活躍が期待で
きそうだ。 

 

細やかな配慮 
今回の大会は快適な会場が印象的だ

った。東京近郊で開催されたことに加
え、会場となった駿河台大学の広く綺
麗な体育館、駿河台大学までの往復バ
ス輸送、さらに会場近くの無料駐車場
など、多くの参加者にきてもらって楽
しんでもらおうという主催者の細かな
配慮が随所にあった。 

（木村佳司） 
 

上位成績 
M21E 

1 松澤俊行 1:34:57 三河 OLC 
2 高橋善徳 1:36:08 みちの会 
3 加藤弘之 1:38:07 ES 関東 C 

W21E 
1 番場洋子 1:11:52 HORIBA 
2 渡辺円香 1:22:31 ES 関東 C 
3 加納尚子 1:23:32 朱雀 OK 

 
以下優勝者のみ 
M21A 源後知行 1:25:17 ぞんび～ず 
M21AS 清谷智弘 0:47:20 横浜 OLC 
M35A 小林岳人 1:07:15 ES 関東 C 
M40A 香取伸嘉 0:54:56 京葉 OLC 
M45A 木村佳司 0:58:02 長野県協会 

M50A 加藤昭治 0:57:45 愛知 OLC 
M55A 小八重善裕 0:44:31 鈴亀 OLC 
M60A 澤地 實 0:54:02 大阪 OLC 
M65A 河村健二 0:47:50 三河 OLC 
M70A 武石雄市 0:56:56 スキーＯ研 
M20A 八重樫集 0:57:43 東北大 OLC 
M18A 町井瑞希 0:45:01 武相 OLＫ 
M15A 遠藤豪志 0:38:30 麻布学園 
M12 宮本 樹 0:29:19 京葉 OLC  
W21A 宮本知江子 1:05:07 京葉 OLC 
W21AS 天野理香 0:49:40 横浜 OLC 
W35A 小林正子 1:13:31 ES 関東 C 
W40-45A 齋藤まどか 1:05:24 川越 OLC 
W55-60A 古澤久美 0:54:36 つるまい C 
W65A 加藤伶子 1:14:39 入間市 OLC 
W12 長柄星那 0:35:22 埼玉県 
MBL 梅林誠司 0:36:37 ぱるもな 
MBS 酒井健治 0:35:16 筑波大 OB 
WBL 高取千佳 1:05:49 東京都 
WBS 常住紗織 0:49:37 筑波大 
MN 篠原 慶 0:22:06 東京都 
WN 山岸夏希 0:30:23 みちの会 
MF 新城大樹 0:52:13 東工大 OLT 
学生Ｇ 井本康二 0:35:05 千葉大学 
家族Ｇ 金杉達朗 0:34:23 千葉県 
OAL 櫻坂 尚 1:12:20 サン・スーシ 
OAS 岸野義宏 0:42:51 杏友会 
OBL Yaroshik K. 0:34:13 ウクライナ 
OBS 守屋博之 0:36:06 SOLC 
 

 

東京の森は初夏の香り 
 

大会 
報告 

木村佳司 
多摩 OL35 周年大会 2007 年 5 月 13 日 東京都青梅市・埼玉県飯能市 

 
テレインの七国峠。32 年前に行われた第 1 回全日本大会でも使用された伝統のテレイン。

東京都内にこれだけの面積を保っていて、比高の少ないテレインは他にない。


